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THU'C TRANG THUC HIEN QUY TRINH KY THUAT PIEU DUONG
TRONG PAT CATHETER PONG MACH VA PO HUYET AP
PONG MACH XAM LAN
TAI BENH VIEN PAI HOC Y DUQC THANH PHO HO CHi MINH, NAM 2025-2026

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh ty 1é cac mrc d6 thwc hién va
yéu tb lién quan diéu duéng gay mé (BDGM) voi
mec dé thwe hién quy trinh ky thuat diéu dwdng
dat catheter ddng mach va do huyét ap déng mach
xam lan cla lwot thwe hién.

Phwong phap: Thiét ké cat ngang phan tich voi
385 lwot thwe hién quy trinh cha 55 diéu dwdng
gay mé tai Bénh vién Pai hoc Y Duwgc Thanh phé
H& Chi Minh, ndm 2025-2026. Nghién ctru vién da
duwoc tap huan danh gia bang bang kiém quy trinh
ky thuat diéu duwdng trong dat catheter ddng mach
va do huyét 4p ddong mach xam lan. Phép kiém hoi
quy thir bac da bién c6 hiéu chinh sai sb chuan
theo cum diéu dwdng dwoc dung dé phan tich méi
lién quan d&c diém DDGM véi cac mirc do thuwc
hién quy trinh.

Két qua: Két qua phan nhém mdac dd thuc hién
cho thay Murc 3: >8,5 diém; chiém ty 1& cao nhat véi
53,2%, tiép theo 1a Mtrc 2: 7-8,5 diém v&i 42,6%,
trong khi Mtrc 1: <7 diém chiém 4,2%. Céac yéu td
lién quan diéu dwéng gay mé trong mé hinh hoi
quy thtr bac da bién 1a lwot thwe hién cé Gidi tinh
N (OR=2,6; KTC 95% 1,4—4,7) va trinh d6 Sau
dai hoc (OR=4,5; KTC 95% 1,1-18,8) co6 lién quan
dén kha nang dat mwc dé thwe hién cao hon.

Két luan: Ty lé diéu dudng gay mé thuc hién
quy trinh t&r Mtrc 2 tr& 1én kha cao dat 95,8%. Luwot
thwee hién c6 Gidi tinh N{r va trinh d6 Sau dai hoc
c6 lién quan dén kha nang dat mirc dd thwe hién
cao hon. Két qua nghién ctru khuyén nghi sw can
thiét ctia dao tao theo tinh huéng mé phéng, giam
sat dinh ky, phan hoéi sau quan sat nham nang cao
murc do thwe hién quy trinh

Ttr khéa: Dat catheter dong mach; huyét ap
dong mach xam lan; thuc hanh diéu dwéng; tuan
tha diéu dwéng.
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ABSTRACT

Objective: To determine the level of performance
of the nursing technical procedure for arterial
catheterization and invasive arterial blood pressure
monitoring, and to identify associated factors
among nurse anesthetists.

Method: An analytical cross-sectional study
was conducted among 55 nurse anesthetists,
with 385 observed practice episodes. The level
of procedure performance was assessed using
a checklist for the nursing technical procedure
of arterial catheterization and invasive arterial
blood pressure monitoring. A multivariable ordinal
logistic regression with cluster-robust standard
errors adjusted at the nurse level was used to
analyze the association between anesthesia
nurse characteristics and levels of procedural
performance.

Results: Classification of performance levels
showed that Level 3: >8.5 points accounted for
the highest proportion, at 53.2%, followed by Level
2: 7-8.5 points at 42.6%, while Level 1: <7 points
accounted for 4.2%. In the multivariable ordinal
logistic regression analysis, observed episodes
performed by female nurse anesthetists (OR =
2.6; 95% Cl: 1.4-4.7) and those with postgraduate
qualifications (OR = 4.5; 95% CI: 1.1-18.8) were
associated with higher performance levels whereas
age and years of work experience showed no
statistically significant association.

Conclusion: The proportion of observed practice
episodes achieving an acceptable level or higher
( 7 points) in arterial catheterization and invasive
arterial blood pressure monitoring was relatively
high. Observed episodes performed by female
nurse anesthetists and those with postgraduate
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qualifications were associated with higher
performance levels The findings highlight the need
for simulation-based training, periodic supervision,
and feedback after direct observation to improve
adherence to the procedure.

Keywords: arterial catheterization; invasive
arterial blood pressure monitoring; nursing practice;
nurse’s compliance.

I. DAT VAN BE

Viéc dat catheter ddng mach xam ET) (BMXL) l1a
mét tha thuat y khoa quan trong dwgc xem la “tiéu
chuén vang” dé theo déi huyét dong lién tuc va lay
mau khi mau déng mach. Tha thuat nay dac biét
hiru ich cho ngudi bénh phau thuat cd nguy co
cao, gilip cac y bac si phat hién sém cac bién dong
huyét ap va dwa ra can thiép kip thoi trong subt qua
trinh phau thuat va giai doan héi tinh [1]IABP might
be unnecessary if noninvasive blood pressure
(NIBP. Viéc tuan thi quy trinh ky thuat cta diéu
duéng tir khau thiét 1ap hé thdng, can chinh mébc
chuén, lwa chon dung dung dich sat khuan, phu
giup bac si thyc hién ky thuat, cb dinh, theo ddi
hoat ddng va ghi chép tinh trang catheter c6 vai
trd dadm bao do chinh xac, chirc nang hoat dong
clia catheter déng thoi han ché duwoc cac tai bién
bién chirng lién quan tir d6 nang cao an toan ngu i
bénh va hiéu qua diéu tri [2]. Nang lwc thwe hién
cac ki nang lam sang thwdng suy giam theo thoi
gian, nghién ctru clia tac gia Offiah vé quy trinh d&t
cathter déng mach va do huyét ap déng mach xam
l&n cho thdy mirc do thuwc hién dat quy trinh gidm
con dudi 50% chi sau 3 thang tap huén [3]. Do vay
tr thuwe tién ap dung Quy trinh k¥ thuat diéu dwéng
trong dat catheter ddng mach va do huyét ap dong
mach xam lan ban hanh tir thang 03/2023 tai Bénh
vién Dai hoc Y Dwoc Thanh phd H6 Chi Minh [4],
chung t6i nhan thay can thiét phai tién hanh khao
sat viéc thyc hién quy trinh dat catheter dong mach
va do huyét ap ddng mach xam lan hién tai cta
didu dwdng dé danh gia nang lwc duy tri thwe hanh
sau trién khai.

Il. DOl TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong, dia diém va thoi gian nghién ciru

Nghién ctru dwoc tién hanh tai Khoa Gay mé Hbi
strc, Bénh vién Dai Hoc Y Dwoc Thanh phé H6 Chi
Minh. Th&i gian nghién ctru: 12/2025 - 6/2026.

Tiéu chuan chon vao: Co hoi quan sat diéu
dudng gay mé thwc hién quy trinh diéu dwéng
trong dat catheter ddng mach va do huyét ap DPMXL
tai Khoa Gay mé Hbi strc, Bénh vién Pai Hoc Y
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Dwoc Thanh phé HS Chi Minh cé thwc hién quy
trinh ky thuat diéu duéng trong dat catheter DMXL
trén ngwdi bénh phau thuat chwong trinh trong thoi
gian nghién ctu va ddng y tham gia nghién ctu.

Tiéu chuén loai trir: Co hdi quan sat diéu dwéng
thwe hién quy trinh diéu dwéng trong dét catheter
ddéng mach va do huyét ap DMXL bi gian doan vi
tinh trang khan cip: Ngirng hoé hap tuan hoan,
phan trng phan vé.

2.2. Thiét ké nghién ciru:

Nghién ctu cat ngang phan tich

2.3. C& mau:

Tinh theo cong thirc wéc tinh ty 1& ctia mot dan sé.

o _ 72 P(1-p)
-5 d?

Trong dé:

a: mirc y nghia théng ké (a = 0,05)

Z: tri s6 phan phdi chuén véi do tin cay 95%

p: ty 1&é wéce lwong ( chon p = 0,5)

d: sai sb t6i da cho phép ctia wéc lwong (d = 0,05)

Thay s vao ta cd ¢& mau dwoc tinh dwoc n=
385 lwot thwe hién

2.4. Ky thuat chon mau

Nghién ctru vién thwc hién ldy mau thuan tién.
Tiép can BDGM giai thich, xin ddng thuan tham gia
va thu thap théng tin lién quan BDGM. Dya vao ra
soat lich phau thuat hang ngay trén ho so bénh an
dién t&r ngudi bénh phau thuat chwong trinh dwoc
chi dinh dat cathter PMXL, méi PDGM dwoc quan
sat du 7 lwot thwe hién.

2.5. Cong cu thu thap sé liéu

Cong cu thu thap sb liéu la bang kiém thuc hién
16 buwdc cla quy trinh ky thuat diéu dwéng trong
dat catheter ddng mach va do huyét ap DPMXL [4].
Mbi buéc dwgc chadm 0-2 diém: 0 diém néu khong
thwe hién, 1 diém néu thuc hién chwa ding/chuwa
da va 2 diém néu thuc hién dung, dd. Téng diém toi
da la 32 diém, dwoc quy déi vé thang diém 10 dé
phéan chia mc d6 thwe hién.

Bang kiém co6 do tin cay gitra hai ngwdi cham
trén 30 mau quan sat thir dat mac tot dén réat tét,
vGi ICC tirng nguoi la 0,831, ICC trung binh Ia
0,908 (p<0,001); ty I& ddng thuan tirng buoc dat
83,33-100% va hé sb Kappa tr 0,630—1,000.

2.6. Phwong phap théng keé:

Nhap dir liéu bdng phdn mém Excel. Phan tich
sb liéu bang phan STATA/MP 15.1. St dung tan
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s, ty 1& % mo ta cho bién dinh tinh. Phép kiém hdi  2.7. Dao dirc trong nghién clru
quy logistic thir bac dO’r] bi’é'n Yé da bién GU”Q’C st Nghién ctru da dwoc thdng qua Hoi ddng Dao
dung dé xac dinh‘m(f)t sO ){éu to lién quan. Két qua  guc trong nghién ctru Y sinh hoc cia Dai hoc Y
duoc trinh bay bang ty so odds (OR), khoang tin - pygc TP. HS Chi Minh s6 5128/DHYD-HDDD ngay
cay 95% va gia tri p v&i sai s6 chuan dwoc hiéu (g/12/2025.
chinh theo cum diéu dwéng.

ll. KET QUA

Trong thoi gian nghién clru dwoc thye hién tir thang 12/2025 dén thang 06/2026 tai Khoa Gay mé Hbi
strc, Bénh vién Dai hoc Y Dwoc Thanh phd H6 Chi Minh. Chang t6i da tiép can dwoc 55/64 diéu duéng
gay mé va co sy dong thuan tham gia nghién ctru véi 385 lwot thuc hién. Cac trudng hop khéng tham
gia nghién clru gdm: 04 diéu dwdng gdy mé dang dam nhiém cong tac hanh chinh, quén ly nén khéng
truc tiép thwe hién ky thuat chuyén mon; 04 diéu dwéng gdy mé dang nghi hau san va 01 diéu dwéng
gay mé khong déng y tham gia nghién ciru.

Bang 1. Bac diém lién quan diéu dwéng gay mé (n=55)
Tan so

DV = R T’ I" 0,
ac diem N=55 ilé %
< 30 tudi 25 45,5
Nhom tudi 30-39 tudi 24 43,6
3 40 tubi 6 10,9
o Nam 18 32,7
Gidi tinh —
N 37 67,3
. R . Dai hoc 52 94,5
Trinh d6 chuyén mén -
Sau dai hoc 3 55
<5nam 17 30,9
Tham nién cbng tac 5-10 nam 14 25,5
>10 nam 24 43,6
Puoc tap huan quy trinh ky co 55 100

thuat diéu duwéng trong dat
catheter DM va do HA bMXL Khéng 0 0

V& nhém tudi, diéu dwdng dwédi 30 tudi chiém ty 1& cao nhét véi 45,5%, tiép theo 1a nhém 30-39 tubi
chiém 43,6%, trong khi nhédm trén 40 tudi chi chiém 10,9%. V& gi&i tinh, ni chiém da sé véi 67,3%, nam
chiém 32,7%. V& trinh d6 chuyén mén, da sé diéu dwédng co trinh d6 dai hoc chiém 94,5%, trong khi sau
dai hoc chi chiém 5,5%. V& tham nién cdng tac, nhdm trén 10 ndm chiém ty 1& cao nhét véi 43,6%, tiép
theo la nhém dwéi 5 nam 30,9% va nhém 5-10 ndm 25,5%. 100% diéu dwéng tham gia déu da duoc
tap huan quy trinh.

Béang 2. Phéan bé két qua theo cédc bwérc trén 385 Iwot thuwe hién quy trinh

STT Cac buée thue hién 0 diem 1 diem 2 diem

) ) n % n % n %
B1 Ki&m tra chi dinh 0 0 0 0 385 100
B2 Chao héi, t gidi thidu 92 239 17 44 276 717
B3  Nhan dang ding ngudibénh 0 0 0 0 385 100

Théng bao muc dich, thdi gian

B4 thirc hién cong viec 163 423 26 6,8 196 50,9
B5 Nhan dinh ngu®i bénh 0 0 25 6,5 360 93,5
B6 Chuén bi dung cu 0 0 28 7,3 357 92,7
B7 Chuén bi nguwdi bénh 0 0 214 55,6 171 44,4
B8 Gan monitor theo ddi sinh hiéu 0 0 189 49,1 196 50,9
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0 diém 1 diém 2 diém
STT Cac bwéc thwce hién
n % n % n %
B9 ﬁ)fhcuan bi hé thong theo doéi ap 0 0 197 51.2 188 48.8
B10 Tiép liéu mam tha thuat 0 0 177 46,0 208 54,0
B11 GIU[:: BS mac ao choang vo 0 0 0 0 385 100
khuan
B12 Két nb6i cam bién va cb dinh 0 0 18 47 367 95.3
catheter
B13 Do HA BMXL 0 0 54 14,0 331 86,0
B14 T.rlong tin cho NB biét da thuwc 116 301 0 0 269 69.9
hién xong
B15 Thu don dung cu va phan loai 0 0 37 9.6 348 90,4

rac dung quy dinh
B16 Ghi ho so 11 29 7 1,8 367 95,3

Céac bwdc dat 100% muirc 2 diém gébm: Kiém tra chi dinh, Nhan dang ding ngudi bénh va Gidp bac si
mac 4o choang vo khuan. Nhém buwdc cé ty |é thwe hién ding cao tiép theo gdm: Két nbi cdm bién va cb
dinh catheter dat 95,3%, Ghi hd so dat 95,3%, Nhan dinh nguoi bénh dat 93,5%, Chuan bi dung cu dat
92,7%, Thu don dung cu va phan loai rac dung quy dinh dat 90,4% va Do huyét 4p déng mach xam lan
dat 86,0%. Théng tin cho ngwdi bénh biét da thwe hién xong dat 69,9%. Mot s6 bwdc co ty & thuc hién
dung thap hon dang ké. Cu thé, Chuan bi ngudi bénh chi c6 44,4% lwot thuc hién dat 2 diém. Chuan
bi hé théng theo d&i ap lwc dat 2 diém chiém 48,8%. Gan monitor theo déi sinh hiéu dat 2 diém chiém
50,9%, Théng bao muc dich va théi gian thyc hién cbng viéc dat 2 diém chiém 50,9% va Tiép liéu mam
tha thuat dat 2 diém chiém 54,0%.

I Mo 1: <7 didm I Muc 2:7-8,5 diém
I Mdc 3: >8,5 diém

Biéu d6 1. Phan bé ti Ié cdc mirc dé thuwc hién quy trinh
Két qua phan nhém diém thuwe hién cho thay Mac 3: > 8,5 diém chiém ty & cao nhéat véi 53,2%, tiép
theo 1a Mirc 2: 7-8,5 diém v&i 42,6%, trong khi Mirc 1: < 7 diém chiém 4,2%.

Bang 3. Méi lién quan gitra dic diém cua Diéu dwdng gady mé va mirc dé thwc hién quy trinh

L ox Murc 1 Murc 2 Murc 3 OR
Dac diem p

N(%) N(%) N(%) (KTC 95%)

<30 tudi 8 (4,6) 79 (45,1) 88 (50,3) - 1 (NTC)
Nhom tubdi 30-39 tudi 6 (3,6) 68 (40,5) 94 (55,9) 0,458 1,3(0,7-2,3)
>40 tubi 2(4,8) 17 (40,5) 23 (54,7) 0,792 1,2 (0,4-3,9)

Nam 10 (7,9) 65 (51,6) 51 (40,5) - 1 (NTC)

Gigi tinh

N 6 (2,3) 99 (38,2) 154 (59,5) 0,011 2,3(1,2-4,2)
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Trinh d6 Pai hoc 16 (4,4) 159 (43,7) 189 (51,9) - 1 (NTC)
chuyén mén  Sau dai hoc 0 (0,0) 5(23,8) 16 (76,2) 0,014 3,0 (1,3-7,3)
R N <5 nam 3(2,5) 56 (47,1) 60 (50,4) - 1 (NTC)

Tham nién "
60ng téc 5-10 nam 5(5,1) 26 (26,5) 67 (68,4) 0,123 2,0 (0,8-4,6)
>10 nam 8 (4,8) 82 (48,8) 78 (46,4) 0,490 0,8 (0,5-1,4)

NTC: nhém tham chiéu. KTC: khodng tin cay.

Két qua cho thay gi&i tinh va trinh dd chuyén mén cla lwot thye hién cé méi lién quan cé y nghia théng
ké v&i mire d6 thwe hién quy trinh cla diéu dwdng gay mé. Cu thé, cac lwot thuc hién & didu duéng niv
c6 kha nang dat mirc do thwc hién cao hon so v&i nam, véi OR=2,3; KTC 95%: 1,2—4,2; p=0,011. Twong
tw, diéu duwdng ¢ trinh dd sau dai hoc c6 kha nang dat mirc dd thwe hién cao hon so véi nhém dai hoc,
véi OR=3,0; KTC 95%: 1,3-7,3; p=0,014. Nhém tudi va tham nién cong tac chwa ghi nhan méi lién quan
cé y nghia théng ké v&i mare do thue hién quy trinh.

Béng 4. Phén tich da bién cdc yéu té lién quan dén mirc dé thuc hién quy trinh

Pic diém  OR hiéu chinh KTC 95% p

Nam 1,0 Nhom tham chiéu -
N 2,6 14-47 0,002

Pai hoc 1,0 Nhom tham chiéu -
Sau dai hoc 45 1,1-18,8 0,039

Phép kiém hdi quy logistic thir bac da bién cé hiéu chinh sai s6 chuan theo cum cho thay lwot thuc
hién cé gi¢i tinh Nir (OR = 2,6; KTC 95%: 1,4-4,7; p = 0,002) va trinh d6 Sau dai hoc (OR = 4,5; KTC
95%: 1,1-18,8; p = 0,039) lién quan ddc lap v&i mrc dd thwe hién quy trinh cao hon (md hinh chung p
= 0,005). Khoang tin cay rong @ nhém Sau dai hoc goi y dé chinh xac chwa cao co thé do c& mau nhom

nay con nho.

IV. BAN LUAN

4.1. Bac diém lién quan diéu dwdng gay mé

Dé&c diém diéu dwdng gay mé trong nghién ctu
cho thay luc lwgng tham gia chi yéu thudc nhém
tudi tré va trung nién. Co cau nay phu hop véi bbi
canh luc lwong diéu duéng toan cau khi WHO ghi
nhan 33% diéu dwéng dudi 35 tudi, 19% du kién
nghi hwu trong 10 nam t&i [5]. N& gi¢i chiém da
sb trong mau nghién clru véi 67,3%, twong déng
v&i nghién clru cla tac gid Nguyén Van Chinh trén
diéu dwdng gay mé hdi strc tai cac phong md bénh
vién hang | & Thanh phé H6 Chi Minh, trong d6 ni
chiém 65,8% [6].Vé trinh d6 chuyén mén, phan lén
diéu dwéng gay mé cé trinh d6 dai hoc 94,5%, sau
dai hoc chiém 5,5%. Két qua nay gan twong déng
v&i nghién clru clia Cao Thi Hoai Thu tai khoa Gay
mé héi strc, Bénh vién Dai hoc Y Dwoc Thanh phd
Hb6 Chi Minh, trong d6 diéu duéng trinh d6 dai hoc
chiém 97,5%, sau dai hoc 2,0% va cao dang 0,5%
[7]. V& tham nién cong tac cé co clu kha twong
ddng v&i nghién clru cla tac gid Coéng Quyét
Théng trén 118 k¥ thuat vién gay mé tai 5 bénh

vién I&n & Viét Nam, trong d6 nhém tham nién trén
10 nadm chiém 50,0% va nhém 5-10 nam chiém
26,3% [8]. Pang chu y, 100% diéu dwdng gay mé
trong nghién clru da duoc tap huén quy trinh dat
catheter ddong mach va do huyét ap déng mach
xam lan, phan anh viéc trién khai quy trinh twong
ddi déng bd tai don vi va day ciing 1a k§ thuat bat
budc trong dao tao, danh gia nang lwc diéu dwdng
gay mé trwée khi thye hanh déc lap.

4.2. Dac diém két qua thwc hién quy trinh

Két qua nghién ctru cho thdy sy phan héa vé
diém thwe hién cla cac bwéc trong quy trinh. Cac
bwdc dat 100% mc 2 diém bao gdm: “Kiém tra
chi dinh” va “Nhan dang dung ngudi bénh” dat ty
& tuyét dbi. Pay |a hai bwéc thudc nhém nhan dién
va xac nhan théng tin, vén dwoc chd trong trong tat
cé cac chuwong trinh an toan ngwdi bénh tai don
vi nhw thwe hién ban giao ngudi bénh trwéc phau
thuat/thd thuat hay bang kiém an toan trwéc phau
thuat/tha thuat va thwdng dwoc kiém tra chéo gitra
didu dwdng gay mé, diéu dwdng dung cu va bac si
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do d6 co ty 1é tuan thi cao. Bwédc “Gilp bac si mac
4o choang vo khuan” dat 100% la két qua dang
khich 1&, cho thay sw phdi hop tét trong nhém thue
hién tha thuat trong khi van dam bao duy tri moi
trwong vo khuén.

Nhém buéc cé ty & thwe hién ding cao tiép theo
nhw “Két ndi cdm bién va cb dinh catheter” (95,3%),
“Ghi hd so” (95,3%), “Nhan dinh nguoi bénh”
(93,5%), “Chun bi dung cu” (92,7%), “Thu don
dung cu va phan loai rac dung quy dinh” (90,4%)
va “Do huyét ap dong mach xam 1an” (86,0%) déu
dat ty 1& cao. Diéu nay cho thdy céac thao tac mang
tinh ky thuat va cac buwdc cé thé quan sat truc tiép,
dwoc thiwe hanh 1ap di 1ap lai thwdng xuyén, co xu
huwéng dwoc tuan tha tét hon.

Bwéc “Chuén bi ngudi bénh” (44,4% dat 2 diém)
va bwdc “Chudn bi hé théng theo dbi ap luc”
(48,8% dat 2 diém) thudc nhdm c6 ty Ié thwe hién
ding thap nhét trong toan bd quy trinh. Mirc tuan
tht thAp & nhirng buwéc nay phadn anh moét thuc
trang dang lo ngai, b&i day la bwdc ki thuat quan
trong quyét dinh d6 chinh xac cla két qua do cé thé
dan dén sai sb6 do lwdng va cac bién chirng nhw
tac catheter, nhiém khuan ngwoc dong. Cudi cuing
cac budc giao tiép véi ngudi bénh cd i 1& tuan tha
chwa cao phan anh han ché trong k§ néng giao tiép
va tw van cla diéu dudng. Diéu nay co thé ly giai
b&i théi quen tap trung vao thao tac ky thuat hon la
twong tac v&i ngudi bénh trong vai trd hé tro thuc
hién ky thuat va sy lién tuc trong viéc thyc hién
nhiéu k¥ thuat ké tiép nhau.

4.3. Mrc dd thwe hién quy trinh ky thuat diéu
dwong trong dat catheter dong mach va do
huyét ap dong mach xam lan

Khi phan loai theo mirc do thwc hién 4,2% lwot
thwe hién & Mdc 1, 42,6% dat Mdc 2 va 53,2% &
Muc 3. Nhw vay c6 95,8% lwot thie hién tir Mrc
2 tr& 1én phan anh da sb diéu dwdng gy mé thuc
hién quy trinh & mirc dat tré 1&n. O’ bdi canh quéc
té két qua clia nghién clru hién tai cing nam trong
nhém twong déi tich cwe. Khi so sanh nghién ctru
ctia Abo-Seif va cong sw ghi nhan ty 1& diéu dwéng
c6 thuc hanh dat yéu cau chi & mic 12% trudc
chwong trinh gido duc, sau do6 tang 1én 70% ngay
sau tap huan( st dung ngwdng dat yéu cau 1a 75%
tdng diém thwc hanh). Khi phan tich theo tirng buéc
thwe hanh, bwéc chuan bi dung cu trong nghién
ctu hién tai dat 92,7% gan twong dong véi két qua
sau tap huén ctia Abo-Seif va cong sw, trong dé ty
l& chuan bj dung cu dé& dat catheter ting tr 60%
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trirdc can thiép 1én 94% sau can thiép. Sy twong
ddng nay cho thay chuan bi dung cu 1a nhém thao
tac cé tinh quy trinh rd rang, dé chuan hoa va cé
thé cai thién tét sau khi diéu dwéng dwoc hwdng
dan cu thé hay cé sy hd tro tbt clia hé thdng cép
phat. Nguorc lai, cac budc ddi hdi sw phdi hop truc
tiép trong qua trinh thwe hién tha thuat lai c6 ty &
thap hon [9]. Nghién cu cta Elkholy va cong sw
nam 2024 tai ba don vij ICU thuéc Bénh vién Dai
hoc Ain Shams, Ai Cap, khao sat 76 diéu dwdng
vé tuan tha déi véi duwong truyén dong mach. Két
qué cho thdy 80,3% diéu duwéng chua dugc dao
tao vé an toan dwéong truyén déng mach; 80,3%
c6 kién thirc khong dat yéu cau va 80,3% co thuc
hanh téng thé khdng dat yéu cau; chi 19,7% ( >8,5
diém) c6 thwe hanh dat yéu cau. So véi nghién clru
clia chung t6i ty 1& cé mre dd thue hanh >8,5 diém
la 53,2% cho thay két qua ctia don vi nghién ctu
kha quan hon rd rét. Sw khac biét co thé lién quan
dén moéi trwdng thwe hanh, ndi dung danh gia co it
bwéc hon, cling nhw 100% diéu dwdng cta don
vi nghién ctu da dwoc tap huén quy trinh, trong
khi phan I&n diéu dwéng trong nghién ciru Ai Cap
chuwa duwoc dao tao chuyén biét vé duwong truyén
déng mach [10].

4.4, Méi lien quan giira dic diém cua diéu
dwdng gay mé va mirc do thwe hién quy trinh

Chung t6i chwa ghi nhan dwoc anh hwdng cla
nhém tudi, tham nién cong tac clha lwot quan sat
déi v&i mirc do thyc hién quy trinh. Co thé ly giai
mot phan két qua trén tir viéc quy trinh dat catheter
déng mach tai don vj da thay doi trong 3 nam tré lai
day, nhitng ngwdi cé kinh nghiém lau nam cé thé
dang ap dung théi quen cii dan dén sai léch khi do
lwdng tuan thi bang kiém thwe hanh méi trong khi
nhém cé do tudi thap hon dwoc tiép can dao tao
va giam sat ngay tr dau bang quy trinh nay. Viéc
thwe hién ky thuat twong déi thwdng xuyén trén tat
ca diéu dwéng gay mé lam sw khac biét gitra cac
nhém tudi hodc tham nién c6 thé gidm di. Trong
mé hinh héi quy logistic thir bac da bién, cac lwot
thee hién co gidi tinh N cé kha nang dat mirc do
thuwe hién cao hon so v&i nam vé&i OR hiéu chinh
= 2,6; KTC 95%: 1,4-4,7; p = 0,002. So v&i nghién
ctru cla Tran Thi Hwong Giang va Dinh Van Nam
tai Bénh vién Da khoa tinh Ninh Binh nam 2021,
két qua nay co diém twong dong trén quan sat 425
lwot thwe hién dat catheter tinh mach ngoai bién,
tac gid ghi nhan sw khac biét vé gigi tinh, ni¥ cao
hon nam trong xu hwéng dat mire thee hién tot quy
trinh dat catheter tinh mach ngoai bién c6 y nghia
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thdng ké v&i p < 0,001 [11]. Mac du OR hiéu chinh
=4,5 (p=0,039) goiy réng lwot thwe hién ctia nhédm
Sau dai hoc c6 kha nang dat mdrc d6 thwc hién cao
hon, khoang tin cay rat rong (1,1-18,8) phan anh
¢& mau nhém nay qua it (3 ngui, chiém 5,5%) chi
can mot ngudi thwe hién xuét séc hoac kém co thé
lam léch toan bo. Can mét nghién ctru véi c& mau
didu dwéng sau dai hoc Ién hon dé coé két luan
virng chéc. Tam thdi, chang tdi ghi nhan két qua
nay la do nhém diéu dwéng Sau dai hoc tai don
vi thuwdng xuyén tham gia vao cong tac soan thao
quy trinh, dao tao, huan luyén, giam sat ky thuat
cho nhan vién mai va sinh vién thyce tap tai khoa
nén hiéu rd nguyén ly ky thuat ciing nhw kha nang
tw giam sat tét hon, tlr d6 dan dén dat mirc d6 thuc
hién quy trinh cao hon.

V. KET LUAN

Mtrc d6 thwe hién quy trinh tir Mtrc 2 tré 1€n kha
cao 95,8%. Tuy nhién Muc 3: >8,5 diém dat 53,2%
cho thay con khoang tréng can cai thién ro rét.

Sw tuan thi khéng ddng déu gitra cac budc. Cac
bwéc ky thuat cbt 161 (két ndi cdm bién, cb dinh
catheter, do huyét ap, ghi hd so’) dat >90%. Ngwoc
lai, bwéc Chuén bj hé théng theo déi ap lwc, gan
monitor theo ddi sinh hiéu, cac bwdc vé noi dung
giao tiép, giai thich cé ty 1& thwc hién dung va day
dd thap can can thiép wu tién.

Cac yéu tb lien quan doc lap trong mé hinh da
bién Ia lwot thuc hién c6 gidi tinh N& va trinh do
Sau dai hoc cé lién quan dén kha nang dat mirc do
thuwe hién cao hon trong khi khong tim thay méi lién
quan gitra nhdm tudi, tham nién céng tac véi mic
do thwe hién quy trinh.
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