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VIEN NEN DUQC LIEU: THACH THU'C BAO CHE, TIEN BQ CONG NGHE
VA PINH HUONG PHAT TRIEN TAI VIET NAM

TOM TAT

Bai tbng quan nhdm phan tich cac thach thirc
trong bao ché vién nén dwoc liéu, danh gia vai trd
clia cdng nghé bao ché hién dai trong cai thién tinh
chat cong nghé va sinh kha dung, dong thoi xac
dinh khoang tréng nghién ciru va dinh hwéng phat
trién. D6i twong va phwong phap: Nghién ctu st
dung phuong phap tbng quan tai liéu cé hé thdng
tlr cac co s& di liéu khoa hoc uy tin giai doan
2000-2026. Két qua: vién nén dwoc liéu cé nhiéu
wu diém trong hién dai hoa thudc ¢b truyén nhung
gap cac thach thirc vé d&c tinh nguyén liéu, cong
nghé bao ché, sinh kha dung va kiém soat chat
lwvong. Cac cong nghé nhw nano, phytosome, hé
tw nhii hoa va phan tan ran da gép phan cai thién
dang ké, tuy nhién viéc tich hop vao dang vién nén
hoan chinh va bang chirng sinh hoc con han ché.
Két luan: can tiép can lién nganh, dady manh tng
dung c6ng nghé tién tién, chudn hoéa nguyén liéu
va tdng cwdng nghién clru sinh hoc - 1am sang dé
nang cao hiéu qua va kha nang trng dung cula vién
nén dwoc liéu.

Tir khéa: Vién nén duoc liéu; bao ché; sinh kha
dung; cbng nghé nano; phytosome.

HERBAL MEDICINAL TABLETS: FORMULA-
TION CHALLENGES, TECHNOLOGICAL AD-
VANCES, AND DEVELOPMENT DIRECTIONS IN
VIETNAM

ABSTRACT

This review aims to systematically analyze the
challenges in the formulation of herbal tablets,
evaluate the role of advanced pharmaceutical
technologies in improving technological properties
and bioavailability, and identify research gaps
and future development directions. Materials
and Methods: A systematic literature review was
conducted using reputable scientific databases,
covering publications from 2000 to 2026. Results:
Herbal tablets offer significant advantages in
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the modernization of traditional medicines;
however, they face challenges related to raw
material characteristics, formulation technology,
bioavailability, and quality control. Advanced
technologies such as nanotechnology, phytosome,
self-emulsifying drug delivery systems (SNEDDS),
and solid dispersions have markedly improved
these limitations. Nevertheless, their integration
into fully developed tablet dosage forms and the
availability of biological evidence remain limited.
Conclusion: An interdisciplinary approach is
required, emphasizing the application of advanced
technologies, standardization of raw materials,
and strengthening of pharmacological and clinical
studies to enhance the efficacy and applicability of
herbal tablets.

Keywords: Herbal tablets; formulation;
bioavailability; nanotechnology; phytosome.

I. DPAT VAN PE

Trong céng nghé bao ché dwoc phdm, cac dang
thuéc ran dung dwdng udng gitr vai trd chi dao
nhd wu thé vé dd 6n dinh, khd nang kiém soat
chét lwong va tinh kha thi trong san xuét quy mé
coéng nghiép. Trong dd, vién nén la dang bao ché
phd bién nhét, chiém khoang 50-70% téng sb ché
phdm Iwu hanh toan cu, véi cac wu diém ndi bat
nhw dinh liéu chinh xac, dd &n dinh cao, thuan tién
van chuyén va chi phi san xuat thap. Su phat trién
ctia khoa hoc bao ché da thuc day sy ra doi cla
nhiéu hé vién nén cai tién (giai phong kéo dai, bao
tan trong rudt, ra nhanh), gép phan nang cao sinh
kha dung va hiéu qua diéu tri [1].

Song song, xu huwéng st dung duwgc liéu ngay
cang gia tang trén toan ciu, phan anh nhu cau wu
tién cac liéu phap ty nhién va an toan. V&i quy mo
thi trwdng dat khoang 110 ty USD (2021) va tiép tuc
tang trwdng, cung loi thé ngudn tai nguyén phong
phu va truyén théng lau doi, dwoc liéu tai Viet Nam
dong vai trd quan trong trong cham séc sirc khoe,
véi nhu cau st dung wéc tinh 60.000-80.000 tan/
nam [2]. Tuy nhién, viéc chuyén héa duoc liéu
sang dang vién nén hién dai van déi mat véi nhiéu
thach thirc. Bac tinh phirc tap clia cao dwoc liéu
(da thanh phan, hut &m, kha naéng chiu nén kém,



TAP CHi Y DPQ'C THAI BiNH, TAP 24 SO 05 - THANG 8 NAM 2026

bién thién hoat chat) gay khé khan cho qua trinh
bao ché va kiém soat chat lwgng. Dong thai, nhiéu
hoat chét c6 sinh kha dung thap do han ché vé do
tan va tinh thdm. Mac du céac cong nghé tién tién
nhw nano, ty nhi hoa, phytosome hay phéan tan
ran da dwoc nghién clru, viéc tich hop hiéu qua
cac hé nay vao dang vién nén hoan chinh van con
han ché [2].

Trong bdi canh d6, phat trién vién nén dwoc liéu
la hwong tiép can quan trong nham hién dai hoéa
thudc cb truyén, doi hdi sy két hop lién nganh gitra
céng nghé bao ché, sinh dwoc hoc va chuén héa
nguyén liéu. Tuy nhién, cac nghién ctru hién con
révi rac, thiéu cac phan tich tdng hop c6 hé théng vé
mdi lién hé gitra d&c tinh dwoc liéu, chién lwoc bao
ché va hiéu qua sinh hoc. Vi vay, bai tdng quan nay
duoc thwe hién nham phan tich mét cach hé théng
cac thach thire trong bao ché vién nén duoc liéu,
danh gia vai tro clia cac cong nghé hién dai trong
cdi thién tinh chat céng nghé va sinh kha dung,
ddng thoi xac dinh khodng tréng nghién ctvu va dé
xuét dinh hwéng phat trién trong twong lai, dic biét
trong béi canh Viét Nam.

1. DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong, dia diém va thoi gian nghién clru

Déi twong nghién ctiu: CAc tai liéu khoa hoc lién
quan dén bao ché vién nén tir duoc liéu, bao gébm
cac bai bao nghién ctru gbc, bai tbng quan, sach
chuyén khao va cac hwdng dan chuyén nganh. Cac
tai liéu dwoc Iwa chon dwa trén mdrc do lién quan,
do tin cay khoa hoc va tinh cap nhat, dong thoi wu
tién cac nghién cru c6 danh gia thwe nghiém hoac
&ng dung cdng nghé bao ché tién tién. Noi dung
tap trung vao cac van dé chinh nhw dac diém cda
dwoc liéu trong bao ché, cac thach thic ky thuat,
céng nghé bao ché vién nén, cac hé dan thubc
hién dai (nano, phytosome, hé tw nhi héa, phan
tan rén) va xu huwéng phat trién vién nén duoc liéu
trén thé gidi va tai Viét Nam.

Dia diém nghién cru: Nghién ctu dwoc thwe hién
thdng qua viéc thu thadp va phan tich tai liéu tr cac
co sé& dir liéu khoa hoc quéc té va trong nwéc nhw
PubMed, ScienceDirect, Google Scholar, cling nhw
cac tap chi chuyén nganh dwoc hoc, luan van, luén an
va tai liéu tr cac co quan quan ly duorc tai Viét Nam.

Thoi gian nghién ctru: Cac tai liéu dwgce Iwa chon
chd yéu trong khodng th&i gian tr ndm 2000 dén
nam 2026, trong do wu tién cac nghién ctru duwoc

coéng bb trong vong 5-10 ndm gan day nham dam
bao tinh cap nhat. Qua trinh thu thap, téng hop va
phan tich tai liéu dwoc thwe hién tir thang 01 thang
6 nam 2026.

2.2. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru dwoc thye hién theo phuwong phap
tbng quan tai liéu cé hé théng nham thu thap, phan
tich va tdng hop céc cong bd khoa hoc lién quan
dén bao ché vién nén tir dwoc liéu. Quy trinh lya
chon tai liéu dwoc thwe hién theo cac budc: xac
dinh tir khéa, tim kiém tai liéu, sang loc tiéu dé va
tém tat, danh gia toan van va téng hop di liéu.

Chién lwoc tim kiém tai liéu: Cac tai lieu dwoc
tim kiém trén cac co sé& dir liéu khoa hoc qubc
té va trong nwéc nhuw PubMed, ScienceDirect,
Google Scholar va cac tap chi chuyén nganh
duoc hoc. Cac tir khda tim kiém chinh bao goém:
“herbal tablet”, “plant extract tablet”, “formulation
of herbal tablets”, “phytosome”, “SNEDDS”, “solid
dispersion”, “bioavailability enhancement”, két hop
v&i cac tr khoa lien quan dén “Vietnam” khi can
thiét. Cac tr khéa duoc sir dung doc lap hodc két
hop bang toan t&r Boolean (AND, OR) dé& mé rong
hodc thu hep pham vi tim kiém.

Tiéu chi lwa chon va loai trir tai liéu: Cac tai liéu
dwoc Iya chon khi dap (rng cac tiéu chi: (i) lién quan
trwc tiép dén bao ché vién nén tr dwoc liéu hodc
cac cdng nghé cai thién sinh kha dung ctia hoat chét
dwoc liéu; (i) dwoc cong bd trén cac tap chi khoa
hoc c6 phan bién hoac nguc‘“)n tai liéu hoc thuat dang
tin cay; (iii) cé ndi dung day du va rd rang vé phuong
phap va két qua nghién ctru. Céc tai liéu trung 1&p,
khéng cé toan van, hodc khéng lién quan truc tiép
dén chu dé nghién ctvu sé bi loai trir.

Phuwong phap phan tich va tbng hop di liéu: Cac
tai liéu sau khi lwa chon dwoc tién hanh phan loai
theo cac nhém ndi dung chinh, bao gém: (i) dac
diém va thach thirc trong bao ché vién nén dwoc
liéu; (i) cac phwong phap va cdng nghé bao ché:
(iii) cac hé dan thubc hién dai nhdm cai thién sinh
kha dung; va (iv) xu hwéng nghién ctru trong nwéc
va quéc té. DI liéu dwoc phan tich theo hwéng so
sanh, dbi chiéu nham lam rd wu diém, han ché cua
tirng phwong phap, tir d6 rut ra cac nhan dinh téng
hop va xac dinh khoang tréng nghién ctru.

Danh gia do tin cay cua tai liéu: Mrc do tin cay
cula cac tai liéu dwgc xem xét dwa trén uy tin cla
tap chi, ndm cong bb, thiét k& nghién ctru va tinh
nhat quan cta két qua. Cac nghién ctru gan day, co
thiét ké thwc nghiém ré rang va dwoc coéng bd trén
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cac tap chi quéc té uy tin dwoc wu tién st dung
trong phan tich.

Ill. KET QUA

3.1. Pac diém va vai tro cta vién nén dwoc
liéu trong bao ché hién dai

3.1.1. Khai niém va phan loai vién nén dwoc liéu

Vién nén duoc liéu la dang bao ché rén chira mot
hodc nhiéu hoat chat c6 nguén gbc tr dwoc liéu,
thwong dwdi dang bot hodc cao chiét tiéu chuan
héa, dwoc sdn xuat bang cac ky thuat hién dai
nhdm dam bao kiém soat liéu lwong, d6 6n dinh
va chét lwong theo tiéu chuan dwoc dién va GMP
[2]. Do dac thu nguyén liéu, cao dwoc liéu co tinh
phtrc tap cao, d& hat &m, do tron chay kém va chiu
nén han ché, déng thei bién thién thanh phan theo
ngudn gbc va quy trinh san xuét, gay thach thirc
cho bao ché va kiém soat chat lwong; trong do,
viéc sir dung cao khoé tiéu chuan hda, dac biét cao
say phun, la gidi phap quan trong dé cai thién tinh
céng nghé [2]. Trong bdi canh hién dai hda y hoc
cd truyén, vién nén dwoc liéu déng vai trd cau nbi
gitra truyén théng va cdng nghé hién dai, khong
chi khdc phuc han ché ciia dang dung cb dién ma
con tao nén tang (rng dung cac cong nghé tién tién
(bao phim, rd nhanh, gidi phéng kéo dai, hé dan
thuéc nhw nano, SNEDDS, phytosome), gép phan
nang cao sinh kha dung va hiéu qua diéu tri [2], [3].

3.1.2. Vai tro cuia vién nén trong hién dai hoa
thudc dworc liéu

Vién nén duoc liéu gilr vai trd then chét trong
hién dai hoa thubc c6 ngudn gbc tw nhién thong
qua chuyén déi cac dang truyén théng sang dang
bao ché cong nghiép co kiém soat. Dang bao ché
nay cho phép chuan héa liéu lwong va chat lwong
nhd st dung cao chiét tiéu chudn héa va kiém
soat ham lwong hoat chat, déng thoi cai thién do
bn dinh, kéo dai thdi han bao quan va nang cao
tinh tién dung, tuan tha diéu tri [2]. Bén canh do,
vién nén con |a nén tang tich hop cac cong nghé
bao ché tién tién nhw nano, hé tw nano nhii hoa
(SNEDDS), phytosome va phan tan rén, qua d6 cai
thién d6 tan va sinh kha dung cta hoat chét, cling
nhw cho phép diéu chinh dac tinh gidi phdng duoc
chét theo muc tiéu diéu tri. Viéc phat trién vién nén
duoc liéu khéng chi gép phan chudn héa va nang
cao chét lwgng ché phdm ma con tao diéu kién dap
(ng cac tiéu chuén quan ly hién dai (GMP, dang ky
lwu hanh), tir d6 gia tang gia tri khoa hoc, kinh té
va kha nang hoi nhap thi trwdng quéc té ctia dwoc
lidu [2], [4].

104

3.1.3. So sanh vién nén dwoc liéu véi dang
bao ché truyén théng

Céc dang bao ché truyén thdng tor dwoc liéu nhw
thuéc sac, hoan, tan va cao 16ng tuy cé wu diém
vé tinh linh hoat va phu hop véi nguyén ly diéu tri
cta y hoc cb truyén, nhwng boc 16 nhidu han ché
trong bdi canh hién dai, dac biét vé chuan héa, do
bn dinh va kiém soat chéat lwong [4], [5]. So v&i cac
dang nay, vién nén dwoc liéu cho thy nhiéu wu
thé vwot tréi nhw dinh liéu chinh xac nhd s dung
cao chiét tiéu chuén hoéa, do 6n dinh cao do dang
rén kho, tinh tién dung va kha nang tuan tha diéu
tri tét hon. Ddong théi, vién nén cho phép (rng dung
cac cong nghé bao ché hién dai nham kiém soat
gidi phéng dwoc chat va cai thién sinh kha dung,
diéu ma cac dang truyén thdng kho dat duoc [2].
Tuy nhién, dang vién nén ciing doi hdi yéu cau cao
vé cdng nghé, chi phi dau tw I1&n va cé thé han ché
tinh linh hoat trong céa thé héa diéu tri. Do do, hai
hé dang bao ché nay mang tinh bé sung hon 1a
thay thé, trong dé dang truyén théng phu hop voi
diéu tri ca thé hoa, con vién nén dwoc liéu dai dién
cho xu hwéng hién dai hda va chuan hoa trong hé
thdng y té [4].

3.2. Cac thach thire trong bao ché vién nén
dworc liéu

Bao ché vién nén tr dwoc liéu 1a mot qua trinh
phtrc tap, do d&c thu nguyén liéu cé ngudn gbc tw
nhién v&i thanh phan da dang va bién thién. So
v&i duwgc chat téng hop, vien nén dwoc liéu dét ra
nhiéu thach thirc hon ca vé cdng nghé bao ché 1an
kiém soat chat lwong va hiéu qua sinh hoc. Cac
thach thirc nay cé thé dwoc phan thanh bén nhém
chinh sau:

3.2.1. Thach thirc lién quan dén dic tinh
nguyén liéu dworc liéu

Dwoc lieu thwong chra hén hop nhiéu nhém
hop chat nhu flavonoid, alkaloid, saponin, tannin,
polysaccharide... v&i tac dung hiép déng. Sy phirc
tap vé thanh phan nay gay khé khan trong viéc xac
dinh chi tiéu kiém soat chat lwong va tiéu chuan
hoa ché pham [6], [7]. Bén canh d4, ham lwong
hoat chat cé sy bién thién I&n phu thudc vao giéng
cay, diéu kién trdng trot, thoi diém thu hai va quy
trinh chiét xuat. Diéu nay dan dén sw khong déng
nhéat gitra cac 16 nguyén liéu, anh hwéng truc tiép
dén dd 6n dinh va hiéu qua cda vién nén thanh
phadm. Ngoai ra, nhiéu cao duoc liéu cé tinh hat
4m cao do chira dwdng, chat nhay va cac hop chéat
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phan cwc, lam giam doé on dinh va gay kho khan
trong qua trinh san xuét [6], [7].

3.2.2. Thach thirc vé cong nghé bao ché

Mét trong nhitng van d& phd bién nhét la hién
twong dinh chay cbi trong qua trinh dap vién.
Nguyén nhan chi yéu la do cao duoc liéu co do
déo, hat &m va chiva nhidu thanh phan dé& bam
dinh, dan dén bién dang vién, gidam dd cirng va
anh hwéng dén hinh thirc san phadm. Ngoai ra,
cao duogec lieu thuwdng cé tinh chay kém, gay kho
khan trong qua trinh cap liéu va dan dén sai léch
khéi lwong vién. Chi sd Carr thuwéng cao, phan anh
kha nang chay khéng tét ciia bot. Mot thach thire
khac la kha nang chiu nén han ché, do cu trac hat
khong ddng nhét va thiéu tinh déo, lam vién dé bj
nirt, mé canh hodc khéng dat dd cirng yéu cau.
Diéu nay doi héi phai téi wu héa cong thirc va luwa
chon ta dwoc phu hop [2], [8],

3.2.3. Thach thirc vé sinh dwoc hoc

Nhiéu hoat chat trong dwoc liéu c6 dd tan thap
va sinh kha dung kém, dién hinh nhw curcumin,
quercetin hay silymarin. Mot sé6 hoat chét thudc
nhom phan loai sinh dwgc hoc (BCS) Il hoac IV,
dan dén hap thu kém qua dwong tiéu hoa [9]. Ngoai
ra, cac hoat chat nay co thé bi phan hady trong méi
trwong tiéu hoa hoac chuyén héa buwéc moét manh,
lam gidm ndng d6 trong tuan hoan va hiéu qua diéu
tri. Viéc bao ché vién nén thdng thudng khoé khac
phuc triét dé cac han ché nay néu khong co sy ho
tro cla cac hé dan thudc tién tién [9], [10], [11].

3.2.4. Thach thirc trong kiém soat chat lwong
va chuan héa

Khac v&i duwoc chat don 18, duwoc liéu 1a hé da
thanh phan, do dé viéc kiém soat chat lwong doi
hdi da chi tiéu, bao gdm dinh tinh, dinh lwgng nhiéu
hoat chét, kiém soat tap chat va vi sinh. Tuy nhién,
thiéu hé théng chéat chuan day du cho nhiéu duoc
liéu, dac biét tai Viét Nam, gay khé khan trong kiém
nghiém va danh gia chéat lwong [2], [12]. Bén canh
do, viéc xay dwng tiéu chuan co sé va chuyén luan
dwoc dién cho cac ché phdm duoc liéu van con
han ché. Ngoai ra, sw chwa déng bd trong chubi
cung (rng nguyén liéu (tw trong trot, thu hai dén ché
bién) cling &nh hwdng dang ké dén tinh 6n dinh va
kha nang tai lap ciia san pham [10].

C6 thé thdy nhirng thach thirc trong bao ché
vién nén duoc liéu khdng chi xuét phat tlr ban chat
phlrc tap clia nguyén liéu ma con lién quan dén
han ché vé céng nghé va hé théng chuan hoa. Viéc
gidi quyét cac van dé nay doi hdi cach tiép can tich

hop, bao gdbm chuén héa nguyén liéu dau vao, téi
wu hoéa céng thire va quy trinh bao ché, ciing nhw
&ng dung cac céng nghé dan thudc hién dai nham
nang cao chét lwong va hiéu qua cta ché pham [12].

3.3. Cac chién lwgc va cong nghé bao ché
vién nén dworc liéu

Viéc bao ché vién nén tr dwoc liéu doi hdi cac
chién lwoc tiép can mang tinh tich hop nhdm déng
thoi gidi quyét cac van dé vé tinh chat cong nghé
va sinh dwgc hoc clia nguyén liéu. Nhin chung, cac
gidi phap hién nay tap trung vao hai hwéng chinh:
cai thién d&c tinh ly héa ctia cao dwoc liéu dé dam
bao kha nang dap vién 6n dinh, va (rng dung cac
céng nghé dan thuéc nhdm nang cao sinh kha
dung cuia hoat chat [12].

Trwéc hét, dé cai thién tinh chat cong nghé cua
nguyén liéu, cac ky thuat tién xt& ly déng vai tro
quan trong. Trong dé, tao hat wét la phwong phap
truyén thdng nhwng hiéu qua, giup téng kich thuwéc
tiéu phan, cai thién dd chay va do déng déu cua
khéi hat [12]. Tuy nhién, dbi véi cao duoc liéu cé
tinh hat Am cao, cac ky thuat hién dai nhw say phun
dwoc wu tién hon nho kha nang tao ra tiéu phan
gan hinh cau, kich thwéc déng déu va gidm dang
ké hién twong két dinh [11]. Bén canh d4, phwong
phap dap thang ciing c6 thé dwoc ap dung khi
nguyén liéu duwoc phdi hop véi cac ta dwoc thich
hop, dac biét la cac ta dwoc cai thién kha nang
chiu nén va dd chay nhuw cellulose vi tinh thé hoac
lactose phun sdy. Viéc lwa chon va téi wu hoa hé
ta dwoc, bao 96m ta dwoc dinh, ta dwoc tron va ta
duoc siéu ra, 1a yéu té quyét dinh dén chét lvong
vién nén thanh pham [12], [13].

Song song v&i viéc céi thién tinh chat cong nghé,
céac chién lwgc nang cao sinh kha dung cua hoat
chat dwoc lieu ngay cang duwoc chu trong. Do
nhiéu hop chét tw nhién cé d6 tan kém va kha
ndng hap thu han ché, cac hé phan tan ran si
dung polymer than nwéc da dwoc ap dung nham
chuyén dwoc chét sang dang vé dinh hinh, tlr dé
lam tang téc d6 hoa tan [4]. Ngoai ra, viéc tao phirc
v&i phospholipid (phytosome) giup tang kha nang
thAm qua mang sinh hoc, d&c biét déi véi cac hop
chét polyphenol. Nhirng chién lwoc nay khéng chi
cai thién d&c tinh hoa tan ma con gép phan nang
cao hiéu qua sinh hoc ctia ché phadm [13].

M6t xu hwéng ndi bat trong nhirng nam gan day
la &ng dung cac hé dan thudc tién tién trong bao
ché dwoc liéu. Cong nghé nano cho phép gidm
kich thwéc tidu phan xubng mirc nanomet, lam
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tang dién tich bé mat va cai thién dang ké kha nang
hoa tan ctia hoat chat. B&n canh dé, hé ty nhi hoa
(SNEDDS/SMEDDS) gitip hinh thanh cac giot nhi
twong kich thwéc nhé trong moi tredng tiéu hoa, tir
dé tang cwdng hap thu qua dwéng rudt [6], [7]. Dé
phl hop véi dang bao ché ran, cac hé nay thwdng
duwoc hap phu 1én chat mang ran nham tao thanh
bot khd, sau d6 duwgc dap thanh vién nén, két hop
wu diém cla hé dan thubc hién dai véi tinh 6n dinh
cta dang ran [6].

Ngoai ra, viéc phat trién cac dang vién nén cai
tién cling gép phan nang cao hiéu qua st dung
dwoc liéu. Cac dang vién nhuw vién nén ra nhanh,
vién nén giai phong kéo dai hodc vién bao phim
khéng chi cai thién kha nang st dung ma con cho
phép kiém soat qua trinh giai phéng duwoc chat theo
muc tiéu diéu tri. Dac biét, viéc tich hop cac hé dan
thudc tién tién vao cac dang vién nén nay dang mé
ra huéng tiép can méi trong thiét ké thubc duoc
liéu hién dai [6].

Tbng thé, cac chién lwoc va cong nghé bao ché
vién nén duoec liéu hién nay dang phat trién theo
hwéng da chiéu va tich hop, nhdm gidi quyét déng
thoi cac thach thirc vé cong nghé va sinh duoc
hoc. Tuy nhién, hiéu qua cuia cac giai phap nay phu
thudc chat ché vao dic tinh cu thé cla trng duoc
liéu, do do viéc Iwa chon cong nghé can dwoc can
nhéc mét cach khoa hoc va cé dinh hwéng, hwéng
t&i khd ndng rng dung & quy mé san xuéat cong
nghiép [6].

3.4. Tinh hinh nghién ctru vé vién nén dworc liéu

3.4.1. Nghién ctru trong nwéc

Viét Nam 1a qubc gia c6 ngudn tai nguyén duoc
liéu phong phu, v&i hon 5.000 loai thwe vat dwoc
ghi nhan cé kha ndng s dung lam thuéc. Duwoc
liéu va thubc cb truyén gitr vai trd quan trong trong
hé théng cham séc strc khde, ddng thdi duwoc dinh
hwéng phat trién theo moé hinh két hop gitra y hoc
cb truyén va y hoc hién dai [14]. Tuy nhién, cac
dang bao ché truyén thdng nhuv thubc sac, hoan
mém hoéc cao 16ng van tén tai nhiéu han ché, bao
gdm kho chudn hoa liéu dung, bét tién trong st
dung, chat lwong khéng ddng nhat va kho kiém
soat do 6n dinh trong qua trinh bao quan. Trong
bbi cadnh dé, vién nén dwoc liéu dwoc xem 1a mot
hwéng tiép can tiém nang nham hién dai héa thudc
cb truyén, cho phép chudn héa ham lwong hoat
chét, nang cao dd 6n dinh va dap trng cac yéu cau
kiém soat chat lwgng theo Duoc dién Viet Nam V
[5]. Dwa trén ngudn gbc dwoc liéu va chi dinh diéu
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tri, c6 thé phan nhém vién nén duoc liéu theo cac
hwéng chinh: nhém hé tro gan, mat (atiso, ca gai
leo, danh danh, ché dé rang cuwa,...), nhém tang
cwdng tiéu hoa (girng, qué, dai héi, than khuc,...),
nhém hé tro than va tiét niéu (kim tién thdo, ma
dé, rau ngo,...), nhém bd khi huyét va tang luwc
(dinh lang, nhan sam, hoang ky, dwong quy,...),
nhém chéng viém - gidm dau (nghé/curcumin, nhii
hwong, trinh nir hoang cung,...) va nhém hé tro
diéu tri dai thao duwong (khd qua rirng, 14 sen, day
thia canh,...) [15], [12].

Trong hon mot thap ky qua, cac nghién ctru trong
nwéc vé vién nén duoc liéu cé thé dwoc phan loai
thanh bén hwéng chinh, bao gom: (i) phat trién vién
nén tir cao duoc lidu don, (ii) bao ché vién nén tir
céac bai thudc y hoc cb truyén, (iii) nghién ctru cac
dang vién nén dac biét nham cai thién kha nang
st dung, va (iv) trng dung cac hé dan thubc nano
nham nang cao sinh kha dung cta hoat chat dwoc
liéu. Trong d6, hwdng nghién ciru phd bién nhéat 14
phat trién vién nén tir cao chiét cia mot dwoc liéu
don 1, v&i muc tiéu chuan héa ham lwong va cai
thién tinh tién dung ctia ché pham [6].

Kim tién thao (Desmodium styracifolium (Osb.)
Merr) 1a mét trong nhitng dwoc liéu tiéu biéu da
dwoc nghién ctru va thwong mai héa dwéi dang
vién nén tai Viét Nam. San phadm vién nén bao
phim Kim tién thdo 200 mg ctia DHG Pharma (SPK
VD-26073-17) dwoc san xuét dat tiéu chuan WHO-
GMP va da dwgc nghién ctru do dn dinh theo huwdng
dan ICH Q1A(R2). Tiép nbi hudng phat trién nay,
Nguyén Dang Thoai va cong sw (2021) da nghién
ctru bao ché vién nén kim tién thao ham lwong cao
nham giam s6 vién st dung méi lan, qua d6 nang
cao tinh tién dung [16]. Dwoc liéu duwgc chiét xuat
thanh cao, sau doé tao hat dé dap vién bao phim
v6i cac ta dwoc nhw Avicel, tinh bot va aerosil. Két
qua cho thay vién nén chira 200 mg cao khé/vién
(cao hon so vé&i 120 mg ctia ché phdm lwu hanh),
dat cac chi tiéu chat lwong theo DBVN V va c6 tac
dung loi tiéu, tang bai tiét acid uric [16].

Cung hwéng tiép can, Poan Chinh Chung va
cong sw (2022) da xay dwng quy trinh bao ché vién
nén bao phim cha cao kh6 Sam da (Curcuma
singularis), nham khac phuc nhuoc diém vé mui
vi va khad nang s dung cla cao chiét. Nghién
ctu ap dung phuong phap dap thang két hop bao
phim, cho san phadm dat tiéu chuan chat lwong
theo DDVN V va tiéu chuén co s&, déng thdi cai
thién dang ké cdm quan [17]. Twong tw, Lé Trung
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Khodng va codng sw (2022) da nghién ctru bao ché
vién nén bao phim chira cao chiét toan cay dinh
lang (Polyscias fruticosa (L.) Harms), tap trung toi
wu héa quy trinh chiét xuét va cong thirc nham
nang cao tinh kha thi trong san xuét va gia tri kinh
té cha dwoc liéu [18].

Nhin chung, cac nghién clru phat trién vién nén
tr cao dwoc liéu don da dat dwoc nhidu két qua
tich cwc, dac biét trong téi wu hoéa coéng thirc va
kiém soat chat lwong. Tuy nhién, phan I&n cac cong
trinh van dirng & danh giéa in vitro, chwa tap trung
nhiéu vao sinh kha dung hodc so sanh hiéu qua
v&i cac dang dung truyén théng. Bén canh dé, mot
s6 nghién ctru da mé rong sang cac dang vién nén
d&c biét nham cai thién kha nang s dung va tuan
tha diéu tri. Nguyén Bic Hanh va cong sw (2024)
da phat trién vién ngadm cirng chira cao Thuong
xuan (Hedera helix), st dung phwong phap RSM
dé téi wu hoa cong thirc dwa trén sw phéi hop
cac ta dwoc va nhiét do két tinh. Két qua cho thay
lactose gitp giam hat dm tét hon, déng thdi phdi
hop isomalt-lactose giip han ché hién twong két
tinh lai, tir d6 xay dwng dwoc céng thrc vién ngam
4n dinh [19]. Gan day, Lé Thuc Anh va cOng sy
(2025) da nghién clru vién nén ra nhanh chira chiét
xuét Ché day (Ampelopsis cantoniensis), cho thay
thdi gian ra ngan va phu hop véi cac dbi twong khé
nudt nhw ngwoi cao tudi va tré em [20]. Tuy nhién,
cac nghién ctru nay chi yéu tap trung vao dic tinh
bao ché, chwa gan két chat ché véi danh gia hiéu
qua sinh hoc.

Song song v&i dd, xu hwéng bao ché vién nén
tr cac bai thubc y hoc cb truyén ciing dang duoc
quan tdm. Nguyé&n Hiru Thin va cong sw (2025) da
nghién cru bao ché vién nén sui bot tir bai thubc
T& quan t& thang, s& dung phwong phap tao hat
wot két hop ti wu hda céng thirc bang phan mém
Design-Expert. Két qua cho thay cong thirc toi wu
gitp khac phuc nhuoc diém cta thudc sac truyén
théng, ddng thai cai thién tinh tién dung va do én
dinh cta ché phadm [21]. Twong tw, Nguyén Ngoc
Chi Lan va cong su (2025) da xay dwng tiéu chuan
co s& cho vién nén bao phim Glucopento twr bai
thudc Ngii vi tieu khat thang, gép phan chuén héa
chét lwong va tao co s& cho quan ly san pham
[22]. Tuy nhién, s lwong nghién ctru theo hwédng
nay con han ché va thiéu di liéu vé hiéu qua sinh
hoc sau bao ché.

Bén canh cac nghién clru truc tiép vé vién nén,
nhiéu céng trinh gan day tap trung vao phat trién

cac hé dan thuéc nano nham cai thién sinh kha
dung clia hoat chét dwoc liéu. Dién hinh, cac
nghién clru vé curcumin da dat dwoc nhiéu két
qua ndi bat, trong d6 hé nano curcumin st dung
polymer PLGA/PEG cho kich thuwéc hat 30-100 nm
va dd tan tang dang ké&. Ngoai ra, cac hé SNEDDS
chtra berberin hodc curcumin ciing dwoc nghién
clu véi khd nang cai thién do tan, do én dinh va
gidi phéng hoat chét in vitro [16], [23]. Tuy nhién,
cac nghién ctru nay chd yéu divtng & mire phat trién
hé dan thudc, chuwa tich hop hoan chinh vao dang
vién nén, cho thay day la mét khoang tréng nghién
clu tiém nang.

3.4.2. Nghién ctru quéc té

Trén thé gidi, nghién clu vé vién nén duoc
liéu da va dang phat trién manh mé, dac biét tai
cac qudc gia cé nén y hoc cd truyén lau doi nhw
An Do, Trung Québc, Nhat Ban, ciing nhu tai cac
nwéc chau Au va Bac My trong bdi cdnh nhu cau
st dung thudc cé ngubn gbc tw nhién ngay cang
gia tdng. Diém chung cla cac nghién céu nay 1a
hwéng t&i chudn héa dang duing, cai thién sinh kha
dung, nang cao dd 6n dinh va kha nang chap nhan
clia ngwoi bénh, ddng thoi dap ng cac yéu cau
nghiém ngét vé chét lwong theo cac duwoc dién va
hwéng dan québc té.

Mét trong nhirng hwéng nghién ciru phd bién nhat
Ia bao ché vién nén tlr cao chiét hodc bot dworc liéu
don, nham chuyén dbi cac dang dung truyén thdng
sang dang rén tién dung hon. Nhiéu nghién ctu
tap trung vao cac dwoc liéu phd bién nhw Curcuma
longa, Withania somnifera, Glycyrrhiza glabra,
Ocimum sanctum va Zingiber officinale. Nam
2024, Kuldeep U. va cong sy da phat trién vién
nén giai phéng kéo dai chlra cao Ocimum sanctum
va Glycyrrhiza glabra, s dung hydroxypropyl
methylcellulose (HPMC) lam polymer kiém soat
giai phong. Két qua cho thay vién nén dat cac chi
tiéu co s& va dd tan phu hop, goép phan cai thién
kha nang duy tri tdc dung va tuan tha diéu tri [24].
Twong tw, nam 2025, Lakshmi V.V. va cong sw da
céng bbé nghién ctru chuin héa va bao ché vién
nén tr hén hop bdt dworc liéu 96m Sida cordifolia,
Cuminum cyminum va Zingiber officinale. Nghién
clru tap trung danh gia dac tinh dong chay, kha
nang chiu nén va xay dwng cbéng thirc vién nén
bang phwong phap tao hat, cho thay vién nén thu
dwoc dat cac chi tieu tién nén va hau nén theo
dwoc dién, qua dé chirng minh tinh kha thi cta viéc
chuyén dang thudc bét truyén théng sang vién nén
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chuén héa [25]. Tuy nhién, cac nghién ctru nay chd
yéu tap trung vao khia canh céng nghé bao ché,
trong khi méi lién hé véi hiéu qua sinh hoc in vivo
chwa dwoc lam ro.

Bén canh vién nén don dwoc liéu, vién nén da
dwoc liéu (polyherbal tablets) Ia mdt hwédng nghién
ctu dic trung, dac biét tai An Do va cac quéc gia
chau A, noi cac bai thudc Ayurvedic hodc y hoc
cb truyén dwoc chuyén dang sang vién nén. Cac
nghién cru nay thwong phdi hop nhiéu dwoc liéu
nhdm tao hiéu qua hiép déng trong diéu tri cac
bénh man tinh nhw réi loan tiéu hoa, viém, dai
thao dwdng hodc bénh ly hd hap. Santosh K. M.
va cong su (2023) da nghién clru bao ché vién
nén da dwoc liéu tlr cac cao chiét cta Tinospora
cordifolia, Annona squamosa, Withania somnifera
va Azadirachta indica bédng phwong phap nén truc
tiép. Sau cong thirc duwoc xay dwng va danh gia
toan dién vé dac tinh tién nén va hau nén, cho thay
tat ca cac chi tiéu déu dat yéu ciu, khang dinh tinh
kha thi va tiém nang rng dung cla dang vién nay
[26]. Twong ty, Hurkadale P.J. va cong s (2023)
da tdi wu héa vién nhai da dwoc liéu chira tam loai
dwoc liéu diéu tri nhiém khuan hé hap, khéng chi
danh gia chat lwong vién ma con khao sat hoat
tinh khang khuén, cho thay sw két hop gitra nghién
ctu bao ché va danh gia tac dung sinh hoc buwdc
dau [27].

Ngoai cac dang vién nén quy wédc, nhiéu nghién
clvu quéc t& da mé rong sang cac dang vién nén
cai tién nhw vién nén rad nhanh, vién nhai, vién
sUi bot va vién gidi phong kéo dai. Muc tiéu cua
cac huwéng nghién clru nay la cai thién téc do
kh&i phat tac dung, tang sinh kha dung va nang
cao kha nang tuan tha diéu tri, dic biét & cac dbi
twong nhw tré em, ngudi cao tudi hodc bénh nhan
khé nuét. Raktimava D. va Anandamoy R. (nam
2025) da thiét ké va tdi wu héa vién nén ra nhanh
chira cao chiét tlr Withania somnifera, Phyllanthus
emblica va Zingiber officinale bang phwong phap
nén trwc tiép, st dung cac ta dwoc siéu ra nhw
croscarmellose sodium va sodium starch glycolate.
Két qua cho thay vién dat thoi gian phan tan nhanh
(khoang 58,7 giay), d6 6n dinh tét va khéng cé
twong tac bat loi gitra dwoc chét va ta dwoc. Dong
thoi, vién thé hién hoat tinh chéng oxy héa cao
va phan bd thanh phan ddng déu, cho thay tiém
nang rng dung trong thuc tién [28]. Bén canh do,
Santosh K. M. (2023) da nghién ctu vién nén da
duoc liéu cé tac dung chéng viém, két hop danh
gia hoat tinh sinh hoc théng qua mé hinh 4n dinh

108

mang héng cau nguoi (HRBC). Két qua cho thay
cac cao chiét cé kha nang én dinh mang té bao
twong dwong véi diclofenac, ddng thoi vién nén
dwoc bao ché dat yéu cau vé chét lwong, tao tién
dé& cho phat trién dang thudc udng ran to duoc
liéu co tac dung chéng viém [24]. Tuy nhién, phan
I&n cac nghién ctvu dang vién cai tién van chi yéu
dirng & mirc in vitro, trong khi d liéu in vivo va lam
sang con han ché.

Xu hwéng nghién ctru hién dai dang tap trung
vao viéc tich hop cac hé dan thuéc tién tién nhw
nano, hé tw nhi hoa (SNEDDS), phytosome hoac
hé phan tan ran nham cai thién sinh kha dung cta
cac hoat chat dwoc ligu khd tan nhw curcumin,
quercetin va berberin. Mot s6 ¢ong trinh da bwdc
diu phat trién vién nén chira cac hé nay, cho
thdy kha n&ng cai thién do hoa tan va kiém soat
giai phong hoat chat. M&i day nhat, Sachin S. va
cong sw (2026) da bao ché thanh céng vién nén
phytosome chira curcumin va quercetin, nham
nang cao hiéu qua diéu tri dai thao dudng typ 2.
Két qua cho thay vién dat cac chi tiéu chat lwong
phu hop, déng thdi cai thién kha nang giai phong
in vitro va hiéu qua in vivo trén mé hinh dong vat,
thé hién qua viéc gidm céac chi sb sinh héa va bao
vé mo tuy [29]. Nhitng két qua nay cho thay tiém
ndng cla viéc két hop céng nghé dan thubc tién
tién voi dang vién nén. Tuy nhién, can lwu y rang
phan I&n cac nghién ctru vé hé dan thube tir duoc
liéu hién nay van drng & dang 16ng hodc ban ran,
chwa dwoc chuyén héa day du thanh dang vién
nén hoan chinh do cac thach thire lién quan dén do
4n dinh va kha nang dap vién. Diéu nay cho thay
khoang tréng nghién ciru dang ké trong viéc tich
hop cac cong nghé tién tién vao dang bao ché rén,
ddng thdi mé ra hwéng phat trién tiém nang trong
twong lai.

3.4.3. So sanh xu hwéng nghién clru trong va
ngoai nwéc

So sanh gilra cac nghién clru trong nuwdc va
quéc té cho thay nhiéu diém twong déng vé dinh
hwéng phat trién, nhwng cling tén tai nhirtng khac
biét dang ké vé murc d6 (rng dung cong nghé, chiéu
sau nghién ctru va kha nang chuyén giao vao thuc
tién. Vé diém twong déng, ca hai xu huwéng déu tap
trung vao viéc chuyén ddi cac dang bao ché truyén
thdng sang dang vién nén hién dai, nham cai thién
tinh tién dung, kha ndng bao quan va chuan héa
lidu lwong. Bdng thoi, cac nghién ciru déu hwéng
t&i téi wu hoa coéng thire va quy trinh bao ché, ddm
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bado cac chi tiéu chat lwong theo dwoc dién. Viéc
st dung cao chiét dwoc liéu, két hop véi cac ta
dwoc phu hep va ap dung cac ky thuat nhw tao hat,
dap vién hodc bao phim la nhirng diém chung trong
ca nghién clru trong nwéc va quéc té.

Tuy nhién, sy khac biét ro rét thé hién & mlc
dod phat trién cong nghé va pham vi nghién ctu.
Céac nghién ctu qubc t& c6 xu hwéng tiép can
theo hwéng tich hop da cdng nghé, dac biét 1a két
hop gitra hé dan thudc tién tién (nano, SNEDDS,
phytosome) v&i dang vién nén hoan chinh. Ngoai
ra, cac nghién ctru nay thuwdng di sdu vao danh
gia sinh kha dung, dwgoc déng hoc va hiéu qua in
vivo, tham chi tién t&i thir nghiém 1am sang, to dé
cung cép bang chirng khoa hoc toan dién hon cho
hiéu qua diéu tri ciia ché phdm. Nguoc lai, cac
nghién cru trong nwéc chi yéu van tap trung vao
xay dwng cbéng thirc va danh gia dac tinh cong
nghé - chat lwong vién nén, véi phan 16n cac két
qua dirng & murc in vitro hodc quy mé phong thi
nghiém. Viéc (rng dung cac hé dan thubc hién dai
con han ché va thwong chua dworc tich hop hoan
chinh vao dang vién nén cubi cung. Pong thdi, cac
nghién ctru vé sinh kha dung, dwoc ddng hoc hoac
hiéu qua l1am sang con it, chwa dap (ng day dd yéu
cau chirng minh hiéu quéa theo chuén quéc té. Mot
diém khéac biét quan trong khac 1a mirc d6 chuan
héa va quy mé nghién ciru. Cac nghién ctru qudc
té thworng dwoc thye hién theo huwéng chuan héa
chat ché tir nguyén liéu dén san phdm, déng thoi
c6 xu hwéng gan két véi san xuat cong nghiép va
thwong mai hdéa. Trong khi do, tai Viét Nam, mac
du da c6 mot sé san pham dwoc thwong mai hoa,
nhwng phan I&n cac nghién clru van mang tinh thir
nghiém, thiéu sw lién két gitra nghién ciru - phat
trién - san xuéat.

Tt nhirng phan tich trén, co thé thay rdng nghién
clru trong nwéc da cé nhirtng budc tién dang ghi
nhan, d&c biét trong viéc hién dai héa dang bao ché
va chuén héa chét lwgng. Tuy nhién, dé tiém can
véi xu hwéng qubc té, cAn ddy manh cac nghién
clru theo hwéng tich hop cong nghé tién tién, danh
gia sinh hoc toan dién va tang cwdng kha nang
chuyén giao sang san xuét quy mé céng nghiép.
Diéu nay khong chi nang cao gia tri khoa hoc ma
con gop phan phat trién bén vivng nganh duorc liéu
va cong nghiép dwoc trong nwoc.

3.5. Pinh hwéng phat trién vién nén dworc liéu

Trong béi cadnh nhu ciu st dung thuéc c6 ngudn
gbéc tw nhién ngay cang gia tang va yéu cau hoi

nhap v&i tiéu chuan qubc té, viéc phat trién vién
nén duoec liéu tai Viet Nam can dwoc dinh huwdng
theo hwéng tich hop cdng nghé hién dai, chuan
hoa toan dién va gan két v&i chudi gia tri sén xuét.
Cac dinh hwéng nay khéng chi nham nang cao chét
lwong va hiéu qua ctia ché phadm ma con gép phan
tang kha néng canh tranh ctia san pham dwoc liéu
trén thj trvong.

Trwdc hét, vé phwong dién cong nghé, xu hwéng
phat trién trong giai doan t&i can tap trung vao viéc
&ng dung cac cong nghé bao ché tién tién nham cai
thién sinh kha dung cla hoat chat dwoc liéu. Cac
hé phan tan ran va hé lipid nano c4u tric dwoc xem
la nhirng gidi phép tiém nang trong viéc nang cao
do tan va kha néng hap thu ctia cac hoat chat kém
tan nhw curcumin, quercetin hoac silymarin. Bén
canh dé, cdng nghé phytosome, thong qua viéc
tao phurc gitra hoat chéat dwoc liéu va phospholipid,
c6 thé cai thién dang ké kha nang thdm qua mang
sinh hoc, d3c biét déi véi cac hop chét polyphenol
va flavonoid [28]. Ngoai ra, xu hwéng chuyén déi ti
san xuat theo mé sang cong nghé bao ché lién két
hop v&i cac céng cu giam sat theo thoi gian thyc
nhw PAT duoc ky vong sé nang cao tinh déng nhéat
cla san pham, giam sai l&ch gitra cac 16 va tdi wu
héa chi phi san xuét. Ddng thdi, viéc phat trién cac
dang vién nén chirc nang két hop duoc lidu voi
probiotic ho&c prebiotic cling mé ra huéng tiép can
m&i trong cham soéc sirc khde, dac biét lién quan
dén hé vi sinh dwong rudt [25].

Bén canh ddi mai cong nghé, chudn hoa va kiém
soat chat lwong la yéu t6 then chbt quyét dinh sy
phat trién bén virng clia vién nén dwoc liéu. Can
xay dwng hé thdng chéat chudn qudc gia cho cac
duwoc liéu chl lwc nhdm tao nén tadng théng nhét
cho hoat déng kiém nghiém va danh gia chét
lwveng. Viéc ap dung cac ky thuat phan tich hién
dai nhu HPLC hoac LC-MS/MS trong dinh lwgng
hoat chét d&c trung can duwoc trién khai rong réi,
khéng chi & giai doan nghién clru ma con trong
kiém soat chat lwgng nguyén liéu va thanh pham
[30]. Bbng thoi, can hoan thién hé théng tiéu chuan
co s& va tién té¢i xay dwng cac chuyén luan chinh
thirc trong Dwoc dién Viét Nam cho cac dwoc liéu
va ché pham con thiéu, qua dé nang cao tinh phap
ly va do tin cay cGa san pham.

M6t dinh hwéng quan trong khac |a phat trién bén
virng ngudn nguyén liéu dwoc liéu gén véi chudi
cung ng. Viéc xay dwng cac vung trong dat tiéu
chuin GACP-WHO & quy mé céng nghiép, két hop
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véi md hinh lién két gitra doanh nghiép san xuét
va cac hop tac xa tréng dwoc liéu, sé gép phan
dam bao chét lwong, tinh 6n dinh va kha nang truy
xuat nguén gbc cla nguyén liéu [13]. Pong thoi,
&ng dung cac cong nghé sé nhuw hé théng truy xuét
ngudn gbc bdng ma QR hoac blockchain trong
quan ly chudi cung (rng dwoc xem la xu hwéng tat
yéu, gilp téng tinh minh bach va dap &ng yéu cau
ngay cang cao cua thi treong.

IV. KET LUAN

Vién nén duwoc lieu dang khang dinh vai tro
trung tam trong hién dai héa thudc cé ngudn gbc
tw nhién nhd kha nang chuén hoéa lidu, cai thién
dd 6n dinh va tang tuan tha diéu tri, qua dé khac
phuc nhiéu han ché cta dang dung truyén théng.
Tuy nhién, qué trinh bao ché van déi mat véi cac
thach thirc ddc thu tir ban chéat phire tap clia dwoc
liéu, bao gdm han ché vé tinh chat cdng nghé, sinh
kha dung th&p va kho kh&n trong chuan héa, kiém
soat chat lwong. DU da c6 nhiéu tién boé nhw (ng
dung hé nano, phytosome, tw nhii héa va phan tan
réan, khodng cach gira nghién ctru va rng dung
thwc tién van con dang ké, dac biét thiéu div liéu
sinh dwgc hoc va 1dm sang cling nhw kha nang
san xuat quy mé coéng nghiép. Do d6, dinh hwéng
phat trién can tiép can tich hop, két hop cong nghé
bao ché hién dai, chuin héa nguyén liéu va tang
cwdng bang chirng khoa hoc, nham nang cao gia
tri va kha nang canh tranh cia dwoc liéu trong béi
canh héi nhap.
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