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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta kién thirc vé an toan truyén
mau va xac dinh mot sb yéu té lien quan & diéu
duéng tai Vién Huyét hoc — Truyén mau Trung
wong nam 2025.

Phwong phap: Nghién ciru mé ta ct ngang cé
phan tich, ap dung phwong phap chon mau toan
bd, trén 235 diéu dwéng truc tiép thwc hién quy
trinh truyén mau tai cac khoa lam sang cla Vién
tr thang 02 dén thang 12 nam 2025. Kién thirc
duoc danh gia bang bd cau héi phat van tu dién
gdm 32 cau (hé sbé Cronbach’s alpha trén nhém
th& nghiém 30 diéu dwédng dat 0,81); didu dwéng
duoc xép loai dat kién thirc khi tng diém tir 23/32
diém tr& 1én (= 70%).

Két qua: T 1& didu dudng dat kién thare 14 75,3%
(diém trung binh 24,6 + 3,0/32). Trong mé hinh hoi
quy logistic da bién, ba yéu té lién quan doc lap voi
kién thirc khong dat gdm: nhom tudi 35-44 (AOR =
3,11; 95%Cl: 1,44-6,71; p = 0,004) va tr 45 tudi trd
Ién (AOR = 13,46; 95%CI: 3,76-48,16; p < 0,001),
trinh d6 trung cap/cao dang (AOR = 2,81; 95%CI:
1,38-5,74; p = 0,004) va cham soc trén 16 nguoi
bénh/ngay (AOR = 5,64; 95%ClI: 2,39-13,30; p <
0,001). S6 don vi mau va ché phdm mau thuc hién
moi ngay co lién quan & phan tich hai bién (OR =
3,09; 95%Cl: 1,13-8,45) nhwng khéng con y nghia
sau hiéu chinh.

Két luan: Ba phan tw diéu dwéng dat kién thirc
ATTM, song van tén tai nhirng khoang tréng rd rét
vé ghi chép theo dbi, thdi gian truyén tiéu cau va
nguyén tac hoa hop dbi véi ché pham khong phai
héng cau. Vién can xay dwng chuong trinh dao tao
dinh ky c6 phan tang theo nhém tudi va trinh dé
chuyén mén, wu tién cac nodi dung con han ché,
ddng thdi xem xét diéu tiét khdi lwong cham sdc tai
cac don vj co ap lyc cdng viéc cao.
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ABSTRACT

Objective: To describe blood transfusion safety
knowledge and to identify factors associated
with it among nurses at the National Institute of
Hematology and Blood Transfusion in 2025.

Method: An analytical cross-sectional study using
total enumeration sampling was conducted on 235
nurses performing transfusion procedures in the
clinical departments of the Institute from February
to December 2025. Knowledge was measured
with a 32-item self-administered questionnaire
(Cronbach’s alpha = 0.81 in a pilot of 30 nurses);
satisfactory knowledge was defined as a total score
of at least 23 of 32 points (= 70%).

Results: The proportion of nurses with
satisfactory knowledge was 75.3% (mean score
24.6 + 3.0/32). In multivariable logistic regression,
three factors were independently associated with
unsatisfactory knowledge: age 35-44 years (AOR
=3.11; 95%CI: 1.44-6.71; p = 0.004) and 45 years
or older (AOR = 13.46; 95%Cl: 3.76-48.16; p <
0.001), secondary/college-level education (AOR =
2.81; 95%Cl: 1.38-5.74; p = 0.004), and caring for
more than 16 patients per day (AOR = 5.64; 95%Cl:
2.39-13.30; p < 0.001). The daily number of blood
units administered was associated with knowledge
in bivariate analysis (OR = 3.09; 95%CI: 1.13-8.45)
but lost significance after adjustment.

Conclusion: Three quarters of nurses had
satisfactory knowledge, yet marked gaps remained
in transfusion documentation, platelet transfusion
timing and compatibility principles for non-red-cell
components. Stratified periodic training programs
targeting identified deficiencies, differentiated by
age group and educational level, are warranted,
together with attention to nursing workload in high-
demand units.
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I. DAT VAN BE

Truyén mau 1a mét trong nhitng can thiép y té
thiét yéu, dong vai trd séng con trong diéu tri nhiéu
bénh ly n&ng. Tuy nhién, day ciing 1a ky thuat tiém
an nhiéu nguy co nghiém trong néu khéng duwoc
thwe hién dang quy trinh, bao gébm phan tng tan
mau cap, sbc phan vé, lay truyén tac nhan gay
bénh va cac tai bién muén. An toan truyén mau
(ATTM) vi vay luén dwoc xac dinh 1a wu tién hang
dau trong thwe hanh 1am sang, doi hoi diéu dwéng
- nguwdi true tiép thwe hién ky thuat phai ndm virng
kién thirc chuyén mon day da va cap nhat [1].

Trén thé gidi, nhiéu nghién ctu da ghi nhan tinh
trang thiéu hut kién thirc vé ATTM & diéu duéng,
dac biét tai cac nwdc dang phat trién. Gada Edea
va cong sw (2024) thye hién nghién clru cat ngang
tai nam bénh vién cong lap & khu vwc Amhara,
Ethiopia trén 267 diéu dwéng, ghi nhan chi 42,6%
c6 kién thirc dat vé ATTM; cac yéu tb lién quan cé
y nghia théng ké& bao gédm kinh nghiém lam viéc
(AOR = 2,51; 95%ClI: 1,04-6,08), c6 hwéng dan
tai khoa (AOR = 2,75; 95%Cl: 1,50-5,01) va duoc
dao tao (AOR = 5,43; 95%Cl: 2,91-10,16) [2]. Tai
Ghana, Bediako va cong su (2021) khao sat 279
diéu duéng cho thay ty I& c6 kién thirc dat chi dat
29%, trong khi 80% chwa tirng duwgc dao tao bai
ban vé truyén mau [3].

Tai Viét Nam, két qua cac nghién ctu vé kién
thec ATTM cla diéu duéng ghi nhan sy khong
dong déu rd rét giva cac co sd y té. Nguyén Thi
Thuy Hang va Phung Thi Huyén (2022) khao sat
210 diéu dwéng tai Bénh vién K ghi nhan ty 1& dat
kién thirc ly thuyét vé ATTM Ién t&i 96% [4]. Trong
khi d6, Bui Bich Lién va cong sy (2020) nghién
ctu trén 158 diéu dwdng tai Bénh vién Trung wong
Quan doi 108 cho thay ty 1é dat kién thirc chi dat
45,6% (nguwdng trén 16/33 diém) [5]. Hoang Hiru
Toan va codng sw (2022) khdo sat 246 diéu dudng
tai Bénh vién Phéi Trung wong ghi nhan 82% tra
|&i dung toan bd 10 cau héi kién thirc ATTM [6].
Nguyén Thi Thu Hién va Nguy&n Thi Mai Hwong
(2023) nghién ctru trén 130 diéu dwéng tai Bénh
vién Bong Quéc gia L& Hiru Trac ghi nhan ty 1é tra
|&i dung trung binh dat 71,1% [7]. Tuy nhién, cac ty
|& néu trén khong so sanh tryc tiép dwoc véi nhau
do khac biét can ban vé bd cbng cu va nguwdng
danh gia: Bui Bich Lién va cong sw str dung thang
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33 diém véi nguwdng dat trén 16 diém [5], Hoang
Hiru Todn va cong sw chi danh gia bang 10 cau hoi
va yéu cau tra |oi dung toan bd [6], con Nguyén Thi
Thu Hién va Nguyén Thi Mai Hwong b&o céo ty &
tra I&i dang trung binh thay vi phan loai dat/khéng
dat [7]. Bén canh d6, cac nghién ctru nay déu dwoc
tién hanh tai bénh vién da khoa hodc bénh vién
chuyén khoa ngoai Iinh vwc huyét hoc — truyén
mau, noi tan suat va dd phirc tap cta hoat déng
truyén mau thap hon dang ké; cac yéu té lién quan
ciing cht yéu dirng & phan tich hai bién, chwa kiém
soat yéu t6 nhiéu bang md hinh da bién. Pay la
nhirng khoang tréng ma nghién ctru hién tai hwéng
t&i bb khuyét.

Vién HH-TMTW la co s& y té chuyén sau hang
dau vé huyét hoc va truyén mau tai Viét Nam. Diéu
duwdng tai cac khoa lam sang cua Vién st dung
khéi lwong I&n mau va ché phdm mau méi ngay
v&i da dang loai ché phadm, phuc vu nhiéu nhém
bénh nhan nang va phtrc tap nhw thalassemia, suy
tdy, hemophilia va cac bénh mau ac tinh. Bac thu
nay doi héi kién thirc ATTM clia diéu dwéng phai
dat chuan cao va toan dién hon so v&i bénh vién
da khoa théng thwdng. Tuy nhién, theo hidu biét
ctia nhém tac gid, dén nay chwa cé nghién clru
nao dwoc cong bd danh gia mot cach hé théng kién
thirc ATTM cla diéu dwéng tai day, cling nhw xac
dinh cac yéu tb lién quan nham lam co sé cho cac
can thiép cai thién phu hop.

Xuét phat tlr thue tién dd, nghién ciu duoc tién
hanh v&i hai muc tiéu: (1) M6 ta kién thirc vé an
toan truyén mau cua diéu dwéng tai Vién Huyét
hoc — Truyén méau Trung wong nam 2025; (2) Xac
dinh mét sb yéu td lién quan dén kién thirc vé an
toan truyén mau ctia dbi twong nghién clru.

I1.DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong nghién ctru

Diéu dwéng truc tiép thwe hién quy trinh truyén
mau cho ngudi bénh tai cac khoa lam sang cla
Vién HH-TMTW nam 2025.

Tiéu chuan lwa chon: Didu dwéng tryc tiép thuc
hién quy trinh truyén mau, cé tham nién céng tac
ttr 01 nam tr& 1én tai cac khoa Iam sang thuéc Khéi
Lam sang cla Vién va ddng y tham gia nghién ctu.

Tiéu chuan loai triy; Diéu dwéng dang trong thoi
gian hoc viéc hodc thi viéc; diéu dwéng vang mat
tai don vi trong thoi gian thu thap sb liéu do di cbng
tac hoac hoc tap dai han.

2.2. Dia diém va thi gian nghién ctru
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Nghién ctru dwoc tién hanh tai cac khoa lam sang
thudc Khoi Lam sang cla Vién HH-TMTW tlr thang
02 dén thang 12 nam 2025. Trong d9, sb liéu dwoc
thu thap ti thang 01 dén thang 06 nam 2025; phiéu
khao sat dwoc phat va thu hdi ngay trong cung budi
giao ban tai ttrng khoa. Viéc lam sach, nhap liéu va
phan tich sb liéu dwoc thye hién tir thang 07 dén
thang 12 nam 2025.

2.3. Phwong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé t& cat ngang cé phan tich.

C& mau va phwong phap chon mau

Nghién ctu ap dung phwong phap chon méau
toan bo: toan bd diéu dwdng tai cac khoa lam sang
cta Vién dap rng day di tiéu chuan lwa chon va
tiéu chuan loai trir dwoc dwa vao mau nghién ctru.
Tbng cong, ching téi tién hanh chon va dwa vao
mau nghién ctu 235 diéu dwdng dap wng tiéu
chuan Iwa chon.

Phwong phap thu thap sé liéu

S dung bo cau héi phat van ty dién gdm hai
phan: (1) théng tin chung cla diéu dwéng va (2)
danh gia kién thirc ATTM. BO cébng cu dugc xay
dung dwa trén Thong tw sb 26/2013/TT-BYT ngay
16/9/2013 clia Bo trwdng Bo Y té Hwéng dan hoat
dong truyén mau [8] va Hwéng dan Chan doan
va diéu tri Bénh ly huyét hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 218/QD-HHTM ngay 02/02/2021
cta Vién trudng Vien HH-TMTW [9], bao gdm 32
cau hoi danh gia kién thirc thudc 6 nhom ndi dung:
kién thirc chung vé truyén mau (4 cau), nguyén tac
ATTM (6 cau), bdo quan va van chuyén mau (4
cau), ky thuat truyén mau (8 cau), tai bién va xt
tri truyén mau (6 cau), ghi nhan va bao céo sy cb
(4 cau). B6 céng cu dwgc nhém nghién clru xay
dung, sau d6 xin y kién thdm dinh ndi dung cua
cac chuyén gia thudéc Phong Diéu duwéng — KTV
va Hoi déng khoa hoc ctia Vién. Trong 32 cau, cé
5 cau thudc dang nhiéu lwa chon; cac cau nay chi
duoc tinh 1 diém khi déi twong chon déng thoi va
day da tat ca cac phwong an ding, khéng cho diém
thanh phan. Thoi gian hoan thanh phiéu trung binh
khoang 15-20 phut. Phiéu khéng yéu cau ghi ho
tén, dwoc ma héa bang ma sé nghién ctru nham
bao dam tinh &n danh.

Trwde khi trién khai chinh thire, bd cbng cu duwoc
thtr nghiém trén 30 diéu dwdng hoan toan déc lap,
khoéng thuéc mau nghién clwu chinh thirc nhdm
danh gia mirc d6 phu hop vé ndi dung, ngdn ngir

va dé tin cay. Két qua phan tich do tin cay trén nhém
th nghiém cho thay hé sb Cronbach’s alpha cla
toan bd thang do kién thirc dat 0,81, phan anh do
nhét quan ndi tai & mirc tét. Do toan bd 32 cau hoi
kién thirc déu dworc cham theo thang nhi phan (0 —
sai, 1 —dung), hé sé Cronbach’s alpha trong trudng
hop nay twong dwong vé mat toan hoc véi hé sb
KR-20, von la trwong hop dac biét ctia Cronbach’s
alpha ap dung cho bién nhj phan [10]; vi vay nhém
nghién ctru bao cao hé sb Cronbach’s alpha.

Diéu tra vién (BTV) la diéu dwdng thudc Phong
DPiéu dwdng — KTV, dwoc tap huan théng nhat
vé muc dich nghién ctu, phwong phap chon dbi
twong va quy trinh thu thap thong tin trwéc khi trién
khai. Sau thoi gian giao ban khoa, tai tirng khoa
lam sang, cac diéu duéng dwoc chon tap trung tai
phong giao ban dé tra 1o bd cau héi tw dién. DTV
kiém soat khong dé déi twong trao ddi trong qua
trinh dién phiéu va kiém tra tinh day du cua phiéu
ngay sau khi thu hoi.

Cac bién s6 nghién ctru

Bién phu thudc la phan loai kién thirc ATTM
(dat/khéng dat). Cac bién doc 1ap gém: tudi (tinh
theo nam sinh, phén nhém < 34, 35-44 va = 45
tudi theo phan b thuc t& ctia mau); gidi tinh; bang
cép chuyén mén cao nhat; hang chirc danh nghé
nghiép; thAm nién cong tac tai Khdi Lam sang cla
Vién (pha&n nhém < 5 nam, trén 5 dén 10 nam va
trén 10 nam, cac khoang khéng chéng lan); sb
ngay lam viéc trung binh trong mét thang; sé nguoi
bénh trwc tiép cham séc trung binh trong mot ngay
lam viéc (phan doi theo gia tri trung vi clia mau 1a
16 nguwoi bénh/ngay); sé don vi mau va ché pham
mau trung binh thwc hién trong mot ngay lam viéc
(dw®i 4 don vi, tr 5 dén 10 don vi, trén 10 don vi);
duwoc dao tao ly thuyét va thwe hanh vé ATTM trong
3 ndm gan day; cé sy kiém tra, giam sat khi thuc
hién quy trinh ky thuat truyén mau tai khoa; dwoc
thong bao trwdc khi kiém tra, giam sat; ddi twong
thwc hién giam sat; va kha nang tiép can tai liéu
hwéng dan ATTM tai noi 1am viéc.

Tiéu chuan danh gia

Kién thirc ATTM duwoc danh gia theo thang diém
32, mdi cau tra 16i dung dwoc 1 diém. Piéu dwéng
duwoc xép loai dat kién thirc khi c6 tdng diém tir
23 diém tré 1&n (23/32 diém, twong dwong 71,9%:;
day la s diém nguyén nhé nhat dat nguéng 70%
tbng diém), ngwéng nay dwoc xac dinh dwa trén
tham khdo cac nghién ctru twong tw trong nwéc
[5],[6],[7] va théng nhét trong nhém nghién ctu
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trwée khi trién khai thu thap sé liéu. Do diém cat
mang tinh quy wéc, nhém nghién ciu dong thoi
b&o céo diém trung binh chung va diém trung binh
theo trng nhom ndi dung dé ngudi doc co thé dbi
chiéu. Kién thirc theo tirng nhém ndi dung duwoc
danh gia theo ty I1é tra I&i dung cla tirng cau hoi
thudc nhém doé.

Bién phap kiém soat sai s6

Sai s6 dwoc kiém soat & ca ba khau. Trong khau
thiét k&, bo cong cu dwoc thdm dinh nodi dung va thi
nghiém trén nhém déc lap trwwde khi st dung chinh
thrc. Trong khau thu thap, toan bé BTV dwoc tap
huén théng nhét; phiéu dwoc dién an danh nhdm
han ché sai léch mong dgi xa héi; BTV giam sat
dé déi twong khong trao ddi trong khi tra I va ra
soat tinh day du ctia phiéu ngay tai chd, dé nghi bd
sung khi phat hién muc bd tréng. Trong khau xa&
ly, s6 liéu dwoc nhap bang phan mém EpiData 3.1
c6 thiét 1ap rang budc khoang gia tri hop 1& (check
file) cho ting truwdng; toan bod phiéu dwoc ddi chiéu
ngéu nhién 10% sau khi nhap dé phat hién sai sét
nhap liéu; cac gia tri bat thwong dwoc kiém tra
nguoc lai phiéu gbc trwée khi phan tich.

Phwong phap xtr ly sé liéu

Sé liéu dwoc nhap bang phdn mém EpiData 3.1
va phan tich bdng SPSS 27.0. Théng k& mb ta st
dung tan sb, ty 1& (%); gia tri trung binh + d6 léch
chuan (X + SD). Phan phéi clia bién diém kién thirc
duwoc kiém dinh bang test Shapiro-Wilk. Sé liéu

lll. KET QUA

thiéu dwoc xt ly theo nguyén tac phan tich trén cac
trwdng hop co sdn (available-case analysis); mau
sb thuc té dwoc ghi rd tai tirng bang khi cé gia tri
thiéu. Théng ké suy luan s dung test x2 (khi tat ca
tan sd ky vong = 5) hodc Fisher’s exact test (khi c6
it nhat mot 6 co tan sb ky vong < 5) dé so sanh ty
1&; tinh ty su4t chénh OR (95%Cl) dé xac dinh cac
yéu tb lién quan dén kién thirc ATTM; nhém tham
chiéu cta tirng bién duwoc quy wéc va ghi rd trong
bang két qua. Céac bién c6 gia tri p < 0,2 & phan
tich hai bién dworc dwa vao méd hinh héi quy logistic
da bién v&i bién phu thudc 13 kién thirc khong dat,
nham hiéu chinh yéu t6 nhiéu va bao céo ty suét
chénh hiéu chinh (AOR) kém khodng tin cay 95%.
Cac nhém cé ¢& qua nhé khdong dwoc dwa vao mod
hinh. Mrc d6 phu hgp ctia mé hinh dwgc danh gia
bang kiém dinh Hosmer-Lemeshow; hién twong
da codng tuyén dwoc kiém tra bang hé sé phong
dai phwong sai (VIF), ngwéng chap nhan VIF < 5.
Ngudng co y nghia théng ké p < 0,05.

2.4. Bao dwrc nghién ctru

Tat ca dbi twong tham gia nghién ctu trén co
s& tw nguyén sau khi dwoc giai thich day du vé
muc dich va néi dung nghién ctu. Théng tin ca
nhan dwgc ma hda va bao mat, chi str dung cho
muc dich nghién ctru. Dbi twong cé quyén tir chdi
ho&c dirng tham gia bat ct luc ndo ma khéng anh
hwdng dén quyén loi ca nhan. Nghién clru dwoc
sy ddng y cla Lanh dao Vién Huyét hoc — Truyén
mau Trung wong va cac phong ban lién quan.

3.1. Kién thirc an toan truyén mau cua diéu dwéng

Béng 1. Mét s6 dic diém chung cua déi trong nghién ciru (n = 235)

Dac diém Sélwong | Tylé (%)
. Nam 42 17,9
Gidi tinh -

N 193 82,1
< 34 tubi 101 43,0
L 35—44 tudi 115 48,9

Nhom tuoi > 45 tudi 19 8,1

X+SD 35,6 £6,4
Trung cép 2 0,9
Bang cap chuyén moén Cao dang 75 31,9
Dai hoc tr& [én 158 67,2
<5nam 42 17,9
Tham nién cong tac Trén 5 dén 10 nam 55 23,4
Trén 10 nam 138 58,7
, N N Hang llI 33 14,0
Hang chirc danh nghé nghiép

Hang IV 202 86,0
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Dic diém S6lwong | Tylé (%)
sé S banh cha o/ < 16 ngwoi bénh 125 53,2
O NGUOT benh eham Soe I & Juoi bénh 110 46,8
ngay =
X+ 8D 16,7 £ 6,7
S6 don vi mau/ché phdm| <4 don vilngay 44 18,7
mau thyc hién trong 1 ngay | 5— 10 don vi/ngay 64 27,2
lam viéc > 10 don vi/ngay 127 54,0
DPuwoc dao tao ly thuyét va Co 234 99,6
thvl_,PC hanh ATTM trong 3 Khong 1 0.4
nam
Cé kieém tra, giam sat khi Co 234 99,6
thl_:}’C hllen quy trinh truyén Khong 1 0.4
mau tai khoa
DPuworc thong bao trwde khi Co 8 3,4
kiém tra, giam sat (n = 234) | Khoéng 226 96,6

Béang 2. Ty Ié tra I&i dung tieng cau héi kién thiec ATTM (n = 235)

No6i dung cau héi Tra I&i ding (n) | Ty 1é (%)
D1. Kién thirc chung vé truyén mau
Ché phadm mau c6 thé diéu ché tir mau toan phan 29 12,3
Nhém O Rh(D) dwong c6 thé nhan mau tir nhém nao 166 70,6
Muc dich phan &ng hoa hop tai givdng truéc khi truyén mau 175 74,5
Hé nhém mau quan trong trong thwc hanh truyén mau 196 83,4
D2. Nguyén tac an toan truyén mau
Cach xac dinh hoa hop khi truyén tiéu cau/huyét twong 103 43,8
Muc dich cda phan ng dinh lai nhém mau tai giwdng 157 66,8
Trwdng hop cap clru co thé truyén khac nhém téi da bao nhiéu 194 82,6
Thong tin can kiém tra trén tGi mau trwdc khi truyén 198 84,3
Muc dich kiém tra tGi mau vé mau sic bat thworng, van duc 226 96,2
Tho&i diém theo déi va ghi nhan diu hiéu sinh ton 227 96,6
D3. Bao quan va van chuyén mau
Thoi gian bat dau truyén tiéu ciu sau khi linh 141 60,0
X0 ly t4i mau da lay ra khéi noi bado quan nhwng chwa truyén 141 60,0
Thoi gian bat dau truyén khéi hdng cau sau khi linh 167 71,1
Yéu tb cdn dadm bao khi van chuyén mau vé khoa Iam sang 235 100,0
D4. Ky thuat truyén mau
Thoi diém can kham va ghi theo dai trong qua trinh truyén méau 95 40,4
Thoi gian tdi da truyén khéi tiéu cau 96 40,9
Kich c& kim ludn phu hop truyén khdi hdng ciu cho nguoi lon 151 64,3
Thoi gian téi da truyén mau toan phan/khéi hdng cau 197 83,8
Th tw truyén cac ché phdm méau 224 95,3

Déi twong nghién ctivu chi yéu la niv (82,1%), tudi trung binh 35,6 + 6,4, nhém tudi 35-44 chiém ty &
cao nhat (48,9%). Bang cap dai hoc trd 1én chiém da sb (67,2%). Nném tham nién trén 10 nam chiém
ty 1& cao nhéat (58,7%). Diéu dwdng cham séc trung binh 16,7 + 6,7 ngwdi bénh mdi ngay; hon mét nira
(54,0%) thwc hién trén 10 don vi mau va ché pham mau trong mét ngay lam viéc. Phan Ién diéu dwéng
da dwoc dao tao ly thuyét va thuc hanh ATTM trong 3 nam gan day (99,6%), 99,6% dwoc kiém tra, giam
sat khi thwe hién quy trinh truyén mau tai khoa, tuy nhién chi 3,4% duwoc thong bao trwédc khi giam sat.
Tét ca diéu dwdng déu cé kha nang tiép can tai liéu hwéng dan ATTM (100,0%).
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No6i dung cau hoéi Tra léi dung (n) | Ty lé (%)

Céch dwa thubc vao nguoi bénh trong khi dang truyén mau 225 95,7
Téc dd truyén mau trong 15 phat dau tién 233 99,1
Théi diém can theo ddi ngudi bénh chat ché nhat 233 99,1

D5. Tai bién va xt tri truyén mau
Tai bién hay gdp nhéat khi truyén khéi hdng cau 149 63,4
Tai bién hay g&p nhéat khi truyén tiéu cau/huyét twong 204 86,8
Viéc dau tién cta diéu duwéng khi xay ra tai bién truyén mau 224 95,3
Thi diém cé thé phat hién tai bién truyén nham nhém mau 228 97,0
MAu bénh pham glri v& xét nghiém va ngan hang sau tai bién 228 97,0
Dung dich duy tri dwdng truyén tinh mach khi xay ra tai bién 231 98,3

D6. Ghi nhan va bao cao sw co

Théng tin can ghi tai mdi thdi diém theo dbi (toan trang, d4u hiéu

sinh tdn, can bang dich) 67 28,5

Tinh trang can ghi khi hoan thanh hoac ngwng truyén mau 171 72,8
Théng tin KHONG céan thiét trong bao céo tai bién/sy cb 232 98,7

Y nghia ctia ghi chép day di qua trinh truyén mau vao bénh an 234 99,6

Ty 1 trd 1&i dung gira cac cau hdi dao dong rong, tv 12,3% dén 100,0%. Trong nhém D1, ty 1& thap
nhat ghi nhan & cau vé ché pham mau diéu ché tir mau toan phan (12,3%), tiép dén la cau vé nhém mau
O Rh(D) dwong (70,6%). Nném D2 c6 cau vé cach xac dinh hoa hop khi truyén tiéu cau/huyét twong dat
ty 1& thAp nhat (43,8%). Nhém D3 ghi nhan hai cau vé thdi gian bat dau truyén tiéu cau va xt ly tai mau
da |4y ra khoi bao quan cung dat 60,0%, trong khi cau vé van chuyén mau dat 100,0%. Nhém D4 c6 hai
cau dat ty I& th&p: thoi diém kham va ghi theo dGi (40,4%) va thoi gian t6i da truyén khéi tiéu cAu (40,9%).
Nhom D5 c¢6 ty 1é ding nhin chung cao (63,4%—-98,3%), thAp nhat & cau tai bién hay gap nhat khi truyén
khéi hdng cau (63,4%). Nhém D6 ghi nhan ty 1é thAp nhét toan bo bang tai cau thong tin can ghi tai méi
thoi diém theo dai (28,5%); phan tich chi tiét cho thay 230 diéu duwéng chon dung y “toan trang chung”
va 230 diéu dwdng chon ding y “mach, nhiét dd, huyét 4p”, nhwng chi 67 diéu dwéng chon y “can bang
dich”, cho thdy day la néi dung bi bd sét nhiéu nhét, trong khi hai cau con lai dat trén 98%.

Béng 3. Phén loai kién thirc ATTM va diém kién thirc theo tieng nhém néi dung (n = 235)

Chisd Két qua Ty 1é (%)
Pat (= 23/32 diém) 177 75,3
Khéng dat (< 23/32 diém) 58 24,7
Diém trung binh chung (X = SD) 24,6+ 3,0 76,8

Diém trung binh theo nhém néi dung (X * SD)

D1. Kién th&rc chung vé truyén mau (4 cau) | 2,41 +0,88 60,2
D2. Nguyén tac an toan truyén mau (6 cau) | 4,70 + 1,04 78,4
D3. Bao quan va van chuyén mau (4 cau) | 2,91+0,87 72,8
D4. Ky thuat truyén mau (8 cau) 6,19 £ 0,98 77,3

D5. Tai bién va x{ tri truyén mau (6 cau) | 5,38+ 0,76 89,6
D6. Ghi nhan va bao cdo sy cb (4 cau) 3,00+0,77 74,9

Ty I& didu dudng co kién thirc dat vé ATTM 1a 75,3%, diém trung binh 24,6 + 3,0/32 diém. Ty 1& khong
dat con & murc 24,7%. Kiém dinh Shapiro—Wilk cho thay diém kién thirc khéng tuan theo phan phéi chuan
(W =0,965; p < 0,001). Xét theo nhém ndi dung, ty 1& dat cao nhat & nhom tai bién va xd tri truyén mau
(89,6%) va thap nhat & nhém kién thirc chung vé truyén mau (60,2%).
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3.2. M6t sé yéu t6 lien quan dén kién thirc an toan truyén mau cuia diéu dwéng
Béng 4. M6t sé yéu té ca nhan lién quan dén kién thirc ATTM (n = 235)

Dic diém Khéng dat n (%) [ Pat n (%) OR (95%CI) p
, Nam 12 (28.6) 30 (71.,4)
Gi6i tinh - 1,28 (0,61-2,70) | 0,519
NG 46 (23,8) 147 (76,2)
< 34 tudi 17 (16.8) 84 (83,2) 1 _
Nhom tudi 35-44 tubi 31 (27,0) 84 (73,0) | 1,82 (0,94-3,54) | 0,074
> 45 tudi 10 (52,6) 9 (47.4) |5,49(1,94—1554)| 0,002*
. . |Trung cép/Cao
5 5 . 28 (36,4 49 (63,6
Bang ~ cap déng (36:4) ©3.5) 1 5 44 (1.32-4.49) | 0,004
chuyén mén - —
Dai hoc tr¢’ 1én 30 (19,0) 128 (81,0)
e < 5 nam 10 (23.8) 32 (76,2) 1 _
am :‘;i” NI 275 4én 10 nam 10 (18.2) 45(81,8) | 0,71 (0,27-1,91) | 0,497
Trén 10 nam 38 (27.5) 100 (72,5) | 1,22 (0,55-2,71) | 0,633
; Hang Il 7212 26 (78,8
Hang  chuc 29 (21.2) (718.8) | 80(033-1.95) | 0,618
danh Hang IV 51 (25,2) 151 (74,8)

Hai yéu t6 c6 méi lién quan cé y nghia théng ké Ia nhém tudi va bang cap chuyén mén. Piéu dwéng
tr 45 tudi tré 1én cé ty suat chénh kién thirc khdng dat cao gap 5,49 lan so v&i nhém < 34 tudi (95%Cl:
1,94-15,54; p = 0,002); do nhém nay chi gdm 19 diéu duwéng nén khodng tin cay rong, can dién giai than
trong. Diéu dwdng trinh dd trung cap/cao déng cé ty suét chénh kién thire khéng dat cao gap 2,44 lan so
v&i trinh d6 dai hoc tré 1én (95%Cl: 1,32—4,49; p = 0,004). Gidi tinh, thdm nién céng tac va hang chirc
danh nghé nghiép khéng cho thdy méi lién quan cé y nghia théng ké.

Béng 5. Mét s6 yéu té cong viéc, t6 chirc — giam sét lién quan dén kién thiec ATTM

Pic diém Khéng datn (%) | Patn (%) | OR (95%Cl) p
2 N 5 > 16 41 (37,3 69 (62,7
86 nguoi bgnh cham (37,3) (62,7) 3.77(199-717) | <
séc/ngay <16 17 (13,6) 108 (86,4) 0,001
S& don vi mau/chd pha <4 don vi 5(11,4) 39 (88,6) 1 -
© don Vi mauens Pham "5 o"sonvil 17 (26,6) 47 (73,4) | 2,82 (0,95-8,34) | 0,054
mau thwe hién/ngay -
> 10 don vi 36 (28,3) 91 (71,7) | 3,09 (1,13-8,45) | 0,023
Puoc théng bao truéc Khéng 57 (25,2) 169 (74.8) 2,36 0.683
khi giam sat (n = 234) Co 1(12,5) 7(875) | (0,28-19,61) |
Diéu dwéng truedng giam Khéng 5 (50,0) 5 (50,0) 3,25 0.070
sat (n = 234) co 53 (23,6) 172 (76,4) | (0,90-11,64) |
Bac si tham gia giam sat Khong 39 (24,1) 123 (75,9) 0,90 0.748
(n = 234) Co 19 (26,0) 54 (74,0) |  (0,48-1,70) !

Diéu dwéng chdm séc trén 16 nguwdi bénh mdi ngay cé ty suat chénh kién thirc khong dat cao géap 3,77
lan so vé&i nhém cham séc tir 16 ngudi bénh tré xudng (95%Cl: 1,99-7,17; p < 0,001). Diéu duéng thuc
hién trén 10 don vi mau va ché pham mau méi ngay co ty suét chénh kién thirc khéng dat cao gap 3,09
lan so vé&i nhém thuc hién dwdi 4 don vilngay (95%Cl: 1,13-8,45; p = 0,023). Nhém thwe hién 5-10 don
vi/ngay c6 gia tri p = 0,054, chwa dat ngwéng y nghia thdng ké 0,05 nén khoéng dwoc dién gidi 1a cé mdi
lién quan. Céac yéu tb lién quan dén giam sat déu khéng co y nghia théng ké; riéng nhém khéng co diéu
duéng trwdng tham gia giam sat chi gdm 10 ddi twong nén wéc lwong kém én dinh.

Bang 6. M6 hinh héi quy logistic da bién cdc yéu té lién quan dén kién thirc ATTM khéng dat (n = 235)

Bién sé AOR (95%Cl) p
Nhom tudi 35-44 3,11 (1,44-6,71) 0,004
Nhém tudi = 45 13,46 (3,76-48,16) | < 0,001
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Bién s6 AOR (95%Cl) p
Trinh d6 trung cap/cao dang 2,81 (1,38-5,74) 0,004
5 - 10 don vi mau/ngay 1,51 (0,46-4,93) 0,494
> 10 don vi mau/ngay 1,15 (0,35-3,80) 0,822
Cham séc > 16 ngudi bénh/ngay 5,64 (2,39-13,30) | < 0,001

Sau khi hiéu chinh déng thdi, ba yéu td con gitr méi lién quan déc lap véi kién thire khdng dat 1a nhom
tudi, trinh d6 chuy&n mén va sb ngudi bénh cham sé¢c méi ngay. Dang chd y, méi lién quan gitva s don vij
mau thwe hién mdi ngay va kién thirc khdng dat da méat hoan toan y nghia théng ké sau hiéu chinh (AOR
=1,15; 95%CI: 0,35-3,80; p = 0,822), trong khi sb ngwdi bénh chdm sdc méi ngay van gitr mire do lién
quan manh (AOR = 5,64; 95%CI: 2,39-13,30; p < 0,001).

IV. BAN LUAN

4.1. Kién thirc an toan truyén mau cua
diéu dwéng

Mau nghién ctru c6 co’ cau gidi tinh dién hinh cla
nganh diéu dwdng Viét Nam, véi ty 1& ni» chiém da
s6 (82,1%). Két qua nay twong ddng vé&i cac nghién
cru ATTM trong nwéc nhuw Bui Bich Lién va cong
sw (2020) tai Bénh vién Trung wong Quan déi 108
(75,9% ni¥) [5] va Nguydn Thi Thu Hidn va cong
sy (2023) tai Bénh vién Béng Quéc gia (78,5% nir)
[7]. Tudi trung binh ctia dbi twong nghién ctu la
35,6 + 6,4 tudi, nhdm 35-44 tudi chiém ty 1& cao
nhat (48,9%), phan anh dac diém luc lwong diéu
duéng dang & giai doan tham nién trung binh dén
cao. Bang chu y, nhém c6 tham nién trén 10 nam
chiém ty 1& cao nhéat (58,7%), cao hon dang ké so
v@&i nghién ctru tai Bénh vién Trung wong Quan doi
108 (29,1% co6 tham nién 11-20 nam) [5], phan anh
s 6n dinh trong co cdu nhan lyc clia mét co s&
y t& chuyén sau. Bang cép dai hoc tré Ién chiém
da sb (67,2%), cao hon so v&i nhiéu bénh vién
da khoa tuyén tinh; diéu nay phu hop véi yéu cau
chuyén mén ctia Vién HH-TMTW. Gan nhw toan bd
diéu dwéng da duwoc dao tao ly thuyét va thwe hanh
ATTM trong 3 ndm gan day (99,6%) va déu dwoc
kiém tra, giam sat khi thwc hién quy trinh truyén
mau tai khoa; tuy nhién chi 3,4% dwgc thong bao
trwdc khi giam sat, cho thdy hoat déng giam sat
chd yéu mang tinh dot xuét. Pay 1a dac diém té
chirc quan trong can xem xét khi ban luan vé cac
yéu t6 lién quan.

Ty |é diéu dwdng co kién thirc dat vé ATTM trong
nghién clu nay 1a 75,3%, diém trung binh 24,6
+ 3,0/32 diém. Két qua nay cao hon so v6&i Bui
Bich Lién va cong sw (2020) tai Bénh vién Trung
wong Quan ddi 108 (45,6%) [5] va Noor Haslina
va cong su (2021) khi khao sat 200 diéu duéng
tai mot bénh vién dai hoc & Malaysia (54,9%) [11],
nhwng thp hon so v&i Nguyé&n Thi Thuy Hang va
Phuing Thi Huy&n (2022) tai Bénh vién K (96%) [4]
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va Hoang Hiru Todn va cbdng sw (2022) tai Bénh
vién Phdi Trung wong (82%) [6]. Sy dao dong I&n
vé ty |& dat gilra cac nghién ctru chii yéu bat nguén
tlr ba ngudn khac biét. Th& nhat 1a ngudng danh
gia: nghién ctvu nay st dung ngudng 23/32 diém
(71,9%), trong khi Bui Bich Lién va cong sw dung
nguéng trén 16/33 diém (48,5%) [5] — nguéng thap
hon nhwng lai cho ty 1& dat thap hon, cho thay khac
biét khéng nam & ngwdng ma & ndi dung coéng cu.
Th hai la d6 dai va dd khé ctia bd cong cu: bé cau
hdi 10 cau cta Hoang H{ru Toan va codng s [6]
tap trung vao cac ndi dung cbt 16i, it bao pha cac
ndi dung ky thuat chuyén sau nhw thoi gian truyén
tirng loai ché phdm hay nguyén tac hda hop cho
tiéu cau va huyét twong, vén la nhirng cau cé ty lé
tra I&i dang thap nhét trong nghién ciru nay. Thi ba
la dac diém co sd: tai bénh vién chuyén khoa ung
bwdu hay lao — bénh phdi, phd ché phdm mau sir
dung hep hon, trong khi tai Vién HH-TMTW diéu
dwéng phai ndm déng thoi nhidu loai ché phdm voi
yéu cau bao quan va thoi gian truyén khac nhau.
Tai Vién HH-TMTW, ty 1& 75,3% trong bdi canh gan
nhu toan bd diéu dwéng da dwoc dao tao ATTM
(99,6%) va c6 kha nang tiép can tai liéu hwdng dan
(100,0%) cho thay hoat déng dao tao hién tai chwa
da dé dam bao chuyén hoéa thanh kién thirc duwoc
lwu gitr va hé théng hoa & toan bd ddi ngd.

Nhom D5 (tai bién va x@ tri) ghi nhan ty 1& tra 1
ding cao va twong dbi ddng déu (63,4%—98,3%),
v6&i diém trung binh dat 89,6% tong diém ctia nhém
— cao nhét trong sau nhém ndi dung, dic biét
cac cau vé thdi diém phat hién tai bién (97,0%),
dung dich duy tri dwong truyén (98,3%) va mau
bénh phadm can gvi sau tai bién (97,0%). Twong
tw, nhdm D2 & cac cau vé thoi diém theo dbi sinh
t3n (96,6%) va muc dich kidm tra tii mau (96,2%),
cung nhém D4 & cau tbc do truyén mau 15 phat
dAu (99,1%) va thoi didm theo d6i chit ché nhét
(99,1%) déu cho thay kién thirc 1am sang truc tiép
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lién quan dén an toan bénh nhan duwoc ndm virng
t6t. Diéu nay phan anh hiéu qua clia hoat dong dao
tao thwc tién tai mot co' s& chuyén sau véi tAn suét
truyén mau cao, noi cac tinh huéng tai bién va xa
tri dwoc tiép can thwong xuyén trong thwe hanh
I&m sang.

M6t sb ndi dung ghi nhan ty 1é tra I&i dung thap
dang ké. Cau vé ché phdm mau co thé diéu ché tw
mau toan phan chi dat 12,3%. Day la cau héi nhiéu
lwa chon yéu cau chon déng thei ca bdn ché pham
dung, cho thay diéu dudng cé xu hwédng nhan biét
tirng ché pham riéng 1& nhwng chwa ndm hé théng
toan bd danh muc. Cau vé théng tin can ghi tai méi
thoi diém theo dbi chi dat 28,5% — ty 1& thAp nhat
trong toan bd bang. Phan tich tirng phwong an cho
thdy diém nghé&n ndm & noi dung can bang dich:
230/235 diéu dwéng chon dung “toan trang chung”
va “mach, nhiét dd, huyét ap”, nhung chi 67/235
chon “can bang dich” — trong khi day la mét yéu
cau quan trong trong hd so theo ddi truyén mau
theo quy dinh ctia Bd Y té [8]. Hai cau trong nhém
D4 ciing ghi nhan ty 1& thap: thoi gian t6i da truyén
khéi tiéu cau (40,9%) va thdi diém can kham va ghi
theo dbi (40,4%). Két qua twong tw dwoc ghi nhan
trong nghién clru ciia Pham Thj Ha va cong sw
(2020) tai cac khoa hé ndi Bénh vién Da khoa tinh
Théi Binh, noi cac ndi dung vé ky thuat bao quan
va thoi gian truyén ciing 1a diém yéu thuwong gap
cla diéu dwdng [12]. Cau vé cach xac dinh hoa
hop khi truyén tiéu cau/huyét twong chi dat 43,8%,
cho thay kién thirc vé nguyén tac hda hop cho ché
pham khéng phai héng cau con han ché; diéu nay
c6 thé dan dén sai sét trong thwc hanh véi nhém
bénh nhan can truyén tiéu cau hodc huyét twong
thwong xuyén, vén chiém ty 1& Ion tai Vién HH-
TMTW. Theo Brown va Brown (2023) [13], dao tao
nén tlr chwong trinh ct nhan diéu dwéng cung cép
kién thirc ly thuyét ban dau, trong khi cac chuong
trinh dao tao sau dai hoc va lién tuc hd tro phat
trién k§ nang; tuy nhién, néu khéng dwoc cling cd
thuwdng xuyén, nang lwc cd xu hwdng suy gidm
theo thdi gian. Phat hién nay nhidn manh sy can
thiét phai bé sung cac ndi dung ky thuat chuyén
sau, dic biét lién quan dén tiéu cau, huyét twong
va ghi chép hd so vao chwong trinh dao tao dinh
ky tai Vién.

4.2. Mot sé yéu td lién quan dén kién thirc an
toan truyén mau cua diéu dwéng

Sau khi hiéu chinh trong mé hinh hédi quy logistic
da bién, nghién cru ghi nhan ba yéu t6 cé mbi lién

quan doc lap v&i kién thirc ATTM khoéng dat cla
didu dwdng: nhém tudi, trinh d6 chuyén moén va
khdi lvong ngwdi bénh chdm séc méi ngay.

Vé nhém tudi, diéu dwdng tir 45 tubi trd 1én co
ty suat chénh kién thirc khéng dat cao hon 13,46
l&n so v&i nhém < 34 tudi (95%Cl: 3,76-48,16; p <
0,001); nhém 35-44 tudi cling cé ty suét chénh cao
hon 3,11 1an (95%CI: 1,44-6,71; p = 0,004). Day I
yéu td c6 mirc do lién quan manh nhat trong nghién
ctu, va moi lién quan nay chi boc 16 day du sau khi
hiéu chinh: & phan tich hai bién, nhém 35-44 tubi
chwa dat ngwéng y nghia théng ké (p = 0,074). Két
qua nay phu hop véi nhan dinh ctia Brown (2023)
rang kién thirc ly thuyét cé xu hwéng suy gidm theo
thdi gian néu khdéng dwoc cing cb thwdng xuyén
[13]. Mét gia thuyét giai thich 1a nhém diéu dwéng
I&n tudi co thé it dwoc tiép can cac ndi dung dao
tao cap nhat hodc it str dung tai liéu chuyén mon
dang sé héa hon; tuy nhién, do thiét k& cat ngang
chi cho phép xac dinh méi lién quan thdng ké tai
mot thoi diém, gia thuyét nay can duoc kiém dinh
bang nghién ctru theo déi doc hodc nghién clru
can thiép. Ngoai ra, khoang tin cay ciia nhém tw 45
tudi tré 1én rat rong do nhém nay chi gém 19 diéu
duéng, nén do 1&n hiéu tng can dwoc dién giai
thén trong.

Vé bang cap chuyén mén, diéu dwéng trinh d6
trung cap/cao déng c6 ty suét chénh kién thirc
khéng dat cao hon 2,81 l&n so v&i trinh do dai hoc
trér 18n (95%CI: 1,38-5,74; p = 0,004). K&t qua nay
nhat quan véi y van, khi trinh d& hoc van cao hon
thwong di kém véi nén tang ly thuyét viing chac
hon. Bui Bich Lién va cong su (2020) cling ghi
nhan kién thirc han ché & ddi ngi diéu dwéng co
trinh do thap hon [5]. Két qua nay goi y can c6 16
trinh dao tao nang cao riéng cho nhém diéu dwédng
trinh dod trung cap va cao dang, vén con chiém
32,8% tbng sb diéu duéng tai Vién.

Vé khéi lwong cong viéc, diéu duéng cham séc
trén 16 ngwdi bénh mdi ngay cé ty suét chénh
kién thirc khdng dat cao hon 5,64 1an so véi nhém
cham séc tlr 16 nguwdi bénh tré xudng (95%Cl:
2,39-13,30; p < 0,001). Day Ia phat hién co ¥ nghta
thwe tién quan trong: ap lwc s lwong ngwdi bénh
lam gidm quy th&i gian danh cho ty hoc, tham gia
dao tao va tra ctru tai liéu, déng thoi thuc day xu
hwong thwe hién thao tac theo théi quen thay vi
dwa trén hiéu biét ly thuyét c6 hé thdng.

Mot két qua can duoc dién gidi than trong la moi
lién quan gitra s& don vi mau va ché pham mau
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thwc hién mbi ngay voi kién thiee. O phan tich hai
bién, nhém thwc hién trén 10 don vilngay cé ty suét
chénh kién thirc khéng dat cao gap 3,09 Ian nhém
thwe hién dudi 4 don vilngay (95%Cl: 1,13-8,45;
p = 0,023). Tuy nhién, sau khi dwa ddng th&i bién
s6 ngudi bénh cham séc méi ngay vao méd hinh,
méi lién quan nay mat hoan toan y nghia thdng ké
(AOR = 1,15; 95%CI: 0,35-3,80; p = 0,822). Hai
bién nay cé twong quan chat (hé sb twong quan
hang Spearman = 0,586; p < 0,001), cho thay mbi
lién quan tho gitra khéi lwong truyén mau va kién
thirc thwe chat la hé qua cla yéu td nhidu — khéi
lwgng cham soéc chung — ch& khéng phai mét
hiéu rng déc lap. Phat hién nay nguoc chiéu véi
Saillour-Glénisson va cong s (2002), khi khao sat
1090 diéu dwéng tai 14 bénh vién vung Aquitaine
(Phap) va ghi nhan hoat déng truyén mau & mic
thdp cung v&i viéc it dwoc dao tao la hai yéu td
quyét dinh chinh ctia kién thirc va thwe hanh truyén
mau kém [14]. Sw khac biét co thé xuat phat tir béi
canh nghién ctru: tai mot co' s& chuyén khoa huyét
hoc — truyén mau, hau nhw toan bo diéu dwdng
déu thuc hién truyén mau thuwdng xuyén nén bién
thién vé tan suét truyén mau hep, trong khi ap luc
sb lwong ngwdi bénh trd thanh yéu to6 phan biét rd
hon gilba cac nhom.

Vé y nghia tng dung, két qué nghién ciru cho
thdy cac bién phap cai thién kién thirc ATTM tai
Vién can déng thoi theo ba hwéng. Thir nhat, xay
dwng ndi dung dao tao trong tdm vao cac khoang
tréng da xac dinh: danh muc ché pham diéu ché tv
mau toan phan, yéu cau ghi chép can bang dich tai
méi thdi diém theo déi, thoi gian tdi da truyén khi
tiéu cau va nguyén tic hoa hop dbi véi tiéu cau,
huyét twong. Thi hai, phan tang déi twong dao tao
theo nhém tudi va trinh dd chuyén mén, wu tién
diéu dwéng tir 35 tudi tré 1én va diéu dwédng trinh
dd trung cép, cao dang. Thir ba, gan hoat dong dao
tao v&i diéu tiét khéi lwong céng viéc va bd tri nhan
lwe tai cac don vi cé sd ngwdi bénh trén méi diéu
dudng cao, vi chi tdng s budi dao tao ma khong
gidi quyét ap lwc cong viéc kho tao dwoc chuyén
bién bén virng.

4.3. Han ché cta nghién ctru

Nghién ctru c6 mot sd han ché. Thir nhét, thiét
ké mo ta cét ngang chi cho phép xac dinh méi
lién quan théng ké tai mot thdi diém, khong thiét
lap dwoc quan hé nhan qua gitra cac yéu té va
kién thtec ATTM. The hai, nghién cru dwoc thyc
hién tai mét co s& chuyén khoa tuyén trung wong
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nén két qua chi dai dién cho diéu duwéng cta Vién
trong th&i gian nghién cu, chwa suy réng dugc
cho diéu dwéng tai cac bénh vién khac. Thi ba,
nguéng dat 23/32 diém mang tinh quy wéc, dwoc
thdng nhét trén co s& tham khdo cac nghién ciru
trong nuwéc; thay dbi nguéng sé lam thay doi ty lé
dat, vi vy nhém nghién clru ddng thoi bao cao
diém trung binh chung va diém theo tirng nhédm noi
dung dé bao da&m tinh minh bach. Thir tw, phwong
phap phat van ty dién c6 thé chiu &nh hwéng cla
sai léch mong doi xa hoi; déng thdi kién thirc do
duwoc khéng déng nghia voi thuc hanh thuc té
tai giwdng bénh. Th& ndm, mot s nhém co c&
mau nhé (19 didu dwdng tir 45 tudi tré 18n, 8 didu
duéng dwoc thdng bao truwéc khi giam sat, 10 diéu
dudng khong cé diéu dwdng trwdng tham gia giam
sat) lam khoang tin cay rong va wéc lwong kém 6n
dinh. Thi sau, cau hai vé sbé don vi mau thuc hién
mdi ngay c6 phwong an tra 1oi khong lién tuc gitra
murc “dwdi 4 don vi” va “tlr 5 dén 10 don vi”, c6 thé
gay kho khan cho mét sé dbi twong khi lwa chon.
Cudi cuing, nghién ctru chwa thu thap moét sb yéu
t6 c6 thé anh hwéng dén kién thirc nhu hinh thire,
thoi lwong cu thé cha cac khda dao tao da tham gia
va mirc do tw hoc cla tirng ca nhan.

V. KET LUAN

Ty 1& diéu dwéng co kién thirc dat v& an toan
truyén mau la 75,3% (diém trung binh 24,6 + 3,0/32
diém). Kién thirc vé tai bién va x& tri truyén mau
dwoc nam virng tét nhéat (89,6% tong diém nhom),
trong khi cac ndi dung con han ché rd rét gém danh
muc ché pham diéu ché tr mau toan phan, ghi chép
can bang dich tai méi thdi diém theo déi, thoi diém
kham va ghi theo ddi trong qua trinh truyén mau,
thoi gian tbi da truyén khéi tiéu ciu va nguyén tac
hoa hop khi truyén tiéu ciu, huyét twong. Ba yéu
t6 c6 mbi lién quan doc 1ap véi kién thirc khong
dat trong md hinh hédi quy logistic da bién Ia nhém
tudi tr 35 tré 1&n, trinh do trung clp/cao dang va
cham soc trén 16 ngudi bénh mbi ngay. Vién HH-
TMTW can xay dwng chwong trinh dao tao dinh ky
vé ATTM cé phan tang theo nhém tudi va trinh d6
chuyén moén, wu tién cac ndi dung con han ché,
ddng thdi xem xét diéu tiét khdi lwong cham sdc tai
cac don vij co ap lyc cdng viéc cao.
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