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THAI PQ, HANH VI CUA SINH VIEN PIEU DUONG TRUONG CAO PANG
Y TE THANH HOA TRONG HOAT PONG HQC TAP LAM SANG

TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta thai do, hanh vi cla sinh vién
Diéu dwdng Trwong Cao dang y t& Thanh Hoa
trong hoat ddng hoc tap 1dam sang nam 2025.

Phwong phap: M6 ta cat ngang 372 sinh vién
khoéa 24 va khéa 25 nganh diéu duwéng Truong
Cao dang y t& Thanh Héa.

Két qua: Ty |I& chung sinh vién c6 thai d, hanh
vi dat trong hoat dong hoc tap Iam sang lan lwot
chiém 66,7%, 75,3%. Sinh vién nam th& 2 c6 thai
do dat chiém ti 1é cao hon 76,7%, sinh vién ndm 3
c6 thai do dat chi chiém 48,5 % sw khac biét cé y
nghia thdng ké v&i p< 0,005 nguyén nhan co thé
do 1an d4u di 1am sang con b& ngd nén dé dat, can
trong hon, thai dd an can, niém né, 1& phép hon
nén sé cé y thirc tét hon, chu y ldng nghe, mong
mudn dwoc hoc hdi nhiéu hon & bénh vién nén thai
do tét hon; Ti 1é hanh vi dat cGa sinh vién ndm 2 va
nam 3 la twong dwong nhau. Sinh vién nam th 2
c6 hanh vi dat chiém ti 1& 75,8%, sinh vién ndm 3 co
thai do dat chi chiém 74,2 % (p = 0,802).

Két luan: Ty |& chung sinh vién c6 thai do, hanh
vi dat trong hoat déng hoc tap lam sang dat kha
cao. Tuy nhién van con co6 nhirng sinh vién co thai
dd va hanh vi chwa dat trong hoat dong thwe tap
l[am sang nhw di muén, st dung dién thoai cho hoat
dong ca nhan, tu tap ngoai hanh lang, can teen,
ghé da, chwa tuan tha nghiém chinh trang phuc
tién y khi di hoc.

Twr khéa: Thai do, hanh vi trong hoat dong hoc
tap 1am sang, Truéng Cao dang Y té Thanh Héa.

ATTITUDES AND BEHAVIORS OF NURSING
STUDENTS OF THANH HOA MEDICAL COL-
LEGE IN CLINICAL LEARNING ACTIVITIES

ABSTRACT
Objective: Describing the attitudes and behaviors

of Nursing students at Thanh Hoa Medical College
in clinical learning activities in 2025.

Method: A Cross-sectional study was conducted
to select all students of course 24th and course 25th
of nursing major at Thanh Hoa Medical College.
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Results: The overall rate of students with
satisfactory attitudes and behaviors in clinical
learning activites was 66.7% and 75.3%,
respectively. Second-year students had a higher
rate of satisfactory attitudes (76.7%), while third-
year students had only 48.5% of satisfactory
attitudes, a statistically significant difference with p
< 0.005; The reason may be that the first time they
go to the clinic is still confused, so they are more
reserved, careful, and have a more considerate,
welcoming, and polite attitude, so they will have
better awareness, listen attentively, and want to
learn more in the hospital. The rate of satisfactory
behaviors of 2nd and 3rd year students was similar.
Second-year students had 75.8% of satisfactory
behaviors, while third-year students had 74.2% of
satisfactory attitudes (p = 0.802).

Conclusion: The overall rate of students with
satisfactory attitudes and behaviors in clinical
learning activities is quite high. However, there
are still students with unsatisfactory attitudes and
behaviors in clinical practice activities such as being
late, using phones for personal activities, gathering
in the hallways, cafeterias, stone benches, and
not strictly following the casual dress code when
attending clinical training at the hospital.

Keywords: Attitudes, behaviors in clinical
learning, Thanh Hoa Medical College
I. DAT VAN BE

Hoc tap lam sang (HTLS) & cac bénh vién la mét
phan hoc d&c thu va dic biét quan trong khong thé
thiéu trong chwong trinh dao tao y khoa néi chung
va nganh diéu dwéng (PD) néi riéng. Khi di hoc LS
sinh vién (SV) tiép can v&i nguwdi bénh, véi ngudi
nha ngwdi bénh va ca nhirtng nhan vién y té, lam
quen v&i méi trudng Bénh vién; Ap dung kién thire
ly thuyét da hoc, rén luyén tay nghé, kj ndng giao
tiép. B&i vay nodi dung HTLS chiém mét thdi lwong
kha I&n trong chwong trinh dao tao [1],[2].

Trong bdi cadnh xa hoi hién nay, nhu cau cham
soc strc khde Nhan dan ngay cang Ién va duoc
quan tam dac biét. Diéu dwédng va dich vu do diéu
duéng cung cap la mét trong nhirng tru cot clia hé
thdng y té va SVDD |a ngudn nhan lyc diéu dwéng
rat quan trong trong twong lai. Diéu dwéng cham
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séc, an Ui ngudi nam vién, ddng thoi cling 1a nguoi
tw van, huwdng dan cham soc stre khoé tai cbng
dong. Ngoai doi héi vé kién thirc thi thai d6, hanh
vi giao tiép ding muc clia BD ciing déng vai trod rat
quan trong trong cham s6c ngwdi bénh [2]. Vi vay
cbng tac dao tao cho sinh vién diéu dwdng khi di
thwc tap lam sang & bénh vién can phai nghiém
tuc va chat lwong dé sau khi ra trwdng sinh vién sé
tr& thanh nhirng diéu duéng gidi tay nghé, cé kién
thire, k§ ndng, thai dd va hanh vi tét khi chdm séc
ngwoi bénh [3],[41,[5].

Nghién clru khdo sat trén 103 SVDD nam 3, nam
4 Truwdng Dai hoc Phenikaa nam 2021 cho théy:
Ty Ié sinh vién c6 thai d6, hanh vi trong hoat déng
HTLS cuda sinh vién dat kha cao lan lwot chiém
82,5%, 60,2%, SV nam 3 c6 hanh vi dat gép 0,42
lan sinh vién ndm 4 (p< 0,05); M6t nghién ctru khac
tai DHPD Nam Binh & 95 SV BD cho két qua sinh
vién co thai dd, hanh vi dat cao hon lan lwot 1a
88,7% va 91,8% [1],[6].

Trén thuc té hoat doéng giang day THLS cho sinh
vién cla truéng CD Y té Thanh Hoa cé rat nhiéu
thuan lgi; Cong tac két hop vién tredng ludn nhan
duoc sw quan tam véi 10 BV tuyén Tinh va gan
20 BV tuyén Huyén la co sé thwc hanh. Cung véi
doi ngii gidng vién kiém nhiém déng ddo; SV nam
2, 3 HTLS chu yéu tai cac BV tuyén tinh noi rét
doéng bénh nhan va mé hinh bénh tat da dang do
la lgi thé dé& SV co co hoi rén luyén thai do, kién
thire, k§ ndng. Trong diéu kién kinh té thj truwdng,
ngudi bénh dwoc xem 1a khach hang, co s y té
lubn trong tinh trang qua tai bénh nhan, tam ly
clia ngwdi bénh ciing it muén sinh vién tiép can;
vé phia SV la nhitng nguwdi chwa cé kinh nghiém
thuc té nén thuwong c6 tam ly ngai nguing, so sai, lo
so khi tiép xuc v&i bénh nhan va ngay ca véi can
bd y té [7],[8]. Tat c& nhitng diéu d6 anh hwéng
rat nhiéu toi hanh vi va thai do cda SV khi di 1am
sang. D& gop phan nang cao chat lwgng dao tao
DD trong trwong CP Y té Thanh Hoa néi chung va
trwc tiép nghién clru nhirtng khia canh trong hoat
dong HTLS clia SV néi riéng, tir d6 cé thé dwa ra 1
s6 khuyén nghi d& giup SV c6 thé thuan loi va hiéu
qué hon khi hoc LS chung téi tién hanh nghién ctu
dé tai “Khao sat thai do, hanh vi cla sinh vién biéu
dwdng Trwong Cao déng y t& Thanh Hoa trong
hoat déng hoc tap l1am sang v&i muc tiéu: Mo ta
thai do, hanh vi cta sinh vién Diéu dwéng Truwéng
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Cao dang y té Thanh Hoa trong hoat déng hoc tap
Idam sang nam 2025.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién clru: 1a SV cao dang
nganh Diéu dudng nam 2 va nam 3 dong y tham
gia nghién ctru tr thang 01/2025 - 3/2025 tai
Trwdng CP Y té Thanh Hoa.

2.2. Mau va phwong phap chon mau: Chon
mau thuan tién. Chon toan bd sinh vien CBPD
chinh quy ndm 3 khoa K24 gébm 132 SV va ndm
2 khoa K25 gdbm 240 SV du diéu kién tham gia
nghién ctu. Téng sb SV cla hai khoa |a 409 tuy
nhién, thwc té chung t6i thu dwoc sd mau 1a 372 do
tai thoi diém phéng van cé 37 SV khéng tham gia
nghién ctru do khéng cé mat.

Phwong phap thu thap s6 liéu: S&r dung bo cau
hai thiét ké sdn dé thu thap thong tin. Bd cong cu
dwgc nhom nghién clru xay dwng va tham khao to
nghién ctru clia Bang Thi Hoa nam 2020[1] c6 cai
tién va bd sung cho phu hop véi diéu kién td chirc
dao tao cling nhw cac co sé thwc hanh LS cula
Trwéng CD Y t& Thanh Hoa. Bo cau hdi dwoc xay
dwng gdm c6 46 cau va chia thanh 3 phan: Théng
tin chung cla sinh vién (08 cau); Thai dé cla sinh
vién trong HTLS (18 cau); Hanh vi cla sinh vién
(20 cau) trong HTLS tai bénh vién.

Mdrc dd danh gia: Dbi twong nghién clru tra 1o
vé thai do, hanh vi trong hoat dong HTLS dung =
80% téng diém, twong dwong vé thai do SV tra loi
duoc tiv 14,4 diém tré 1&n thi cé thai d6 “Dat”, dwoi
14,4 diém c6 thai do “Khong dat”. Hanh vi tré 1&i dat
tir 16 diém trd 1én c6 hanh vi “Dat’, dwdi 16 diém
c6 hanh vi “Khéng dat”.

Phwong phap xtr ly va phan tich sé liéu: Phan
tich bang phan mém SPSS 20.0

Phan tich s6 liéu théng k& mé t& bang cac thong sb
tan sb, ty 1& %. Ty suét chénh OR va khoang tin cay
95% dé xac dinh yéu t6 lién quan dén thai d, hanh
vi clia sinh vién trong hoat déng thirc tap lam sang.

2.3. Pao dwc cua nghién ciru: Nghién cltru
duoc théng qua hodi ddng nghién clru cla trwong
Cao dang Y té Thanh Héa ngay 19/12/2024. Théng
tin ciia déi twong nghién clru déu dwoc gil kin va
chi phuc vu cho muc dich nghién ciru. Péi twong
nghién ciru dwoc gidi thich rd vé muc dich, quyén
loi va nghia vu khi tham gia nghién ctru.
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Il. KET QUA NGHIEN cUU
Bang 1. Ddc diém chung cua déi twong nghién ctu (n=372)

NGi dung n %
o Nam 55 14,8
Gidi tinh —
N 317 85,2
. 2 240 64,5
Pang hoc nam
3 132 35,5
Diéu dudng la sw lua Co 217 | 58,3
chon dau tién Khoéng 155 | 41,7
. , R Kha tré 1én 321 96,3
Xeép loai hoc tap .
Duw¢&i kha 51 13,7
Loi khuyén cla gia
X 182 4
dinh, ban bé, thay co 8 8.9
Yéu thich 3
éu t If:_ , rd?m mé 67 18.0
Ly do hoc nghé Diéu Vol nghe
dudng C6 nhiéu co hoi viéc 45 121
lam ’
Co so¢ daq tao gan 42 1.3
nha
Khéng con sy lwa
chon khac 36 97
Hién tai Ban c6 yéu Co 285 76,6
thich nghé diéu dwéng Kh 87 3.4
khong? ong ’

Da s6 dbi twong nghién ctvu 1a nir gap 5,8 1an sb sinh vién diéu dwdng la nam, ni¥ chiém 85,2%, nam
14,8%. SV ndm 2 chiém ti 1& 64,5%, nam 3 chiém ti 1& 35,5%; C6 86,3% SVco hoc lwc kha trd 1én; C6
58,3% SV xem nghé diéu duéng la sw lwa chon dau tién; Ban dau li do chon nghé 1a yéu thich, dam mé
v&i nghé chi chiém 18% nhung hién tai yéu thich nghé BD da 1én t6i 76,6%.

Bang 2. Thai do cua sinh vién trong hoat dong HTLS (n=372)

NGi dung n %

Ludn hao hire 187 | 50,3

Thai d6 khi di hoc lam | Hoi lo Iéng Vi s¢
sang khéng du kién thirc

155 | 41,7

So hoc lam sang 30 8,1
An can, niémné | 359 | 96,5
Lam cho co 1" 3,0
Thai d6 khd chiu
khi phéai chao hai, 2 0,5

Thai 6 cia SV BD khi
chao hai, gigi thiéu

gidi thiéu
Khéng déng y 9 2,4
Khoéng 282 | 75,8

Ban c6 ting cau gat Chuwa bao gi© 318 | 85,5
hodc to tiéng v&i nguoi
bénh khong?

ba tng 54 14,5
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No6i dung n %
2 tho "
Cam t ong,’.dong 332 | 89,2
vién an Ui
. o ’ Coi do6 Ia.thi’leu hién 12 3.2
Khi ngwdi bénh dau don nhién
do bénh tat ban co thai [ Cam thay bat luc
dod nhw thé nao? khi khéng thé giup | 24 6,5
dwoc gi cho NB
Tranh tlerjlcan, so 4 11
hai
SlaAu kl:n xmA phevp thuf Binh thwo’ng{ khéng 208 | 80.1
hién ky thuat hoac phdi sao ca
hop voi minh d& nhan| Bubdn that vong 66 | 17,7
dinh ma nguwoi bénh B ] Kha
khong déng y anhichi|BYC e do khong| o, 5
cdm thay nhw thé nao? duoc tn trong
Chép hanh ndi quy, quy Co 362 | 97,3
ché bénh vién va khoa R
o Khbéng 10 2,7
thwe tap
Lubn luén dung gio | 294 | 79,0
bi on/ vé som1-
Viéc tuan tha gio hoc | = oo YESOMITE 20 | 48
A R I 2 lan
Lam sang nhw thé nao - -
bi hoc mudn/ vé
. R N 8 2,2
sém trén 2 lan
Chwa bao gio bd
Viéc tuan tha gio truc tmg 360 | 96,8
theo sy phan cong nhu =2 o 1an 6 | 16
thé nao - T
Bo trwc > 2 1an 6 1,6
. < Khéng bao lai CB
Khi mudn thay déi lich 9 . 41 11,0
A a phu trach
trye theo phén cdng ban 2 ——— —
dAu ban thuong lam gi? | o0 VO 9@NG VISR 404 1 890
phu trach
Tréu dua hay tu tap Co, da twng 74 19,9
doéng trong phong bénh, R
phong thi thuat khang Khong 298 | 801
Mac dbéng phuc
chinh té, sach sé&,| 320 86
T hue oda ban nh thé card day du
rang phuc cta ban nhw ~ : .
thé n30? Thinh Athoan’g mac 42 13
khéng dung
Chi c?n ‘co 4o Blu 10 2.7
mac la dwoc
Tu tép ngoé| hanh |ang, Khéng bao gIC)’ 250 67,2
can teen, ghé da noi Thinh thoang 114 | 30,6
chuyén riéng hoac s Thuwdng xuyén 8 2,2
dung dién thoai cho | Thi thodng md&i xin 39 105
hoat déng ca nhan khac phép ’
khong Khéng bao gid 20 | 54
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Gan 50% sb SV cam thay lo I&ng va so di hoc l1am sang; SV an can, niém né khi chao hai, gi¢i thiéu
tiép xuc voi ngudi bénh chiém 96,5%; Thai dd cam théng, dong vién an Gi nguwdi bénh chiém 89,2%. Van
c6 14% SV da tirng cau gat hoac to tiéng v&i ngwdi bénh hodc ngudi nha bénh nhan.

SV di hoc dung gio (79%), tuan thu lich trwc (96,8%), trang phuc dung khi di hoc (86%). Tuy nhién con
mot sd ndi dung thuc hién chwa tét nhw: hon 20% s SV con di mudn vé sém, 11% khi thay déi lich truc
khéng bao cao gido vién quan ly, 14% chwa tuan tha nghiém chinh trang phuc tién y va c6 t&i 32,8% sbé SV
van thinh thoang tu tap ngoai hanh lang, can teen, ghé da néi chuyén riéng hoac s dung dién thoai cho
hoat ddng ca nhan; 19,9 % sé SV d6i luc con tréu dua hay tu tap dong trong phong bénh, phong thi thuat.

Bang 3: Mirc do dat vé thai do cua sinh vién khi di THLS (n=372)

. Thai do dat .
Néi dung — Tong
Khéng dat Dat
) Sé lwong 56 184 240
% 23.3% 76.7% 100.0%
Nam 3 Sé lwong 68 64 132
% 51.5% 48.5% 100.0%
Sé lwong 124 248 372
Téng % 33,3% 66.7% 100.0%
p 0,000

Ti 1& SV c6 thai d6 dat trong HTLS chiém ti 1& 66,7%. SV nam 2 cé thai d6 dat chiém ti 1& cao hon
(76,7%), SV ndm 3 c6 thai dd dat chi chiém 48,5 % sw khac biét cd y nghia thdng ké v&i p < 0,005.
Bang 4. Hanh vi chung cua sinh vién khi HTLS(n=372)

Cau hoi Tra |&i S6 lwong (n) | Tilé (%)
Khéng chuén bi 18 4.8
Ban chuan bi kién thirc trwde khi di | C6 chudn bj nhung

lam sang nhw thé nao? khong ki 192 516
Chuan bi ki cang 162 43,6
Ban c6 thwc hién nhiém vu & dung Co 359 96,5
vi tri cda minh khi dwgc phan cong Khong 13 35

trong qua trinh thyc tap. ’
o o . . Bd qua ludn 11 3,0
Khi gap khoé khan trong viéc hoan Tim hidu trén mang 49 131

thanh 1 chi tiéu thwec hanh hodc van

Hai ban bé&, Héi nhan vién

dé khong hiéu nao dé ban lam gi? ; 312 83.9
y tém; Hdi giang vién ’
Khi c6 nhitng kho khan, vueng méc | TM/ONg. Xuyén  phan 120 323
Lo A 1A . anh
trong qua trinh thwc tap 1dm sang
ban c6 phan anh t&i gido vu bd mén/ | Thinh thodng phan anh 209 56,2
2 . . A
giang vién phu trach khéng? Khong phan anh 43 16
Ban thwc hién nhiém vu khac ngoai Luon tim c_?Ch tranh né 30 81
chi tiéu 1am sang khi dugc phan|Th¥C hién —nhung 34 9.1
cobng nhuw thé nao? khongmngh|etn tuc':
Thwe hién moét cach 308 82,8

day du va trach nhiém

95,2% SV chuan bij kién thirc trwde khi di hoc, 96,5% thwc hién nhiém vu & dung vi tri cia minh dwoc
phan cong trong qua trinh thwe tap; Khi gap khé khan trong viéc hoan thanh 1 chi tiéu thwe hanh hoac
van dé khong hiéu nao dé 97% tim cach héi ban bé, héi nhan vién y té; hdi giang vién tham chi tim hiéu
thém trén mang internet.
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Béang 5. Hanh vi cua sinh vién khi thwc hién céc ky thuat diéu dwéng (n=372)

Cau hoi Tra |&i S6 lwong (n) | Tilé (%)
Di thwe tap ban c6 dwoc Co 358 96,2
lam tha thuat/ ky thuat
voi Diéu dudng/KTV Khong 14 3,8
trong khoa khéng?
Céc ki thuat diéu dwéng Lam day da 267 71,8
ban cé lam day du theo L
R A Lam tat bwéc 105 28,2
quy trinh khéng?
Thwe h|e[1 cham 357 9%
Ban thwc hién cac ki chi
thuat dwoc huwéng dan | Thwe hién chéng
O . 13 3,5
nhw thé nao? doi
Khéng Thuc hién 2 0,5
Viéc thwe hién quy ché | Nghiém tic thyc
kiém soat nhiém khuén [ hién theo huwdng 350 94,1
cia bénh vién, gitv gin dan
vé sinh trat tw chung | Chwa thwc hién
N £ . 22 59
cta ban thé nao? tot

96,2% SV duwoc lam cac ky thuat didu DD dwéi sw giam sat ctia ngwdi huwéng dan, thue hién tét quy
ché kiém soat nhiém khuan chiém ti 1& trén 94%. Tuy nhién khi thuc hién ky thuat diéu duwdng van con téi
28,2 % sinh vién thyc hién tat 1 s6 bwéc.
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Bang 6. Hanh vi cua sinh vién véi hoat déng giang day cua giang vién (n=372)

Cau héi Tra loi S6 lwong (n) [ Tilé (%)
Ban c6 chun bj bénh nhan trwéc Co 353 94,9
khi gidng vién di buéng khéng? Khéng 19 5,1
Ban c6 chi dong dé& nghj gidng Cé
vién hoac diéu dwdng trong khoa 284 76,3
hwéng dan minh nhan dinh bénh
nhan hodc lam ky thuat diéu Khong 88 23,7
dwdng khéng?
Khi cac anh/chi diéu dwéng chi Téap trung quan sat 353 94,9
day thi ban quan sat thé nao? Quan sat hoi hot cho c6 18 48
Khéng quan sat 1 3
On tap lai kién thirc 180 48,4
Sau khi lam thd thuat/ hoac sau T - -
. s . . Theo dbi va cham s6c nguoi
khi nghe giang L&m sang xong . 177 47,6
X R X bénh
ban thuwdng lam gi?
Lam viéc riéng. 15 4,0
Ghi cheE dayAdu C‘hl tiet vao 320 86
_ L sO tay lam sang
Ban c6 ghi chép lai day du nhing ["Ghi chep khi duoc nhic nhé 31 8,3
ndi dung dwoc giang/ hwdng dan r—— — :
trong dot hoc lam sang khéong? Rat it ?h' chep V? th-u’crng 21 5,6
khéng mang so ghi
Hoan thanh 333 89,5
Thinh thodng khong hoan
Ban cé hoan thanh cac chi tiéu th%mh g 37 9,9
thwc hanh theo chuwong trinh dao : R R -
j Th kh h
tao G4 dat ra khong? wong X”ty:;nh ong hoan 2 0.5
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C6 94,9% SV chuan bi bénh nhan truwéc khi gidng vién di budng; SV tap trung quan séat khi dwoc chi
day chiém ti 1& 94,9 %; 96% SV tap trung On lai kién thirc hodc theo ddi, cham séc nguwoi bénh sau khi
nghe giang Iam sang. Gan 90 % sinh vién hoan thanh cac chi tiéu 1am sang.

Bang 7. Hanh vi cua SV véi bénh nhan va ngwdi nha bénh nhan ( n=372)

Cau hoi Tra 1&i Sé lwong (n) | Tilé (%)
Khi ngudi bénh méi dén nhap vién Co 359 96,5
ban cé chao héi va giup d& khong? Khong 13 3,5
Ban co xin phép nguwoi bénh trwdc Khdng bao gi& 17 4,6
khi tién hanh thdm kham hodc lam Thinh thoang 55 14,8
tha thuat khéng? Thwdng xuyén 300 80,6
Khi biét vé tinh trang bénh ly cla Cé 253 68
bénh nhan ban cé trao déi v&i bénh Kh 19 32
nhan vé tinh trang cda ho khéng? ong
. |Hwéng dan can ké tan
Khi dwoc giao nhiém vu hwéng dan g finh 315 94,4
bénh nhan thwc hié 2 dinh =
enh nhan thire ien cac quy At m=n  ong dan hoi hot 14 3.8
cua phong bénh hoac di lam cac xét Khong hud —
nghiém ban d4 1am nhu thé nao? | KNONg huong dan chi 7 19
théng bao

96,5 % sinh vién co6 chao hdi, giup d& ngudi bénh khi mé&i nhap vién, 95,4% sinh vién xin phép nguwoi
bénh trwdc khi tién hanh thdm kham hodc lam tha thuat; 94,4 % hwéng dan cdn ké tan tinh cho bénh
nhan dé thuwc hién cac quy dinh clia phong bénh va phdi hop can bd y té trong qua trinh diéu tri.

Bang 8. Mirc dd dat vé hanh vi cta sinh vién khi di thwe hanh lam sang ( n=372)

.. Hanh vi dat z
Néi dung Tong
Khéng dat bat
) S6 lwong 58 182 240
% 24.2% 75.8% 100.0%
Ném | . Sé lvgng 34 98 132
% 25.8% 74.2% 100.0%
Sé lwong 92 280 372
Téng % 24.7% 75.3% 100.0%
p 0,802

Tilé hanh vi dat cia SV khi hoc thwre hanh 1am sang la 75,3%, khong dat la 24,7%, Tilé hanh vi dat cla
sinh vién nam 2 va nam 3 la twong dwong nhau. Sinh vién nam th&r 2 cé hanh vi dat chiém ti 1& 75,8%,

sinh vién ndm 3 c6 thai do dat chi chiém 74,2 %.
IV. BAN LUAN

Nghién ciru trén 372 SV CBPD cho thay SV ¢6
thai do dat trong hoat dong HTLS la 66,7%, Két
quéd nghién clu cla chung tdi thAp hon so véi
nghién clru clia tac gia Ha Thj Lién, Bui Thi Cham
va cong sw cla Trwong Dai hoc Phenikaa: SV co
thai d6 dat trong hoat déng HTLS chiém 82,5% [6];
va ciing thap hon két qué nghién ctru ciia Bang Thi
Hoa khi tién hanh nghién clu vé thai do, hanh vi
ctia SV thwc hanh tai Bénh vién da khoa tinh Nam
Dinh nam 2020 (88,7%) [1]. S& di c6 sw khac biét
nay cé thé 1a do ching t6i nghién ctru trén sinh vién
hé cao déng con 2 dé tai con lai nghién cru trén ddi

twong la sinh vién dai hoc nam 3,4 nhirng sinh vién
da co thoi gian dai hon ren luyén thai dé, ky nang
trong qua trinh hoc tap.

Sinh vién nam thir 2 c6 thai do dat chiém i 1& cao
hon (76,7%), SV nam 3 c6 thai do dat chi chiém
48,5 % sy khac biét cd y nghia théng ké véi p<
0,005 diéu nay cé thé giai thich do SV ndm 2 lan
dau tién lam quen v&i cac mén LS, chwa cé kinh
nghiém va ky nang giao tiép v&i nguoi bénh, nguoi
nha bénh nhan, can bé y t& nén doi khi sé dé dat,
can trong hon, thai d6 an can, niém né, |1& phép
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hon nén sé cé y thirc tét hon, chu y lang nghe,
mong muén dwoc hoc hdi nhiéu hon & bénh vién,
tuan tha ndi quy ciing tét hon.

Thai do clia SV khi ngwoi bénh dau dén do bénh
tat cho thdy hau hét Ia cdm théng, dong vién an
Gi ngwoi bénh chiém 89,2%. Tuy nhién diém chua
t6t 1a c6 t&i 14% da tirng cau gat hodc to tiéng voi
ngwoi bénh hodc ngudi nha bénh nhan. Két qua
cla chung téi twong dwong véi nghién clru cla
tac gid Ha Thi Lién, Bui Thi Cham va céng sw cua
Trwdng Dai hoc Phenikaa (12,6%) sinh vién tra 1&i
la thinh thodng c6 cau gat vd&i bénh nhan [6]. Diéu
nay la khéng cho phép va dwogc coi la vi pham ndi
quy Vvé giao tiép v&i ngudi bénh can nghiém khéc
diéu chinh.

Da phan thai d6 cia SV véi viéc thwe hién noi
quy, quy ché tai noi HTLS la réat tét, di hoc dung
gi® 79% (Pai hoc Phenikaa 81,6%, Dai hoc diéu
duwdng Nam Dinh 32% ); tuan tha lich trwc 96,8%
(Pai hoc Phenikaa 100%, Pai hoc diéu duwéng
Nam Dinh 91,8% ); Tuy nhién con mét sb ndi dung
thwec hién chwa tét nhw con hon 20% sb sinh vién
con hién twong di muodn vé sém, 11% khi thay déi
lich triec khong bao cao gido vién quan ly, ti 1é da
tirng bé trwc chiém 3,2 %; va co tdi 32,8% sb sinh
vién van thinh thoang tu tap ngoai hanh lang, can
teen, ghé da ndi chuyén riéng hodc st dung dién
thoai cho hoat déng ca nhan; 19,9 % sb sinh vién
doi luc con tréu dua hay tu tap dong trong phong
bénh, phong tha thuat. Két qua trong nghién ctwu
cta ching t6i twong dwong véi két qua nghién cliru
tai dai hoc Phenikaa nhwng thap hon nhiéu so véi
nghién ctru cla tac gid Bang Thi Hoa tai bénh vién
da khoa Nam Binh nhw: di mudn Ién t&i 68%; bd
trwc chiém 8,2%, st dung dién thoai cho nhu cau
ca nhan 55,7%[1],[6].

Két qua nghién ciru cho thay 75,3% SV c¢é hanh
vi dat trong hoat dong HTLS va 24,7% la “khéng
dat. Ti I&é hanh vi dat cGa SV nam 2 va nam 3 Ia
twong dwong nhau. SV nam 2 ¢6 hanh vi dat chiém
ti1é 75,8%, SV nam 3 co hanh vi dat chi chiém 74,2
% (p = 0,802). Két qua nghién clru cla chung toi
cao hon nghién ctru ctia Ha Thij Lién, Bui Thi Cham
va cdng sw v&i 60,2% sinh vién cé hanh vi trong
hoat dong HTLS “dat” va 39,8% la “khdéng dat” [6].
Nhwng thap hon két qua nghién clru ctia Dang Thi
Hoa (91,8%). S& di c6 sw khac nhau nay co thé
la do trong dé tai nghién ctru ctia Dang Thi Hoa
nghién clru trén ddi twong dai hoc ndm 3 1an dau di
HTLS tai bénh vién SV tuan thi kha tét moi huwéng
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dan clia thay c6 giang day khi thwc hanh chua cé
d4u hiéu cht quan, di tat, bd bwdc... [1]. Chisb cla
chung t6i cao hon BH Phenikaa c6 thé do truwdng
CDY Thanh Hoa da cé truyén théng dao tao can
bd Diéu duwéng gan 65 nam; Ngoai doi ngli can bo
gidng viém kiém nhiém con co 47 giang vién co
hiru cla nha trwdng tham gia cong tac lam sang
gidng day kem cap sinh vién tai cac khoa cta bénh
vién theo nghij dinh 111 clia chinh phd nén viéc sat
sao trong day hoc lam sang la rat cao.

C6 96,2% SV dugc lam cac ky thuat diéu duwdng
dwéi sw giam sat clia ngwdi hwéng dan, trong do
28,2 % SV thuc hién tat 1 s6 budc. Két qua nghién
ctru clia chung t6i c6 nhiéu khac biét so véi nghién
ctru Bang Thi Hoa: sinh vién dwgc lam cac ky thuat
diéu dwdng 89,7% trong dé SV thyc hién dung
quy trinh ki thuat & 39,2%, lam t&t budc bd budc
60,8%; [1].

Két qua nghién clru hanh vi cia SV véi bénh
nhan va ngwdi nha bénh nhan cho thay: 96,5 %
sinh vién c6 chao héi, giup d& ngudi bénh khi moi
nhap vién, 95,4% sinh vién xin phép nguwdi bénh
trwére khi tién hanh thdm kham hodc lam tha thuat;
94,4 % huwdng dan can ké tan tinh cho bénh nhan
dé thwe hién cac quy dinh ctia phong bénh va phdi
hop can bd y té trong qua trinh diéu tri. Két qua nay
twong dong va&i két qua nghién ciru ctia Dang Thi
Hoa (91,8%), v&i nghién clru cia Ha Thj Lién, Bui
Thi Cham va cong s tai Tredng Pai hoc Phenikaa
nam 2021 la 94,2%. [1], [6].

V. KET LUAN

Nhin chung sinh vién cé thai d6, hanh vi dat khi di
thwc tap tai lam sang chiém ty | trung binh. Ty l&
sinh vién c6 thai dé dat trong hoat ddng hoc tap lam
sang chiém 66,7%. Sinh vién cé hanh vi dat trong
hoat déng hoc tap 1am sang chiém 75,3%.

Két qua nghién cru cta chung t6i cho thdy SV
ndm thr 2 c6 thai do dat chiém ti 1& cao hon 76,7%,
sinh vién nam 3 c6 thai dd dat chi chiém 48,5 %
sy khac biét cé y nghia théng ké v&i p< 0,005. Ti
I& hanh vi dat cta SV nam 2 va nam 3 la twong
dwong nhau. SV nam thir 2 c6 hanh vi dat chiém ti
1& 75,8%, sinh vién ndm 3 co thai d dat chi chiém
74,2 % (p = 0,802).

Tuy nhién con mét sé ndi dung thue hién chua tét
nhw con hon 20% sb sinh vién con hién twong di
muén vé sém, 11% khi thay déi lich truc khéng bao
céo gido vién quan ly, ti 1& da tirng bd trwc chiém
3,2 %; 14% chwa tuan tha nghiém chinh trang phuc
tién y khi di hoc 1am sang, va co6 t¢i 32,8% sb sinh
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vién van thinh thoang tu tap ngoai hanh lang, can
teen, ghé da noi chuyén riéng hoadc sir dung dién
thoai cho hoat déng ca nhan; 19,9 % sb sinh vién
doi luc con tréu dua hay tu tap déng trong phong
bénh, phong thu thuat. Khi thuc hién ky thuat diéu
duéng van con t&i 28,2 % sinh vién thyc hién tét 1
sb buwdc, 10% sinh vién da tirng chwa hoan thanh
chi tiéu thwe hanh.

VI. KHUYEN NGHI

Trwde khi di hoc 1am sang Nha trwdng can tang
cwdng day- hoc ky nang giao tiép véi ngudi bénh,
ngwdi nha bénh nhan; ky nang khai thac théng tin
tr ngudi bénh va hwéng dan sinh vién phuwong
phap hoc lam sang tich cwc, chd déng théng qua
cac hoat dong ngoai khoda phat trién kj ndng mém:;
Giang vién giam sat chat ché ndi quy, hoac hé tro
tam ly cho sinh vién trong subt qua trinh HTLS.

TAI LIEU THAM KHAO
1. Pang Thi Hoa (2020), “Nghién ctru thai dg, hanh

vi trong hoat déng thwc tap 1dm sang tai bénh vién

da khoa Tinh Nam BDinh nam 2020”.
2. B6 Y té (2021), Thong tw Quy dinh hoat déng

diéu dwdng trong bénh vién, B Y té&, cha bién.

3. D. H. Dolmans va cac cong sw. (2008), “Fac-
tors adversely affecting student learning in the
clinical learning environment: a student perspec-
tive”, Educ Health (Abingdon). 21(3), tr. 32.

4. Guishu Zhong, Xia Xiong va Asian Social Sci-
ence ( 2010), “Analysis of Factors Influencing
Current Practice of Clinical Medicine Education”.
6(7), tr. 189.

5. Nguyén Thi Tuyét va Trwong Dai hoc Vinh
(2013), “M6t sb giai phap quan ly nang cao chéat
lwgng thwc tap ldm sang cla sinh vién biéu
dwdng & Bénh vién Hiru Nghi Da khoa Nghé An.
Luan van thac si khoa hoc gidao duc. 108

6. Ha Thj Lién va cac cong sw. (2023), “Nghién
ctru thai dé, hanh vi trong hoat déng thyc tap 1am
sang tai Bénh vién cla sinh vién nam 3, nam 4
Trwdng Dai hoc Phenikaa nam 2021 va mot sé
yéu t6 lién quan”. 6(04), tr. 6-14.

7. Awuah-Peasah Dorothy va cac cong sw.
(2013), “The attitudes of student nurses toward
clinical work”™. 5(2), tr. 22-27.

8. Trinh Thi Giang va cac cong sw. (2024), “Thai
dd véi nghé nghiép cla sinh vién diéu dwdng
Trwdng Cao dang Y té Ha Bong va mot sb yéu
t6 lién quan”, Tap chi Nghién ctu Y hoc. 174(1),
tr. 212-221.

151



