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KIEN THU'C, THAI PO VA THU'C HANH PHONG CHONG BENH LAO CUA
NGUOI BENH PEN KHAM VA PIEU TRI TAI BENH VIEN PHOI
TINH NGHE AN NAM 2022

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia kién thire, thai do va thuc
hanh phong chéng bénh lao clia nguwdi bénh dén
kham va diéu tri tai Bénh vién Phbi Nghé An ndm
2022.

Phwong phap: Ap dung phuvong phap nghién
ctu dich t& hoc mé ta véi cudc diéu tra cat ngang
trén 279 ngwdi bénh dwoc chan doan lao phéi dén
kham va diéu tri tai B&nh vién Phéi tinh Nghé An.

Két qua: 94,4% ngudi bénh gi6i tinh nam va
98,8% nguwodi bénh gidi tinh ni¥ biét nguyén nhan
bénh lao phdi & do vi khuan lao. 92,4% nguoi
bénh nam gi&i va 92,6% ngudi bénh nir gi®¢i cho
biét dworng lay truyén bénh lao phdi la dwdng hod
hap. 82,8% nguwdi bénh nam gidi va 86,4% ngudi
bénh ni gi&i biét cach phong bénh lao phéi la tiém
phong lao cho tré so sinh. 95,5% ngwoi bénh nam
va 97,5% nguwdi bénh nir déng tinh véi viéc can
phai khac dom dung noi quy dinh va nén phong
bénh lao cho ca nhirtng ngwoi khac. 94,5% ngudi
bénh nam gi®¢i va 95% ngwoi bénh nir gi¢i dung
thudc ngay sau khi phat bénh va 92% nguwoi bénh
dung thubc diéu tri lao trong 6 thang. 80,3% nguoi
bénh nam gi¢i va 90,1% ngwdi bénh ni¥ gi¢di khong
khac nhé dom bira bai, va x& ly d&m cGa minh
bang cach chon dét. 80% nguwdi bénh deo khau
trang khi tiép xtc v&i nguoi khac. 59,9% nguoi
bénh cé kién thire, thai do, thwc hanh tét vé viéec
diéu tri va dw phong bénh lao phoi.

Tw khéa: Kién thirc, théi dé, thuc hanh, phong
chéng bénh lao
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coming for examination and treatment at Nghe An
Lung Hospital in 2022.

Method: Applying descriptive epidemiological
research method with cross-sectional investigation
on 279 patients diagnosed with pulmonary
tuberculosis who came for examination and
treatment at Nghe An Provincial Lung Hospital.

Results: 94.4% of male patients and 98.8% of
female patients know that the cause of pulmonary
tuberculosis is tuberculosis bacteria. 92.4% of male
patients and 92.6% of female patients said that the
route of transmission of pulmonary tuberculosis
is the respiratory tract. 82.8% of male patients
and 86.4% of female patients know that the way
to prevent tuberculosis is to vaccinate newborns
against tuberculosis. 95.5% of male patients and
97.5% of female patients agreed that it is necessary
to expectorate sputum in the right place and should
prevent tuberculosis for other people. 94.5% of
male patients and 95% of female patients used
medication immediately after the onset of illness
and 92% of patients used tuberculosis medication
within 6 months. 80.3% of male patients and
90.1% of female patients did not spit up phlegm
indiscriminately, and treated their phlegm by
burying it. 80% of sick people wear masks when in
contact with others. 59.9% of patients have good
knowledge, attitudes, and practices about the
treatment and prevention of tuberculosis.

Keywords: Knowledge,
tuberculosis prevention

I. DAT VAN DE

Bénh lao dwoc loai nguwdi biét dén tir trudc cong
nguyén & An Do, Ai Cap va cac nuwéc Trung A. Thoi
ky nay bénh lao dwoc hidu nham véi mét sé bénh
khac, d&c biét 1a cac bénh & phdi. Nguwoi ta xem
bénh lao la bénh khdong chira dwgc va la bénh di
truyén. Trén thé gi¢i chwa bao gi¢» va khéng cé mot
quéc gia nao ma khéng cé ngudi mac lao va chét
vi lao [1]. Theo muc tiéu ctia Chwong trinh chéng
Lao Quéc gia thi dén nam 2030 chadm dit bénh
lao, dé& dat dwoc muc tiéu nay thi phai tang cwdng
phéat hién bang cach vira phat hién thu déng va
phat hién chi dong [2]. Bé dat dwoc muc tiéu chdm
dirt bénh lao thi diéu tri triét d& ngudn lay, quan ly
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giam sat dé tranh tinh trang bd diéu tri hay khong
tuan tha dung thudc gay tinh trang khang da thuéc.
Tranh tinh trang rat nhiéu bénh nhan dén rat nang
va tlr vong cling nhw |a nguédn lay 1&n trong gia
dinh va cdng déng bén canh dé phai truyén thong
gido duc strc khde cho nguoi dan hiéu biét hon vé
bénh lao tranh ky thi, xa lanh dan dén tinh trang
gidu bénh. Cach du phong bénh lao nhw thé nao
cho dung, co thai do dung va tir do thyc hanh dang
vé bénh lao tranh lay lan cho céng déng. Vi nhirng
ly do trén, ching t6i tién hanh nghién ctu: “Kién
thirc, thai dd va thwe hanh phong chéng bénh lao
clia ngudi bénh dén kham va diéu tri tai Bénh vién
Phdi tinh Nghé An nam 2022” v&i muc tiéu sau:
DPanh gia kién thirc, thai d6 va thwe hanh phong
chdng bénh lao clia nguwdi bénh dén kham va diéu
tri tai Bénh vién Phdi Nghé An nam 2022.

II. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Déi twong, dia diém, thei gian nghién ctru

+ Dbi twong nghién ctru: Nguwdi bénh dén kham
va didu tri noi tri bénh lao phdi tai Bénh vién Phdi
tinh Nghé An

+ Dia ban nghién ctru: Nghién ctru dwoc thyc hién
tai Bénh vién ph6i tinh Nghé An

+ Thoi gian nghién cru: Nghién cru dwoc thyc
hién tlr thang 02/2022 dén thang 6/2022

2.2. Phwong phap nghién ctru

2.2.1. Thiét ké nghién clru: S dung thiét ké
nghién ctru dich t& hoc mo ta cat ngang.

2.2.2. Chon mau va c& mau trong nghién clru

* C& mau: Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cho
woc lwong mot ty 1é

_, pd-p)
n= Z(l—a/2) T
ll. KET QUA NGHIEN CcUrU

C& mau dwoc tinh dwoc n = 270 ngudi bénh dén
kham va diéu tri lao phdi. Thuc té& da didu tra 279
ngudi bénh lao phoi.

* Phwong phap chon mau: St dung ky thuat chon
mau thuan tién. Chon toan bd ngudi dén kham va
diéu tri lao tai bénh vién phdi Nghé An tir thang
02/2022 dén thang 6/2022 cho dén khi dd c& mau.

2.2.3. Phwong phap thu thap thong tin

Phéng van truc tiép nguei bénh lao phéi tai Bénh
vién Phdi tinh Nghé An bang bo cau hdi phéng van
duoc thiét ké sén. Bd cau hdi duoc xay dwng dua
vao muc tiéu nghién clru, cé sw tham gia goép y cla
cac chuyén gia dich t& hoc, 1am sang va duoc diéu
tra thtr trwére khi thu thap sé liéu tai cong déng.

2.2.4. Phwong phap xtr ly sé liéu

Tét ca phiéu diéu tra dwoc nghién ciru vién truc
tiép kiém tra k¥, loai bd nhirng phiéu khong du diéu
kién cho phan tich sé liéu do thiéu théng tin. Sau
do6 phiéu diéu tra dwoc nhap may tinh bang phan
mém nhap liéu Epidata phién ban 3.1. Qua trinh
phan tich va phién giai sb liéu dwoc thwe hién bang
phan mém SPSS 20.0.

Két qua dwoc tinh theo ty 1& phan trdm (%), duwoc
trinh bay dwéi cac dang bang tan s va biéu dd
theo quy dinh.

2.3. bao dirc trong nghién ctru

Dé tai da dwoc Hoi dong xét duyét dé cuong cua
Trwdng Dai hoc Y Dwec Thai Binh thong qua theo
quyét dinh s6 407/QD-YDTB ngay 25/12/2020 ciia
Trwdng Dai hoc Y Dwoc Thai Binh. Dong thoi dé
tai cling da dwoc lanh dao Bénh vién Phoi Nghé An
cho phép thwc hién.

Bang 1. Ty Ié déi twong biét nguyén nhan gdy bénh lao theo giéi tinh

Gi¢i tinh Nam (n=198) Niv (n=81)
Nguyén nhan |Uf.>’(:|9 T (%) |U’??<:‘9 1(-"’/0'; i
Do vi khuan lao 187 94,4 80 98,8 >0,05
Do di truyén 2 1,0 0 0 -
Do lao luvc 4 2,0 0 0 -
Khoéng biét 4 2,0 1 1,2 > 0,05
Nguyén nhan khac 1 0,5 0 0 -
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Qua két qua bang 1 cho thay, ti 1& ngu®i bénh biét nguyén nhan gay bénh lao do vi khuan lao chiém
ty & rat cao, & nam gi&i chiém 94,4% nir gi¢i chiém 98,8%; tuy nhién van con 1% & nam cho réng do
di truyén, 2% do lao lyc; va do nhixng nguyén nhan khac chi gap phai & nam giéi 0,5%; sw khac biét
ti 1& gitva nam va n biét nguyén nhan gay bénh lao p>0,05 khéng cé y nghia thdng ké.

Bang 2. Ty Ié déi tirong biét dwong lay truyén cua bénh lao phéi theo gidi tinh

Gigi tinh Nam (n=198) Nir (n=81)
DPuwéng . o . o p
lay truyén Solwong | Tilé (%) | So lwong | Tilé (%)
Puéng ho hédp 183 92,4 75 92,6 > 0,05
DPuwong an ubng 10 5,1 5 6,2 > 0,05
Khac 1 0,5 1 1,2 > 0,05
Khéng biét 4 2,0 0 0 -

Két qua bang 2 cho thdy, ti I& nguwdi bénh biét dwong lay nhiém qua dwdng hd hap chiém ti 1&é cao nhat
& ca 2 gi¢i hon 90%. Tuy nhién van con hon 5% & c& nam va nir cho rang do an ubng, va sw khac nhau
gitra nam- ni d6i vai ti 1& nay p>0,05 khong cé y nghia thdng ké.

Béang 3. Ty Ié déi twong biét triéu chirng 1am sang cua bénh lao

Gi&i tinh Nam (n=198) N (n=81)

Hidu bikt S6 lwong | Tile (%) wa;g Ti 1& (%) P
Ho khac dom trén 2 tuan 189 95,5 77 95,1 >0,05
Sét vé chiéu, ra md hoi vé dém 190 96,0 74 91,4 >0,05
Pau tlrc ngwe, kho thd 190 96,0 76 93,8 >0,05
Gay sut can 188 94,9 74 91,4 >0,05
Mét méi, an ubng kém 174 87,9 71 97,7 >0,05
Tatcay trén 145 73,2 60 741 >0,05

Qua két qua bang 3 cho théy, ti 1& nam gidi biét triéu chirng ho khac d&m kéo dai trén 2 tuan chiém ty
l& 95,5%, & ni¥ la 85,1%. Sy khac biét gitva nam va nir trong thdng ké ti I& nay véi p>0,05 khong cé y
nghia thdng ke.

Béng 4. Ty Ié déi twong biét cdc bién phap phong bénh lao theo giéi tinh

Gioi tinh Nam (n=198) Nir (n=81)
S6 S6 p
Tile (¢ Tile (¢

Cach phong lwong H1é (%) lwong H1é (%)
An ubng day da 136 68,7 61 75,3 >0,05
Vé sinh méi trudng tot 124 62,6 57 70,4 >0,05
Sinh hoat lanh manh 114 57,6 56 69,1 >0,05

Phat hién s&m ngudi bénh,

didu tri khai bénh 147 74,2 66 81,5 >0,05
Tiém phong lao cho tré so sinh 164 82,8 70 86,4 >0,05
Khong biét 1 0,5 0 0 >0,05

Két qua bang 4 cho biét ti 1& ngudi bénh biét phong chéng lao cao nhét |a tiém phong lao cho tré so
sinh & nam 82,8% & ni¥ 86,4%; ti 1& khong biét cac bién phap phong bénh lao & nam 0,5% & ni la 0%.
Sw khéc biét gitka nam va nir thdng ké s6 liéu nay la khéng cé y nghia (p>0,05).
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Béng 5. Théi dé cua déi twong vé phong chéng bénh lao theo giéi tinh

Gioitinh | Nam (n=198) Nir (n=81)
S6 |Ti 16| s6 |[Ti 1e P
Thai do lwong | (%) | lwong | (%)
. ] Co 189 95,5 79 97,5 >0,05
Khac dom ding ™= o 6 | 30 2 25 | >0,05
noi quy dinh —
Khéng tra 10i 3 1,5 0 0 -
Nén phong bénh Co 190 96,0 78 96,3 >0,05
lao cho nhirng Khoéng 7 3,5 3 3,7 >0,05
nguwoi khac Khong tra 10i 1 1,5 0 0 -

Béang 6. Thwe hanh cua déi twong vé diéu tri bénh lao phéi theo gidi tinh

Giditinh | Nam (n=198) N (n=81)
‘ sé |Ti 18| sé& |Ti e P
Thye hanh lwong | (%) | lwong | (%)
Ngay sau khi phat hien| 07 | o455 77 950 | >0,05
Thoi  diém bénh
dung thudc | Sau phat hién 1 thoi gian 9 45 2,5 >0,05
Khéng nhé 2 1,0 2,5 >0,05
3 >
Thoi  gian 8 thang 12 6,1 3,7 0,05
digu tri 6 thang 183 | 92,4 75 926 | >0,05
”0”9" bao 4 thang 0 0 1 1,2 ]
au
Khac 3 1,5 2 2,5 >0,05
Uébng 1 lan/ngay luc sang 16 8.0 5 24 5005
Cach ubng som bung doi , ' '
thudc diéu [ Ubng 1 1an/ngay ldc sang 170 859 65 802 ~0.05
tri lao va s&m sau an ’ ' ’
thoi gian Chia nhiéu lan/ngay 11 5,6 9 1,1 >0,05
Khac 1 0,5 1 1,2 >0,05

Két qua bang 5 cho biét thai dd clia ngwdi dan vé viéc phong bénh lao: ¢é khac dom ding noi quy dinh
chiém ti 1& cao nhat (nam: 95,5%, nir: 97,5%), c6 nén phong bénh lao cho nhirng ngwdi khac (nam: 96%,
nir: 96,3%). Sw khac biét gitra nam va ni¥ khéng c6 y nghia théng ké véi p>0,05.

Két qua bang 6 cho biét cach diéu tri bénh lao phdi clia nguwdi bénh: théi diém ding thude ngay sau khi
phat bénh chiém ti 1é cao (nam: 94,5%, nir 95%); thdi gian diéu tri trong 6 thang la cha yéu (nam: 92,4%,
ni: 92,6%); ly do khang diéu tri ngay khi mac lao la so tdn kém (nam: 36,4%, nir: 50%); cach udng thubc
diéu tri lao va thai gian |1a ubng 1 l1an/ngay lic sang sém sau an (nam: 85,9%, niv: 80,2%). Sw khac biét
gitra nam va ni trong sé liéu nay |1a khéng cé y nghia théng ké (p>0,05).

Bang 7. Thwe hanh cua déi twong vé phong chéng bénh lao theo gidi tinh

Gioitinh| Nam (n=198) N (n=81)
S6 | Tile (%) S6 |Ti le p

Thyc hanh Iwong leong | (%)
Chon/dét 162 81,8 63 778 | >0,05
. |Po xuong cong| oo 343 35 | 432 | >005

X& ly dom réanh

Tién dau khac ddy | 30 15,2 12 14,8 | >0,05
Céch khac 4 2,0 2 25 | >0,05
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Gieitinh| Nam (n=198) N@ (n=81)
S6 | Tilé (%) S6 |Ti e p
Thyc hanh wong leong | (%)
Khong khac nhd
ong Khac Mo 459 80,3 73 | 901 | <0,05
btra bai
Cac cach gé| bPeo khau trang 160 80,8 65 80,2 >0,05
phong bgnh | Gitt ve sinh moi} 67,2 60 741 | >0,05
trwong
Tuan tha didu tri 150 75,8 61 753 | >0,05
Pidu tri khoi 182 91,9 77 951 | >0,05
Khéng tiép xuc
véi nguwdi mac lao 113 57,1 48 59,3 >0,05
. A chwa diéu tri
Phong - benh e mai treon
lao tai phat | ) 91 107 54,0 48 59,3 | >0,05
sbng
Bam  bao dinh| .0 68,2 60 741 | >0,05
dwéng
khac 4 2,0 1 12 | >0,05

T két qua bang 7 cho thay cach ngudi dan vé phong chdng bénh lao xtr ly d&m bang cach chén dbt

chiém ti 1& cao (nam: 81,8%, ni¥ 77,8%); cac cach dé

phong bénh dbi véi nam ti 1& deo khau trang chiém

nhiéu nhat (80,8%) con véi ni gidi la khéng khac nhd blra bai (90,1%), sy khac biét gitka nam va niv

trong cach phong bénh cé y nghia théng ké (p<0,05
cach diéu tri khai (nam: 91,9%, nir: 95,1%). Sy khac
ké (p>0,05) trong viéc phong bénh lao tai phat va xt

); con dbi véi viéc phong bénh lao tai phat bang
biét gitva nam va nir & day khéng cé y nghia thdng
Iy dom.

Béng 8. Panh gid KAP cua ngwoi dan dén kham tai Khoa kham bénh

KAP S6 lwong Ty 1& (%)
KAP chua tbt 112 40,1
KAP tét 167 59,9
Téng 279 100

Két qua bang 8 cho thay ti Ié KAP clia ngwdi dan dén

IV. BAN LUAN

Theo két qua bang 1 cho biét nhitng nguyén
nhan gay ra bénh lao phdi nhw do vi khuén lao, do
di truyén, do lao lwc va nhiéu nguyén nhan khac.
Trong d6, ti 1& ngudi bénh biét nguyén nhan gay
bénh lao I& do vi khuan lao chiém ty 1& rét cao, &
nam gi&i chiém 94,4%, niv gi&i chiém 98,8%; do di
truyén & nam gi&i 1%, niv gidi 0%; do lao luc va
khong biét & nam gidi gidi 1a 2% con & niv giGi 1a
0%; va do nhirng nguyén nhan khac chi gap & nam
gi®i 0,5%; sy khac biét ti 1& gilra nam va ni¥ biét
nguyén nhan gay bénh lao phdi p>0,05 khéng cé y
nghia thdng ke.

Bén canh dé nguoi dan cling biét dén kha nang
lay lan ctia bénh lao phéi 1a 95,5% & nam, 96,3%
& ni¥ va sy khac biét gitva nam va nir dbi voi i 18

108

kham va diéu tri dat 59,9% tot; 40,1% KAP chwa tot.

ngudi dan biét kha nang lay lan cé p>0,05 khong
c6 y nghia théng ké. Va con dueng lay nhiém lao
phéi chi yéu qua con dwéng ho hap (92,6%). Két
qua nay cao hon két qua nghién ctu cla tac gia
Cung Vé&n Cong la 70-80% [4]. Hai s6 liéu nay cé
sw chénh Iéch nhau nhw vay la do nghién ctru cua
Cung Van Céng dwoc tién hanh tai bénh vién phbi
trung wong, nén sé co sb lwgng ngudi bénh va gap
dwoc nhiéu ngudn lay bénh hon nira. Con dudng
hdé hap tré thanh con dwéng lay nhiém chi yéu 1a
vi vi khuén lao (trwc khudn lao) lay t» ngudi sang
ngwdi khac. Khi ngwoi bi lao phdi ho, khac cé thé
phat tan vi khuan lao ra méi trwdng khoéng khi. Do
kich thwéc rat nhd (< 5um) nén vi khuén cé thé ton
tai trong giot ban lo' Iteng trong madi trworng khéng
khi nhiéu gi¢» ddng hd, dac biét 1au trong méi trwong
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khong thdong thoang. Nguw&i lanh khi hit phai khéng
khi c6 chtra vi khuén lao vao trong phéi khi d6 duoc
goi la ngwdi nhiém lao hay con goi la lao tiém an.

Nghién ctru ciing chi ra ti 1& ngudi dan biét cac
bién phap phong bénh lao la tiém phdong lao cho
tré so sinh & nam 82,8% & nir 86,4%, ti 1& biét th4p
nhéat 1a khong biét & nam 0,5% & niv 1a 0%. Sy
khac biét gitra nam va ni¥ trong théng ké sb liéu
nay la khéng co6 y nghia (p>0,05)

Vé&i muc tiéu co ban ctia Chwong trinh chéng lao
quéc gia la gidm ty 1& méc bénh, ty & chét va ty 1é
nhiém lao, gidm téi da nguy co phét sinh tinh trang
khang thudc ctia vi khuan lao; Chwong trinh chéng
lao Viét Nam ph&n d4u dat muc tiéu toan cau do
WHO dé ra la phat hién >70% sb bénh nhan lao
phdi AFB(+) mé&i hang ndm va diéu tri khéi >85%
sb6 bénh nhan lao phéi AFB(+) da phat hién dwoc
bang hoéa tri liéu ngan ngay cé kiém soat [4]. Dé
lam dwoc viéc nay, bén canh ap dung chién luvoc
DOTS c6 hiéu qua, nhirtng ngudi mac lao can duoc
phat hién s&m va thu dung diéu tri kip thei, ddng
thdi tang cwdng cdng tac gido duc kién thirc bénh
lao trong toan dan, tirng bwéc xa hdi hda céng tac
chéng lao, nhitng bénh nhan méc lao sé& 1a mét
mat xich quan trong trong céng tac phong ngtra
lao cho cong ddng néu ho cé hiéu biét, thai do va
thwc hanh lao dung [2]. Vi vay trong nghién ctru
clia ching t6i da dwa ra khao sat sy hiéu biét triéu
chirng lam sang cla bénh lao theo gi¢i cho nguoi
dan, ta cé két qua 1a ti 1&é cao nhat 13 95,5% ho
khac dom kéo dai trén 2 tuan va thip nhét 73,2%
bi ddng théi tt ca cac triéu chirng. Sw khac biét
gitra nam va ni¥ trong théng keé ti 1& nay v&i p>0,05
khéng cé y nghia thdng ké.

Biét rang bénh lao la bénh truyén nhiém va kha 1a
nguy hiém, vay nén thai d6 ctia moi ngwdi dbéi voi
bénh lao rat dwoc quan tam. Tai day nhém nghién
ctu cla chang t6i da dwa ra dwoc nhivng s6 liéu
thédng ké thai do cGa nguoi dan vé viéc phong
bénh: cé khac dodm dung noi quy dinh chiém ti 1&
cao nhét (nam: 95,5%, nir: 97,5%), c6 nén phong
bénh lao cho nhirng ngw&i khac (nam: 96%, nir:
96,3%). Sw khac biét gitva nam va nlr khdng co y
nghia thdng ké trong két qua nay (thdi diém dung
thudc ngay sau khi phat bénh chiém ti 1& cao (nam:
94,5%, ni¥ 95%); thoi gian diéu tri trong 6 thang la

chd yéu (nam: 92,4%, niv: 92,6%); ly do khong diéu
tri ngay khi mac lao 1a so tén kém (nam: 36,4%, ni:
50%); cach udng thubc diéu tri lao va thdi gian la
udng 11an/ngay lic sang s&m sau &n (nam: 85,9%,
ni: 80,2%). Qua day ta cling thay duwoc sy khac
biét gitra nam va ni trong sb liéu nay la khéng co
y nghia théng ké& (p>0,05).Ttr d6 cé sb liéu thuc
hanh ctia ngwoi dan vé diéu tri bénh lao phdi.

V. KET LUAN

94,4% ngwdi bénh gidi tinh nam va 98,8% nguwoi
bénh gidi tinh ni¥ biét nguyén nhan bénh lao phdi
la do vi khuén lao.

92,4% nguwdi bénh nam gi¢i va 92,6% nguoi
bénh ni¥ gi¢i cho biét dwdng lay truyén bénh lao
phéi la dwdng ho hap. 82,8% ngudi bénh nam gisi
va 86,4% ngudi bénh niy gidi biét cach phong bénh
lao phéi la tiém phong lao cho tré so sinh. 95,5%
ngudi bénh nam va 97,5% ngwdi bénh nir déng
tinh v&i viéc can phai khac d&m dung noi quy dinh
va nén phong bénh lao cho ca nhirng nguwdi khac.

94,5% nguw&i bénh nam gidi va 95% ngudi bénh
ni gi¢i dung thudc ngay sau khi phat bénh va 92%
nguoi bénh dung thubc diéu trj lao trong 6 thang.
80,3% ngu®i bénh nam gidi va 90,1% ngwoi bénh
n gidi khéng khac nhd dom bira bai, va xt ly dom
ctia minh bang cach chén dét.

80% ngudi bénh deo khau trang khi tiép xtc voi
nguoi khac. 59,9% ngudi bénh cé kién thire, thai
do, thwe hanh tét vé viéc didu tri va dw phong bénh
lao phoi
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