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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta d&c diém 1am sang, hinh anh noi
soi clia bénh nhan loét da day, ta trang cé nhiém
vi khuan Helicobacter pylori tai Bénh vién Dai hoc
Y Thai Binh.

Phwong phap: Nghién ciru md ta thyc hién &
80 nguoi tr 18 tudi tré I1&n dwoc chan doan loét da
day va/hodc loét ta trang co vi khuan Helicobacter
pylori (+).

Két qua: Triéu chirng |am sang cta bénh nhan
chd yéu 1a dau hodc néng rat thwong vi (66,2%),
tiép theo 1a ¢ hoi, ¢ chua (46%), day bung, kho tiéu
(53,7%) va triéu chirng it nhat 1a xuét huyét tiéu
hoa va thiéu mau déu chiém (13,8%).

Vi tri 6 loét trén noi soi chul yéu gap la loét hanh ta
trang (58,8%), vi tri & loét & da day (33,7%) va loét
két hop (da day va hanh ta trang) chiém 7,5%. Sé
lwong 6 loét chii yéu 1a 1 6 (71,3%). Céac 6 loét co
kich thwéc trung binh 1a 9,8 + 4,7 mm; chi yéu c6
kich thwéc dwdi 10mm (55%), tr 10-20 mm (40%)
va trén 20mm (5%).

Céc tén thwong két hop loét da day - hanh ta
trang chu yéu la viém da day (52,5%), tiép theo la
viém trao ngwoc da day thwc quan (GERD) (16,2%)
va thdp nhét 1a polyp da day, hanh ta trang (2,5%).

Két luan: Noi soi thwc quan - da day - ta trang rat
c6 gia tri trong ch&n doan cac bénh ly da day — ta
trang dac biét loét da day — ta trang.

Twr khéa: Loét da day, ta trang; Helicobacter
pylori

CLINICAL FEATURES, ENDOSCOPIC FIND-
INGS OF GASTRIC AND DUODENAL ULCER
PATIENTS WITH Helicobacter pylori INFEC-
TION AT THAI BINH MEDICAL UNIVERSITY
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Objective: Describe the clinical characteristics
and endoscopic images of patients with gastric and
duodenal ulcers infected with Helicobacter pylori
bacteria at Thai Binh Medical University Hospital.

Method: Descriptive study conducted in 80 people
aged 18 years and older diagnosed with gastric
ulcer and/or duodenal ulcer with Helicobacter pylori
(+) bacteria.

Results: The patients’ clinical symptoms were
mainly epigastric pain or burning (66.2%), followed
by belching, heartburn (46%), bloating, and
indigestion (53.7%) and the least symptoms were
gastrointestinal bleeding and anemia (13.8%).

The ulcer location on endoscopy that patients
mainly encounter is duodenal ulcer (58.8%), gastric
ulcer (33.7%), and combined ulcer (stomach and
duodenal ulcer). accounting for 7.5%. The number
of ulcers is mainly 1 focus (71.3%). The ulcers
had an average size of 9.8 + 4.7 mm; mainly sized
under 10mm (55%), from 10-20mm (40%) and over
20mm (5%).

The lesions associated with gastric and duodenal
ulcers are mainly gastritis (52.5%), followed by
gastroesophageal reflux disease (GERD) (16.2%),
and the lowest is gastric polyps. thick, duodenal
bulb (2.5%).

Conclusion: Esophagogastroduodenoscopy is
very valuable in diagnosing gastric and duodenal
diseases, especially gastric and duodenal ulcers.

Keywords: Gastric and duodenal ulcer;

Helicobacter pylori

I. DAT VAN BE

Loét da day - ta trang (LDD-TT) la mot trong
nhirng bénh Iy tiéu héa phd bién nhat & trén thé
gid¢i va tai Viét Nam. Bénh thwong gap & moi Itra
tudi, gay anh huwéng dén chat lwong cudc séng va
gay ra ganh nang y té dang ké. Theo T chirc Y té
Thé gi¢i (WHO), wéc tinh cé khoang 10% dan sb
thé gi¢i s& mac LDDTT it nhat mot 1an trong doi, voi
ty 1& tai phat va bién chirng nhw chdy mau, thing
da day hay ung thu héa ngay cang cao néu khéng
dwoc diéu tri kip thoi va dang cach. Helicobacter
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pylori (H.pylori) 1a mét trong nhirng nguyén nhan
gay ra LDDTT, dwoc T chirc Y té Thé gidi xép vao
nhom tac nhan gay ung thw loai I. Ciing theo ghi
nhan cta WHO dén hét nam 2022 ty 1& lwu hanh
toan cau cta H.pylori khoang 58,2%, ty |é nay tang
cao & cac nudc dang phat trién va Chau Phi chiém
ty 1& cao nhét. Viet Nam la mét trong cac qubc gia
c6 ghi nhan ty 1& nhiém H.pylori cao 1&n dén 60
-70% [1],[2]. M&c du d4 c6 nhiéu tién bd trong chan
doan va diéu tri nhwng viéc nhan dién dac diém
lam sang, hinh &nh ndéi soi ctia bénh nhan LDDTT
nhiém H.pylori vAn g&p nhiéu thach thirc do tinh da
dang ctia biéu hién bénh. Cac yéu té nhw tudi, gidi,
yéu t& mai trwdng, va théi quen sdéng anh huwéng
I&n dén tién trién bénh va dap wng diéu tri [3]. Pac
biét, hinh anh noi soi cla LDDTT c¢6 thé giup phan
biét tdn thwong do H.pylori gay ra v&i cac nguyén
nhan khac nhw thubéc chéng viém khéng steroid
(NSAIDs) hay yéu t6 tw mi&n, nhwng van con it
nghién clru sau tai Viét Nam dac biét & khu vuc
tinh Thai Binh.

Nham hé tro viéc chan doan, diéu tri va dw phong
LDDTT gidp nhan dién sém cac yéu té nguy co va
bién chirng, tr d6 tbi wu hda phac dé diéu tri cling
nhw gidm ty & khang khang sinh do diéu tri H.pylori
khéng phu hop. Chang téi thay réng viéc nghién
clvu dac diém 1am sang va hinh &nh noi soi cla
bénh nhan LDDTT nhiém H.pylori la rat can thiét.
Vi vay, chung téi tién hanh nghién ciu nay tai Bénh
vién Pai hoc Y Thai Binh v&i muc tiéu: M6 ta dac
diém lam sang, hinh &nh ndi soi clia bénh nhan loét
da day, ta trang c6 nhiém vi khuan Helicobacter
pylori tai Bénh vién Dai hoc Y Thai Binh.

Il. DOI TUONG VA PHU'ONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Béi twong, thoi gian va dia diém nghién ciru

+ Dja diém, déi twong nghién ctru

Nguw&i bénh dén kham va diéu tri tai khoa Kham
bénh, Khoa Noi Bénh vién BPai hoc Y Thai Binh
duoc chan doan loét da day va/hodc loét hanh ta
trang, ta trang cé vi khuan Helicobacter pylori (+).

Tiéu chuan lwa chon nguw®i bénh:

Ngudi bénh tir 18 tudi tré 1én.

Két qua noi soi: co tdn thuwong loét da day va/
hoac loét hanh ta trang, ta trang.

Két qua xét nghiém CLO test: c6 HP (+).

Nguoi bénh déng y tham gia nghién ciru.

Tiéu chuan loai triv:

Ngw&i bénh cé thai, cho con bu, suy gan, suy
than, xuat huyét tiéu hoa.
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Nguwdi bénh da tirng st dung mét trong cac thudc
Metronidazole, Tinidazole, Tetracyclin, Bismuth
trong phac do diéu tri ca.

Nguwdi bénh c6 st dung thubc khang sinh hoac
Bismuth trong 4 tuan, st dung thuéc giam tiét (PPI)
hodc khang H, trong 2 tuan trwdc khi lam test tho.

Ngudi bénh co6 két qua xét nghiém md bénh hoc
chan doan la ung thw da day.

Nguwdi bénh di (rng véi cac thude diéu tri.

Ngudi bénh khéng déng y tham gia nghién ctru.

+ Thi gian nghién ctru: T thang 2/2023 dén
thang 9/2024

2.2. Phwong phap nghién ctru:

- Thiét ké nghién ctru: Nghién clru dwoc tién
hanh theo phwong phap mé ta cat ngang

- Chon mau, c& mau:

- C& mau:

C& mau dwoc tinh toan theo cdng thirc xac dinh
mot ty 1é:
> pd—p)

nzZlfa/Z d2

n: 1a ¢& mau nghién ctu

o la sai sb loai |, woc tinh trong nghién ciru =
0,05 (d6 tin cay la 95%)

Z, - Lahé sbtin cay = 1,96, v&i a = 0,05

d: sai s6 tuyét dbi 5% (d = 0,05).

p: 1a ty 1&é woc lwong, ty 1é tiét triv vi khudn H.pylori
bang phwong phap 4 thudc cé Bismuth & bénh
nhan loét da day ta trang, theo nghién ctru Boan
Thai Ngoc va cbng s la 94,7%, chung t6i chon p
= 0,947 [3].

Theo cdng thiec trén tinh duwoc n = 77, thyc té
didu tra dwoc 80 nguwdi dap (ing dl cac tiéu chudn
cua nghién ctru.

- Chon mau: Chon du 80 ngudi bénh twv 18
tré 1én cé du tiéu chuan vao nghién ctru

2.3. Cac bwéec tién hanh nghién ciru

+ Lwra chon bénh nhan nghién ctru

T4t ca bénh nhan sau khi dwoc thdm kham lam
sang va lam cac xét nghiém can I|am sang, néu dap
(rng da cac tiéu chuén Iya chon sé duoc:

- Giai thich quyén lgi va trach nhiém cla bénh
nhan khi tham gia nghién ctru.

- Cho bénh nhan ky gidy dong y tham gia nghién ctru

- Hoi bénh: khai thac tién st ban than, gia dinh va
cac triéu chirng co nang ctia bénh nhan.
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- Kham Iam sang: triéu chirng toan than, thyc thé

- Lam cac xét nghiém can lam sang co ban trwéc
khi ndi soi: dién tim, xét nghiém céng thirc mau, xét
nghiém sinh héa mau (GOT, GPT).

- Ghi nhan cac néi dung nghién ctu vao mau
bénh an v&i ndi dung nghién ctru théng nhét.

+ Thye hién k§ thuat néi soi thwe quan — da day —
ta trang co sinh thiét, 1dy mau sinh thiét dé lam xét
nghiém CLO test

- Nhan dinh céac tén thwong niém mac da day,
d&c diém cua 6 loét tai da day — ta trang.

- LAy mau sinh thiét lam xét nghiém CLO test
chan doan vi khuan H.pylori.

2.4. Phan tich va xt ly s6 liéu: St dung phan
mém SPSS 22.0

2.5. Pao dirc trong nghién ctru

ll- KET QUA NGHIEN CU'U
3.1. Dac diém cua déi twong nghién ctru

- Nguw&i bénh dworc giai thich rd muc dich, y nghia
clia nghién ctu cling nhw quyén loi va trach nhiém
khi tham gia nghién ctru.

- Nghién ctru trén nhirng ngudi bénh déng y hop
tac, khdng ép budc va trén tinh than ton trong. Cac
thong tin ctia bénh nhan dwoc gilr kin.

- Nguwoi bénh tham gia nghién ciru duwoc hd tror
kinh phi thyc hién dién tam doé, xét nghiém mo
bénh hoc, xét nghiém co ban vé& chc nang gan
(GOT, GPT) trwdc va sau can thiép diéu tri va cac
thudc diéu tri vi khuan H.pylori.

- Phac d6 4 thubc cé Bismuth da dwoc nghién
ctru va ap dung nhiéu noi trén thé gidi, co ty Ié tiét
trir cao, it tac dung phu.

- Phwong phap néi soi da day cé sinh thiét 1a
phuwong phap thuong quy da dwoc ap dung nhiéu
noi trén thé gidi va tat ca cac tuyén cia nganh y té
Viét Nam.

Bang 1. Bac diém chung cua déi twong nghién ciru (n=80)

Dic diém nhém tubi, giéi tinh S6 lwgng Ty 1é (%)
18-39 13 16,2
Nhom tubi 40-59 43 53,7
=260 24 30,1
Tudi trung binh: (50,6 + 13,6); Tudi thip nhat; 18, Tudi cao nhat: 72
Nam 40 50,0
Gioi tinh = l’f‘”’ / 40 50,0
yle ham 40/40 = 1
n

Qua két qua bang 1 cho thay: Trong tbng s6 bénh nhan tham gia nghién ctu, ty 1& nam niva 1a can
bang 50% cho ca 2 gidi, ty I& b&nh nhan cé dd tudi tr 18-39 chiém 16,2%, dd tudi tir 40-59 chiém 53,7%
va db tudi tir 60 tudi tré 1&n chiém 30,1%. Tudi trung binh 1a 50,6 + 13,6, trong d6 tudi thap nhat Ia 18 va

tudi cao nhat 1a 72.

3.2. Triéu chirng lam sang ctia bénh nhan nghién cru

Bang 2. Triéu chirng lam sang cua bénh nhan (n=80)

Triéu chirng 1am sang S6 lwong | Ty lé (%)
Dau hoac noéng rat thwong vi 53 66,2
O hoi, o chua 46 57,5
Budn nén, ndn 31 38,8
DBay bung, khé tiéu 43 53,7
Xuét huyét tiéu hoa 11 13,8
Thiéu mau 11 13,8

Qua két qua bang 2 cho thay: Triéu chirng Iam sang clia bénh nhan gap phai chd yéu 1a dau hodc néng
rat thuwong vi (66,2%), tiép theo la ¢ hoi, o chua (46%), day bung, khé tiéu (53,7%) va triéu chirng it gap
phai thap nhat |a xuat huyét tiéu hoéa va thiéu mau déu chiém (13,8%).
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3.3. Bic diém hinh anh noi soi bénh nhan nghién ctru

Béang 3. Phan b6 bénh nhan nghién ctru theo vi tri 6 loét (n=80)

Vi tri 6 loét S6 lwong | Ty 1é (%)
Loét da day 27 33,7
Loét hanh ta trang 47 58,8
Loét két hop (da day va hanh ta trang) 6 7,5
Téng 80 100,0

Két qua bang 3 cho thay: Vi tri 6 loét trén noi soi bénh nhan cha yéu gap phai la loét hanh ta trang
(58,8%), vi tri & loét & da day (33,7%) va loét két hop (da day va hanh ta trang) chiém 7,5%
Bang 4. Phan bé bénh nhan nghién cutru theo sé lwong, kich thuéc 6 loét (n=80)

Dac diém hinh anh noéi soi | S6 lwong | Ty 16%
Sé lwong 6 1 57 71,3
loét 22 23 28,7
X + SD 9,8+4,7
Kich thudc 6 <10 44 55,0
loét (mm) 10 - 20 32 40,0
> 20 4 5,0

Két qua bang 4 cho thay: S6 lwgng & loét chd yéu 1a 1 6 (71,3%). Céac & loét co kich thwéc trung binh
la 9,8 + 4,7 mm, chd yéu cé kich thwéc dwdi 10mm (55%), ttr 10-20 mm (40%) va trén 20mm (5%).
Béng 5. M6t sé6 tén thwong két hop loét da day - hanh té trang trén néi soi (n=80)

Tén thwong két hop loét S‘:‘:g:h TV 18 (%)
Viém trao ngwoc da day thwe quan
g (GERD) ytweq 13 16,2
Viém da day 80 100,0
Viém hanh ta trang 3 3,8
Polyp da day, hanh ta trang 2 2,5
Tén thuwong khac 20 25,0

Qua két qua bang 3.5 cho thay: Tdn thuwong két hop 1a viém da day gap & tAt c& cac bénh nhan cé loét
da day, ta trang (100,0%), viém trao ngwoc da day thwe quén (GERD) (16,2%) va thap nhét Ia polyp da

day, hanh ta trang (2,5%).

IV. BAN LUAN

Nghién ctru tbng s 80 bénh nhan du tiéu chuan
lwa chon, két qué chung toi thay réng trong ty lé
nam va ni¥ gi&¢i can bang, nam/ni¥ (1/1) (Bang 1).
Két qua nghién clru cla chung téi thap hon so voi
nghién clru cla Tran Thién Trung tai bénh vién
Pai hoc Y dwoc TP.HS Chi Minh ndm 2010 c6 ty
& nam/n( la (2,4/1 [3] va cao hon so v&i nghién
ctvu clia Dwong Hién Thao Lan ndm 2022 tai bénh
vién Pa khoa Can tho ty 1& nam/ni¥ 1a 0,8/1 [1].
Nhwng két qua chang t6i twong tw nghién cru cla
bang Ngoc Quy Hué tai bénh vién da khoa Théng
Nhat, Pong Nai nam 2016 (nam/ni»: 1,34/1) va
twong dong v&i nghién ctru clia Bao Van Long tai
tai Vién nghién cru va Bao tao tiéu hoa, gan mat
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na&m 2019 (nam/ni¥: 1/1). Sw khac nhau vé gidi tinh
& cac nghién clru 6 thé ly gidi do quan thé nghién
ctru khac nhau, va do khu vwc ndm diéu tri khac
nhau. Chung t6i thire hién nghién ctru tai Bénh vién
Pai hoc Y Thai Binh, viéc lwa chon bénh nhan vao
nghién cru la hoan toan ngéu nhién do dé sw can
béng vé gidi tinh cling hoan toan ngau nhién.
Trong nghién ctu chung t6i ghi nhan ty 1& bénh
nhan c6 do tudi tr 18-39 (16,2%), d6 tudi twr 40-
59 (53,7%) va do tudi trén 60 tudi (30,1%). Nghién
clu chung téi twong déng véi nghién ciu cha Tran
Thién Trung tai bénh vién Dai hoc Y duoc TP.Hb
Chi Minh c6 d tudi tap trung chii yéu bénh nhan l1a
tr 15-61 tudi tuy nhién cao hon vé tudi trung binh
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la (41£14) [3]. Tudi trung binh trong nghién ctru clia
chung t6i cao hon nghién ctru ciia Pang Ngoc Quy
Hué tai bénh vién da khoa Théng Nhéat, Dong Nai
nam 2016 v&i tudi trung binh 38,7£10,47 va cla
Dao Van Long tai Vién nghién ctru va Dao tao tiéu
hoa, gan mat nam 2019 (32,9+£15,7). Nhwng twong
ddng so v&i nghién ciu clia Dwong Hién Thao Lan
nam 2022 tai bénh vién Da khoa Can tho chd yéu
bénh nhan diéu tri dwéi 60 tubi (74,1%), bénh nhan
trén 60 tudi (25,9%) [1]. V& dd tudi trong nghién
clru ching toi co sy twong ddng véi nghién ciwu
khac do viém loét da day chi yéu gap & nhom dbi
twong trung nién do day 1a do tudi dé gap nhiéu
stress vé cudc sbng, cdng viéc kém theo théi quen
sinh hoat chwa dung dan t&i dé méac cac bénh vé
da day. Kém theo d6 cé nhiéu nguyén nhan ciing
nhw yéu t6 nguy co gay bénh nhuw vi khuén, co dia,
gia dinh, do thuéc va héa chat, do yéu tb than kinh
va mot sb cac yéu td khac gay ra bénh.

Két qua ghi nhan vé cac triéu chirng ctia bénh
nhan trong nghién ctru chang téi (Bang 2) chi yéu
la dau hoac nong rat thuwong vi (66,2%), ¢ hoi, ¢
chua (46%), day bung, kho tiéu (53,7%) va triéu
chirng it gap phai thap nhat 1a xuat huyét tiéu hoa
va thiéu mau (13,8%). Nghién clru chung téi twong
df“)ng nghién ctru cla Tran Thi Hoai tai bénh vién
DPa ndng nam 2015 cac bénh nhan chia yéu dau
thwong vi (78,3%), 0 hoi ¢ chua cao hon (90,4%) va
khong cé bénh nhan bi xuat huyét tiéu héa. Twong
tw nghién ctvu Thai Thi Hong Nhung nam 2020 dau
thwong vi (75%), o chua (45%) [4]. Nghién clru cla
Tran Ngoc Anh nam 2021 triéu chirng dau thwong vi
(92,2%), ¢ hoi ¢ chua (45,1%) va nén mau (11,8%)
[5]. Nghién ctru ching téi twong ddng nghién ctru
khac do cac triéu chirng thuwdng gap nhat & bénh
nhan loét da day trong hau hét cac trwérng hop chi
yéu la dau, néng rat thwong vi, o hoi o chua, chi
mot sb it trudng hop ndng sé bi xuat huyét tiéu hoa
dan t&i thiéu mau. Pa sb cac bénh nhan tham gia
nghién ctru cé & loét & giai doan hoat dong. Khi 6
loét & giai doan hoat dong thwong gay cac triéu
chirng 1am sang nhuv dau bung, day bung... Day
ciing chinh 1a cac triéu chirng khién nguoi bénh
phai dén vién kham va diéu tr.

Nghién ctu vé d&c diém hinh anh néi soi ching
t6i thay dang tén thwong trén néi soi chul yéu |4 loét
hanh ta trang (58,8%), loét & da day chiém 33,7%
va loét két hop la 7,5% (Bang 3). Nghién ctru
ching t6i twong ddng nghién ctu clia Nguyén Hiru
Hiéu nam 2021 bénh nhan chd yéu co vi tri loét tai
ta trang (93,4%), th&p hon vé loét tai da day (2%)

va twong déng vé loét két hop (4,6%) [6]. Twong
tw nghién clru cia Pham Thj Hué nam 2022 bénh
nhan loét da day (56,25%), va loét hanh ta trang
(43,75%) [7]. Twong tw nghién ctru cGa Tran Ngoc
Huy nam 2023 chu yéu bénh nhan viém loét da
day (81,6%), loét hanh ta trang (14,2%) [8]. C6 sw
twong ddng gitra nghién ctru ching tdi va nghién
ctu khac do phan I&n bénh nhan dén diéu tri bénh
vé da day cé loét chi yéu & hanh ta trang, mot
phan khac loét & da day, day la mét trong nhirng
vi tri loét rat dién hinh cla bénh nhan dang trong
qua trinh diéu tri cac van dé gap phai & da day va
ta trang.

Nghién ciru vé sé lvong 6 loét clia bénh nhan
trong nghién ctru phan Ién bénh nhan bij loét 1 &
(71,3%) va kich thwédc 6 loét chi yéu dwdi 10mm
(55%) (Bang 4). Nghién ctru chung t6i cao hon
nghién ctru ctia Nguyén Hivu Hiéu nam 2021 bénh
nhan loét duwéi 1 & (45%) va loét tlr 2 6 tré 1én
(55%) va kich thwéc 6 loét chi yéu duwdi 10mm
(40,4%) [6]. Thap hon nghién clru clia Pham Thi
Hué nam 2022 vé ty 1& loét 1 6 (85,4%), va loét 2
6 tré 1én (14,6%). Twong ddng véi két qua nghién
ctu cta Nguyén Thi Thiy Hang nam 2017 chd yéu
bénh nhan tham gia nghién ctru loét da day duéi 1
6 (77,3%) va vét loét chi yéu cé kich thwdc dwdi
10mm (63,6%) [9]. C6 sw khac biét nay do phan
I&n bénh nhan tham gia nghién ctu cla ching toéi
la bénh nhan kham, diéu tri ngoai trd. Vi thé, bénh
nhan thuwdng dén kham, diéu tri khi cé cac biéu
hién s&m. Do d6 chii yéu sbé lwong 6 loét it va kich
thwdc 6 loét chwa cé kich thudc I6n dan téi viec
diéu tri sé dé thanh coéng hon.

Bang 5 nghién cru v& moét sb tén thwong két hop
v&i loét cho thay viém da day gap & tat ca cac bénh
nhan (100,0%), viém trao ngwoc da day thye quan
(16,2%) va polyp da day (2,5%). Nghién ctru chung
t6i cd két qua cao hon nghién ctru ciia Bach Thai
Dwong nam 2022 véi tdn thwong két hop |a viém
da day (94%), viém da day va ta trang (3,4%) [10]
va nghién ctu cta Nguyén Thi Thay Hang nam
2017 c6 viém da day (56,4%) thap hon két qua cla
chang tdi nhwng cao hon vé sé bénh nhan viém
da day va loét ta trang (36,4%) [9]. Twong tw cac
két qué nghién clru cla chung t6i cling cao hon
cta Tran Thién Trung ndm 2010 v&i tdn thwong di
kem la viém da day (86,6%);viém trao nguoc da
day thwec quan (6,7%); khong cé bénh nhan nao bj
polyp da day [3]. Sw khac biét gilba cac nghién cru
v@&i nghién ctru chung téi do bénh nhén nghién ctru
ctia ching téi la nhirng bénh nhan cé nhiém H.pylori
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va vi khuan H.pylori thworng gay ton thwong viém
da day. Hau hét bénh nhan diéu tri déu cé céac tén
thwong dién hinh cGa bénh ly da day ta trang va
céac tén thwong di kém ciing la tdn thwong thuwéng
gap khi nhiém H.pylori.

V. KET LUAN

Nghién ctru trén 80 bénh nhan loét da day ta
trang c6 nhiém H.pylori thay triéu chirng 1am sang
dau hodc néng rat thwong vi chiém 66,2%; day
bung, khé tiéu (53,7%); ¢ hoi, ¢ chua (46%).

Hinh anh néi soi: Thwong gap la loét hanh ta
trang (58,8%), loét da day (33,7%). Bénh nhan co 1
& loét chiém 71,3% va&i kich thuéc trung binh 14 9,8
+ 4,7 mm va da s6 6 loét ¢ kich thwdc dwdi 10mm
(55%). Tén thwong két hop la viem da day gap & tat
ca 80 bénh nhan nghién ctru (chiém 100,0%); viém
trao ngwoc da day thwc quan (GERD) la 16,2%.
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