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triéu chirng dau, co cirng co, gidam do dan hoi bao
khép va day chang hodc do cac tén thwong gai
xwong, hep khe khép...Nhé tac dung gidam dau ro
rét ma tdm van dong cot séng cb clia ca hai nhém
sau diéu tri déu ting so v&i truwdc diéu tri. Nhom
nghién cru nh& cé thém tac dung lam giam dau va
tang d6 dan hdi cla cac co, day chang, bao khép
vung cb gay cla bai tap van dong cot séng cé ma
tam van doéng cot sébng cd dwoc cai thién tét hon
nhém chirng (p < 0,05).

V. KET LUAN

Nhém bénh nhan dwoc didu tri bang phwong
phap ubng thubc sac bai thuéc “Quyén ty thang”
két hop tap van dong cot sdng cb cé tac dung giam
dau trong diéu tri dau vai gay do thoai héa cot séng
cb tét hon nhém bénh nhan dwoc didu tri bang
phuwong phap udng thudc sac bai thuéc “Quyén
ty thang” don thuan (p < 0,05). Bdng thdi, tAm van
doéng cot séng cb cling dwoc cai thién rd rét sau didu
tri va nhém nghién ctu cai thién tét hon nhém chirng
¢ y nghta théng ké véi p < 0,05.
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TOM TAT

Muc tiéu: Vét thwong dong mach gay anh huéng
dén strc sbng cla chi thé, gay nguy hiém dén tinh
mang bé&nh nhan do mat mau cap tinh, vi vay da
s6 can can thiép phau thuat. O chi trén, ban tay 1a
cong cu lao dong chinh nén vét thwong déng mach
con anh hudng dén chirc ndng sinh hoat va lao
doéng cta bénh nhan. Nghién ciru nham danh gia
két qua phau thuat vét thwong ddng mach chi trén
tai Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh.

Phwong phap nghién clru: Nghién ciru hoi
clru, mo ta cét ngang. Nghién clru duoc tién hanh
trén 27 bénh nhan dwoc chan doan 1a vét thwong
déng mach chi trén duwoc diéu tri phdu thuat tai
bénh vién da khoa tinh Thai Binh ttr 01/01/2018
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dén 31/12/2019. Két qua nghién ctru: 100% bénh
nhan dwoc phau thuat; 74,1% trwdng hop khau néi
dong mach tan — tan. Bién chirng sau mé chi yéu
la nhiém trung vét mé (33,3%). Thoi gian mé trung
binh Ia 64,6 + 24,1 (40 — 130 phat); thoi gian nim
vién trung binh 12 6,2 + 3,3 (3 — 12 ngay). Két qua
diéu trj tot 14 92,6%, xau 1a 7,4%.

Twr khoa: Vét thwong dong mach, mach mau
ngoai Vvi.

ABSTRACT

THE RESULT OF SURGICAL TREATMENT
OF BRACHIAL ARTERY AT GENERAL HOS-
PITAL OF THAI BINH PROVINCE

Objectives: Artery trauma injury affect the
extremes endanger the patient ‘s life due to acute
hemorrhage so most of the patients need surgical
intervention. It usually appears in the upper limb
because most people use hands to work, so an
artery trauma injury will affect a patient’s work and
living. The research was carried out on 27 patients
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whom was diagnosed with artery trauma injury of
the upper limb.

Methods: Retrospective study, cross sectional
study. Assess the result of surgical treatment of
brachial artery at General Hospital of Thai Binh
province.

Results: 100% patients had surgical treatment.
74,1% of them had an end-to-end vascular
anastomosis. The most common medical
complication is surgical infection (33,3%). The
average time it takes to perform a surgical treatment
is 64,6 + 24,1 (40 - 130 minutes). The average time
for staying in the hospital is 6,2 + 3,3 (3 — 12 days).
92,6% of the patients have good results, and 7,4%
of them have bad results.

Keywords: Vascular trauma injury, Peripheral
vascular

I. DAT VAN PE

Vét thwong ddng mach cé tinh chat cép tinh va
nguy hiém, anh hwéng truc tiép dén sirc sbng cla
chi thé, dén tinh mang cla bénh nhan [1]. O chi
trén, ban tay 1a cong cu lao déng chinh nén vét
thwong déng mach chi trén cé thé gay nhiéu anh
hwéng dén chirc ndng sinh hoat va lao déng cla
bénh nhan, vi vay da sb cac truéng hop déu can
can thiép phau thuat. Téi nay, chi tinh riéng vét
thwong mach mau ngoai bién thi i 1& t& vong va cat
cut chi do nguyén nhan tén thwong mach mau da
gidm mot cach dang ké, theo bao cao ctia Aduful [2]
ti 1& cat cut chi gidm xudng con 7% cho thay nhirng
tién bo to I&n vé phau thuat stra chiva chan thwong
vét thwong mach mau. Tai Viét Nam, nghién ctru
cho thay cac bénh nhan dwoc diéu tri stra chiva vét
thwong mach mau, dem lai hiéu qua diéu tri rat tét
cho bénh nhan [3]. Tai Thai Binh phu thuat diéu
tri vét thwong ddng mach chi trén dwoc thuc hién
tr 1au nhwng chwa dwoc nghién ctvu hé théng. Véi
mong gép phan nang cao hiéu qua chan doan va
diéu tri vét thwong dong mach chi trén ching toi
tién hanh nghién ctru véi muc tiéu:

DPanh gia két qua phau thuat vét thwong dong
mach chi trén tai Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcU'U

2.1. Péi twong nghién ctru

Bao gdm 27 bénh nhan dwoc chan doan la vét
thwong déng mach chi trén dwoc diéu tri phau
thuat (khau néi mach tryc tiép, bang doan tinh
mach hién dao chiéu, bang mach mau nhan tao
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hodc that mach cdm mau) tai Bénh vién Pa khoa
tinh Thai Binh.

Tiéu chuén Iwa chon bénh nhan

- Pwoc chan doan xac dinh 1a vét thwong dong
mach chi trén (Béng mach nach, déng mach canh
tay, ddng mach quay, déng mach tru) cé6 thé cé ton
thwong tinh mach kém theo hoac khong.

- Puoc diéu tri bang phau thuat tai Bénh vién Da
khoa tinh Thai Binh - H6 so' bénh an ghi day du
théng tin can thiét cho viéc nghién ctu.

Tiéu chuén loai trer

- Bénh nhan dwoc phau thuat & co s& khac
chuyén vé.

- Bénh nhan duoc chan doan 1a vét thwong dong
mach chi trén nhung khéng duoc diéu tri phau
thuat hodc chuyén tuyén.

- H6 so bénh an khéng day da théng tin phuc vu
nghién ctru.

2.2. Th&i gian va dia diém nghién ctru

Nghién ctru dwoc tién hanh tai khoa Ngoai tng
hop, Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh, s 530 Ly
Boén, phwdng Quang Trung, thanh phé Thai Binh,
tinh Thai Binh. Th&i gian nghién ctru ttr 01/01/2018
dén 31/12/2019.

2.3. Phwong tién nghién cru

H& so bénh an ciia bénh nhan da dwoc diéu tri
phau thuat; bénh an nghién ciru theo mau da dwoc
chuén bij sdn; cac tai lieu tham khao.

2.4. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru hdi clru, mé ta cét ngang.

Chon mau toan bbd.

C& mau nghién clru: 27 bénh nhan dwoc chan
doan 1a vét thwong déng mach chi trén dwoc diéu
tri phau thuat tai Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh
ttr 01/01/2018 dén 31/12/2019.

2.5. Bién s6 nghién ctru

Tinh diém do ndng chén thuong ISS (Injury
Severity Score) Trong d6 1SS tir 3 dén 9 diém la
murc d6 nhe; 10 dén 15 diém mirc d6 trung binh;
16 dén 24 diém murc dd ndng va tir 25 diém trd 1én
la tdn thwong nghiém trong.

DPanh gia nguy co céat cut chi béng thang diém
MESS (Mangled Extremity Severity Score). Chi s6
nay dé danh gia kha nang doan chi, chi sb chi cé
gia tri trong 24 gi®, can theo d&i sat va danh gia lai.
DBiém MESS tir 6 dén 7 diém: bénh nhan can phai



TAP CHi Y DU’Q'C THAI BINH, SO 3 - THANG 6 - 2022

hdi strc tot dé xr tri cat loc; MESS = 8: ¢ nguy co
doan chi; MESS >9: doan chi tuyét déi.

D&c diém can lam sang: sd lwong héng cu,
hemoglobin, hematocrit; Hinh anh siéu am: tinh
trang phd Doppler; Két qua CTscanner.

« Pic diém phau thuat:

+ Phwong phap v6 cdm: mé ndi khi quan, té
dam rébi

+ Mach mau tén thwong: ddng mach quay, nach,
tru, canh tay, tinh mach dau, tinh mach nén...

+ Hinh thai tdn thwong: But réi mach mau, Vét
thwong bén, théng déng tinh mach, Pung dap, tén
thwong ndi mac, tdn thwong khac kém theo

+ Phuong phap diéu tri: khau néi mach, that
mach...

+ M& can cang tay

+ Thoi gian phau thuat (phat)

+ X0 tri tbn thwong kém theo (néu cd): khau nbi
than kinh, co, that tinh mach, x& ly vét thwong
phan mém

Ill. KET QUA NGHIEN cU'U

+ Thoi gian dung heparin sau mé

+ Khang sinh sau mé

+ Gidm dau sau md

+ Bién chirng sau méd: chdy mau sau md, nhiém
trung vét mé, tdc miéng néi, suy than cép, chi dinh
cét cut chi

+ Thoi gian lwu dan lwu (néu co)

+ Thoi gian ndm vién sau md

+ Panh gia két qua phau thuat theo Nguyén Hiru
Uoc [1]:

Két qua tét: Mach rd, cAp mau chi tét, khdng co
bién chirng; sinh hoat, céng tac binh thworng. Két
qua trung binh: Cap mau chi tét, cé bién chirng hay
di chirng (t&c — hep miéng néi, phdng miéng néi,
teo co, rdi loan van dong chi...), c6 anh huéng dén
sinh hoat, hoc tap. Nhwng khéng can mé lai.

Két qua xau: Cé bién chirng phai mé lai (hep -
tdc miéng nbi, phdng miéng ndi, buc miéng ndi do
nhiém trung...), phai cét cut chi do thiéu mau. T
vong ¢ lién quan dén thwong tén dong mach chi.

Qua nghién ciru 27 trwdng hop vét thwong ddng mach chi trén tai bénh vién da khoa tinh Thai Binh,

chung t6i cé6 mét sd nhan xét sau:

3.1. Bac diém lam sang, can lam sang vét thwong déng mach chi trén

- D6 tudi trung binh ctia dbi twong nghién ciru la 45,9 + 16,01 tudi (24 — 80 tudi)

- Da sb bénh nhan 1a nam gi&i (85,2%) véi ly do nhw tai nan giao théng (14,8%), tai nan sinh hoat
(33,1%), tai nan lao déng (14,8%), tai nan bao lwc (14,8%) va li do khac nhw déng vat can, tw cat vao
tay (7,2%); nir gi&i chi yéu vao vién véi ly do la do tai nan sinh hoat (14,8%). Nném nguyén nhan do tai

nan bao lyc chi gap & nam gidi.

- D4u hiéu mau chay thanh tia chiém ti 1& cao nhat (92,6%), ngoai ra con gap biéu hién té bi, gidm cam
giac chi (63,0%). C6 2 trworng hop (7,4%) thay c6 khdi mau tu to dan sau tén thwong. C6 18/27 trwong
hop (66,7%) co biéu hién 1am sang rd cla hdi chirng thiéu mau chi cp tinh. Cé 3 trwéng hop mat mau

murc do vira — nang (huyét sac td dwdi 100 g/l);

- Siéu am Doppler mach mau khoéng dwoc thwe hién thuwdng quy, chi co 2 trwong hop dwoc siéu am
kiém tra 1a cac trwéng hop khong thay cé khdi mau tu thanh tia, ma chi thy dau hiéu ngoai bién la bam
tim ho&c khdi mau tu to dan. 2 trudng hop nay trén siéu am thay hinh anh gian tiép cta vét thwong mach
mau la mat tin hiéu mach va giam van téc dong chay.

Bang 3.1. Vi tri tén thwong déng mach chi trén

Bén ton thwong |  Bén trai Bén phai Téng
Vi tri tén thwong n % : " : %
Canh tay 6 | 222 | 1 3,7 7 25,9
Cang tay 296 | 10 | 370 | 18 | 667
Canh tay + cang tay 2 7.4 0 0,0 2 9,4
Téng 16 | 59,2 | 11 40,7 27 | 100,0
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Nhan xét: Ton thwong gdp & bén trai nhiéu hon (59,2%), tbn thwong gap & cang tay la nhidu nhét
chiém 66,7%, chi cé 2 trwéng hop tdn thuwong phdi hop & ca canh tay va cang tay.

Bang 3.2. D6 nang cua chan thwong theo thang diém ISS

Piém 1.S.S S6 lwong (n) Ti lé (%)
Dué¢i<9 16 59,3
Tw 10 gén 15 10 37,0
Tw 16 dén 24 1 3,7
Téng 27 100,0

Nhan xét: 59,3% trwdng hgp mirc dd tdn thwong nhe, cé 37% trwdong hop cé mire dd tén thwong la
trung binh, c6 1 trwdng hop tdn thwong nghiém trong. Diém tén thwong ISS trung binh 1a 7+ 4 (6 — 10).

Bang 3.3. Nguy co cat cut chi theo thang diém M.E.S.S

Diém M.E.S.S | S6 lweng (n) Ti 1& (%)

Duwdi <6 diém 16 59,3

Tl 6 — 7 diém 11 40,7
Téng 27 100,0

Nhan xét: 59,3% cac trwerng hop can hdi strc dé xtr tri cat loc, 40,7% cac trwdng hop cé diém danh
gia mirc d6 nguy co' cat cut chi tlr 6 — 7 diém, yéu cau can x tri sém va triét dé tén thwong. Khéng cé
trdng hop nao cé nguy co doan chi hodc chi dinh doan chi.

Béang 3.4. Phuong phap phau thuat

Phwong phap phau thuat S6 lwong (n) | Tilé (%)
Khau lai vét thwong bén 2 7,4
Cét loc, ndi lai 2 ddu ddng mach tan —tan 23 85,2
Cét loc, ndi lai 2 dadu déng mach véi tinh
Sz s x 1 3,7
mach hién dao chiéu

Nhan xét: T4t ca cac trwdng hop déu dwoc phau thuat phuc hdi lwu théng mach mau. Pa sé truong
hop co thé cét loc, néi tw than. Khdng cé trwdng hop ndo diing mach nhan tao. Cac trudng hop cat nbi
mach mau déu dwoc dung forgaty dé lay mau cuc, kiém tra tdn thwong ndi mac kj cang truéc khi khau
ndi. C6 1 trwdrng hop dwoc mé can sau phau thuat va 6 trudng hop st dung heparin trong va sau mé.

Béng 3.5. Théi gian phau thuat (phat)

Théi aian Gia tri trung bé léch
g binh chuan P
ISS<9 59,1 21,5
p=0,16
ISS=>9 72,7 26,4
Chung 64,6 241

Nhan xét: Thoi gian md trung binh 1a 64,6 + 24,1 (phut), ngén nhat 14 40 phat, dai nhéat 1a 130 phat.
Thoi gian phau thuat & nhém cé diém ISS = 9 dai hon so véi nhém 1SS dui

9 tuy nhién khac biét khéng c6 y nghia théng ké
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C6 5 trwdng hop dét dan lwu vét md tuy nhién ciing c6 8 trwdng hop chiém 29,6% cé nhiém trung vét
md. Thoi gian ndm vién dai nhat 1a 12 ngay, ngén nhat Ia 3 ngay, trung binh |14 6,2 + 3,3 ngay. DPa sb cac
trwong hop (92,6%) cé két qua tdt; 7,4 % két qua xau la cac trwong hop c6 bién chirng phai chuyén vién.

IV. BAN LUAN

4.1. Pac diém lam sang, can lam sang cua
déi twong nghién ctru

Tudi, gidi tinh: Do tudi trung binh la 45,9 + 16,1
tudi, tudi nhd nhat la 24 tudi, I&n nhat 1a 80 tudi.
nhom tudi gdp nhiéu nhat la 30 - 39 tudi chiém
31,4%. T 50 dén 59 la 25,7%. Nghién clu gap
chi yéu bénh nhan |a nam gi6i (85,2%). Két qua
nghién ctru cla ching t6i twong dwong véi két qua
cta Nguyén Hiru Udc [1], Phan Van Cuong [3].
Hau hét bénh nhan bi tdn thwong dong mach chi
trén |a nhirng ngudi trong dd tudi lao déng. Diéu
nay d&t ra van dé stra chiva tén thwong mach mau
la rAt quan trong, d& dam bao chirc nang ddi tay
cho bénh nhan. Do vay néu viéc diéu tri khong tbt
hoac khong kip thoi, sé dé lai hau qua nang né cho
bé&nh nhan va xa héi, véi nhirng di chirng ndng né,
nhw gidm, mat chirc nang chi, cat cut chi.

Li do vao vién: Trong nghién cu nay ti 1é bénh
nhan bi tai nan sinh hoat chiém cao nhat (48,1%),
tai nan lao déng la 14,8%. Dac biét cé 7,4% bij
vét thwong dong mach chi do bi tai nan bao lyc
va 1 trudng hop bi stc vat cdn. Ngoai ra nghién
clu con gép 2 trwdng hop do sdc vat can. Diéu
nay ciling canh b&o trong giai doan hién nay nhiéu
trwdng hop nudi suc vat nhung khong kiém soat
tét, dAn dén nguy co tdn thwong chi thé hodc ca
biét c6 nhirng trwerng hop trén thuc té bi suc vat
can ma nguy hiém dén tinh mang. Két qua nay
twong dwong véi nghién clru cla tac gid Leclerc
[4] v&i nguyén nhan chd yéu 13 tai nan giao théng
(52,8%), chan thuwong do dé ép (22,2%) va nga
(13,9%).

Dé&u hiéu toan than: Trong nghién ciru ching t6i
gap 3,7% dén vién trong tinh trang sbc, va 11,1%
bénh nhan cé biéu hién mat mau cip. T&r d6 cho
thay can tuyén truyén, hwéng dan thém vé cach so
ctu ban dau vét thwong mach mau cho ngudi dan.

Déu hiéu 14m sang: Chdy mau nhiéu qua vét
thwong 1a mot diu hiéu rt dac hiéu trong chan
doan vét thwong ddng mach chi trén. 92,6% bénh
nhan khi vao vién c¢o6 triéu chirng nay. V&i nguyén
nhan chinh la tai nan sinh hoat, do dam chém gay
ton thwong dirt déi ddng mach. Chinh vi vay dau
hiéu chdy mau thanh tia theo nhip mach rat hay
gap trong nghién clru cla chung t6i, va day ciing la
mot trong nhirng d4u hiéu rat dic hiéu trong chan

doan thwong tdn déng mach chi trén. Tuy nhién
can lwu y co 7,4% céc truong hop vét thwong
mach nhwng khéng thdy mau chay thanh tia. Diéu
nay c6 thé gap trong cac truong hop vét thuwong
bén nhd, sw co cla thanh doéng mach va cac co
xung quanh tam thai che 14p di vét thwong, ngan
can sy chay mau ra miéng vét thwong. Nhu vay
vé phwong dién cdm mau sé tét cho bénh nhan
nhung sé dan dén bd sét tdn thwong, vé lau dai
sé tao thanh bién chirng gid phinh ddng mach,
mat th&i gian diéu tri va tdng nguy co nhiém trung.
Theo tac gid Nguyén Hiru Udc [1] khéi méu tu to
dan ciing 1a 1 diu hiéu ban dau quan trong gitp
cho béc si 1am sang chan doan duwoc thwong tn
vét thwong déng mach ngoai vi.

Té bi, gidam cém giac chi gap & 63,0% cac trwdng
hop. Triéu chirng nay la do cac trwéng hop thiéu
mau nudi dwdng, dan dén chuyén héa yém khi tai
phia ngoai vi chi th&, dan dén réi loan vé cam giac
ndng cla bénh nhan, hién twong nay sé mét di khi
tuan hoan nuéi chi dwoc cung cap day du. Nghién
ctru gap 18,5% giam van déng chi la nhirng trwdong
hop c6 tén thwong gan co kém theo. Khéng co
trwdng hop nao nang né dén mic d6 méat cdm
giac, mét van dong chi.

Hoi chirng thiéu mau chi cap tinh 1a mét dau hiéu
quan trong trong chan doan. Hoi chirng biéu hién
& méat mach & phia ngoai vi va nhgt nhat mau sac
da ngoai vi thé hién sém nhét tinh trang thiéu mau.
Néu dé thoi gian kéo dai s& cé nhirng biéu hién
clia tén thwong than kinh, co nhw gidm, méat cam
giac; giam va mét van dong. Néu thdi gian kéo dai
hon sé xuat hién 1a cac biéu hién cla thiéu mau
khong hdi phuc hay cac d4u hiéu hoai t& chi dwdi
tbn thwong nhw mang tim hoai ttr, mat van déng,
mat cdm giac, cirng khdp ti thi. Tuy nhién mac
dd biéu hién cta hoi chirng thiéu mau chi cép tinh
con phu thudc vao nhiéu yéu td nhw dd nang cla
ton thwong, van dé nudi dwdng ctia hé théng tuan
hoan bang hé.

Trong nghién cu nay coé 18/27 trwdng hop
(66,7%) c6 biéu hién 1am sang ré cla hdi ching
thiéu mau chi cap tinh. Két qua nay twong duong
v&i cac tac gid Leclerc [4], Adful [2]. Trong nghién
ctu cling khéng gép trwdng hop nao dén vién biéu
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hién thiéu mau & giai doan mudn nhw méat van
dong, méat cdm giac.

Trong nghién ciru vét thwong da sb gap & dong
mach quay, khéng cé trwéng hop nao tén thuwong
dong mach nach (Xem bang 1). Tén thuwong dwt roi
mach mau gap trong dai da sb (85,2%) cac trwéng
hop. Két qua nay hoan toan phu hop vé&i nguyén
nhan gay tén thuwong.

Tén thwong trong vét thwong dong mach rat da
dang. T4t ca cac trwéng hop cé ton thwong phan
mém & muc do nhe - vira, khoéng c6 dap nat hoac
l6¢c da réng. Cac nhém co gap cb tay bi dut gap
trong 7/34 trwong hop, tén thwong than kinh cha
yéu la than kinh tru (4/34 trwong hop) va than kinh
gitra (3/34 trwong hop), khéng gap trwdng hop
nao ton thwong than kinh quay. Két qua nay twong
dwong véi cac nghién clru cla cac tac gid khac
Aduful [2]. Nhw vay, can thiét phai tham kham mot
cach ti mi, kj lwéng dé phat hién dwoc, tranh bd
s6t cac ton thwong trén 1am sang sé cé anh huéng
dén két qua phau thuat.

Nghién ctru cho thdy gan 1 nlra trwérng hop c6
murc d6 tdn thwong 1a trung binh — ndng (40,7%),
khéng c6 trudng hop nao tén thuwong rat nang hodc
nguy kich. Diém d® nang chan thwong do duoc
trung binh la 7 + 4. Nghién cru cho thay 40,7%
céac trwong hop cé diém danh gia mae dd nguy co
cat cut chi tlr 6 — 7 diém (Xem bang 2 va bang 3).
Tw d6 cho thay tén thwong trong vét thwong dong
mach tuy da dang nhwng khéng qua phic tap,
nguy co doan chi néu dén sém khéng cao. Vi vay
rat can thiét phai so ctru ding cach va chan doan
s&m, van chuyén kip thoi dén co s& c6 kha nang
phau thuat dé tang hiéu qua diéu tri cho bénh nhan.

4.2. Két qua diéu tri phau thuat

Tat ca cac trwong hop déu dwoc phau thuat
phuc hdi lvu théng mach mau. Da sb trudng hop
c6 thé cat loc, ndi tw than (88,9%) (Xem bang 4).
Khoéng c6 trwdng hop nao dung mach nhéan tao.
Céc trwong hop cat ndi mach mau déu duoc dung
forgaty dé& ldy mau cuc, kiém tra tén thwong noi
mac ky cang trwdc khi khau ni.

Nhw vay két qua cla chung tdi kha quan hon, cé
|& 14 do bénh nhan dén sém, tén thwong da dang
tuy nhién khéng phirc tap. Theo mét sb tac gia, cd
thé that & 1 s6 dong mach c6 vong ndi tét nhw dong
mach quay. Tuy nhién, nhiéu tac gia trén thé gioi
nhw Usman [5], Wani [6] khéng déng tinh véi quan
diém nay, cac tac gia cho rang can phai phuc hoi
lwu thong triét dé mach mau cho bénh nhan. Cac
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tac gia cho réng vong néi c6 tét nhwng ti 1& cat cut
chi do thiéu mau cling van dao dong tir 1 dén 5%.

Déi v6i cac tdn thuwong than kinh va gan co phdi
hop déu dwoc x& ly khau néi lai than kinh va gan
co ngay trong lic md véi sw két hop cla kip chan
thwong chinh hinh [2].

Trong nghién ctru chung t6i gap 1 trwdng hop
bi stic vat can. Trwong hop nay cé 2 vét thuwong
thanh bén & trén cung 1 mach mau, sau md gap
bién chirng nhiém trung vét md. Vi vay chung toi
lwu y rang can xt ly KT trwdng hop stc vat can do
nguy co' nhiém trung cao va can kiém tra kj cac vét
cén, b&i tén thwong phan mém dap nat nhiéu nén
c6 thé che l4p tén thwong mach mau nhd.

X tri thuong tén phdi hop:

+Khau néi tinh mach: C6 3 trwong hop dwoc that
lai mach mau do la nhirng nhanh tinh mach néng,
nhiéu tudn hoan phu. 1 trwong hop dwoc khau néi
tinh mach (tinh mach dau).

+M& can trong mé: M& can la moét tha thuat gitp
tang cwdng twdi mau chi thé béi cac mao mach
(co ché do lam gidm ap lwc 1én thanh mach, lam
tang twdi mau). Trong nghién ctru c6 3 tredng hop
dwoc mé can trong va sau mo.

Hau hét cac trudng hop ghi nhan sy phuc hdi lwu
thong dong mach tét sau md. Bat mach dwoc ngay
dau tién sau mb 1a 92,6%, cac trwdng hop con lai
tuy khéng bat dwoc mach ré nhwng dau chi héng,
4m, thé hién s lwu thong

V& bién chirng sau mé c6 1 trwéng hop co tinh
trang rdi loan déng mau sau md, 1 trwdng hop cd
ri loan tai twdi mau sau mb. Trwdng hop réi loan
tai twoi mau dwoc phat hién sau 4 gid, da dwoc xt
tri m& can cang tay kip thoi, bénh nhan da khéng bi
cat cut chi. Theo khuynh hwéng hién nay cla y hoc
hién dai néi chung va ngoai khoa ndi riéng la bao
ton t6i da va xam nhap t6i thiéu. Chinh vi vay viéc
theo ddi, phat hién s&m hoi chirng khoang sau néi
mach va nhirng ngay dau sau ndi mach la hét sirc
can thiét. Diéu nay cé thé han ché bét chi dinh mé
can khong can thiét [4].

- Nhiém trung vét mé gap 8 trworng hop, ti 1& nay
Ia cao, cé thé Ia do bénh nhan khong duwgc so clru
dung cach va kip thoi, nén vét thwong ban va téng
nguy co nhiém tring. Két qua nay theo nghién ctu
cuUa tac gia Fahad [7] 1a 13,1%

- Trong nghién ctru khéng gap trwdong hgp nao bi
buc, rd miéng ndi sau md, khéng gap trwdng hop
nao tdc mach sau md hodc cat cut chi sau mo.
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- Két qua sém sau md tbt c6 25/27 trwdng hop,
két qua xau co 2 trwong hop: 1 trwdng hop cé hoi
chirng tai twdi mau sau mé va 1 cé tinh trang réi
loan ddng mau sau md dwoc chuyén tuyén trén
diéu tri, sau d6 bénh nhan 6n dinh, phuc héi lai lwu
théng mach mau binh thuwong.

V. KET LUAN

Qua nghién ctru 27 trwong hop vét thwong déng
mach chi trén, chiing t6i nhan thay tat ca cac trwong
hop déu dwoc phau thuat phuc héi lwu théng mach
mau trong dé chi yéu la khau néi mach mau tan -
tan. Két qua diéu tri phau thuat da sé la tét (92,6%)
tuy nhién bién ching nhiém triung vét mé con cao.
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