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MOT SO YEU TO ANH HUONG TOI NHAN THU'C
CUANGUOI DAN VE HQI CHUNG ROI LOAN PHO TU KY O TRE EM
TAI XA VU HOI VA XA VIET THUAN, HUYEN VU THU
TINH THAI BINH NAM 2021

TOM TAT

Muc tiéu: Xac dinh mét sé yéu té anh huédng dén
nhan théc clia ngwdi dan vé hoi chirng réi loan
phd tw ky & tré em tai xa Va Hoi va xa Viét Thuan,
huyén Vi Thuw, tinh Thai Binh nam 2021.

Pé6i twong va phwong phap nghién ciru:
Nghién ctru dich t& hoc mé ta ct ngang trén dbi
twong tré em tai xa Vi H6i va xa Viét Thuan.

Két qua: cac yéu td bao gbm trinh dd hoc vén,
murc thu nhap va nghé nghiép cé anh hwdng dén
nhan thirc ding ctia ddi twong nghién clru vé hoi
ching rdi loan phd tw ky & tré. Cu thé, ty 1& ddi
twong nghién cu cé trinh dd hoc van thudc bac
cao dang, dai hoc va sau dai hoc cé hiéu biét dung
cao hon. Twong tw véi nhom dbi twong cé thu nhap
binh quén trén 3 triéu/thang va thuéc nhém nganh
nghé coéng nhan, can bd va huu tri. Trong khi do,
gidi tinh va kénh tiép nhan théng tin vé héi chirng
ri loan phd tw ky khéng anh hudng dén nhan thirc
cla ngudi dan.

Tur khéa: tw ky, nhén thirc

ABSTRACT

FACTORS AFFECTED ON PEOPLE’S
AWARENESS OF AUTISM SPECTRUM
DISORDER SYNDROME IN CHILDREN AT
VU HOI AND VIET THUAN COMMUNES,
VU THU DISTRICT THAI BINH PROVINCE
IN 2021

Objective: Determining some factors affecting
people’s awareness of autism spectrum disorder in
children in Vu Hoi and Viet Thuan communes, Vu
Thu district, Thai Binh province in 2021.

Method: cross-sectional descriptive
epidemiological study explores the factors that
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affected people’s awareness of autism spectrum
disorder symptoms in children in Vu Hoi commune
and Viet Thuan commune.

Results: factors including education levels,
income, and occupations effectively affect
participants’s awareness of autism spectrum
disorder symptoms in children. The rate of
right perception of autism is higher in groups of
participants with more than 12 years of education,
an income of more than 3 million per month, and
occupations like worker, officer, and pensioners. In
contrast, gender and the information channel do
not affect participants’s awareness.

Keywords: autism, awareness

I. DAT VAN BE

Trong nhitng n&m gan day, trén thé gioi cling
nhw tai Viét Nam nhiéu nghién ctru vé tré méc rdi
loan phé tw ky da dwoc thwc hién nham thay déi
cling nhw nang cao nhan thirc clia cong dong vé
réi loan phd tw ky & tré em. Tuy nhién, nhan thirc
cla nguwdi dan chiu &nh hwéng cla nhiéu yéu tb,
do d6 nhdm nang cao ctia cong déng vé rdi loan
tw ky & tré em can xac dinh duwoc cac yéu té lién
quan. Chinh vi vay, ching téi tién hanh nghién ctu:
“Mét sb yéu td dnh hwédng téi nhan thire clia ngudi
dan vé hoi chieng réi loan phd tw ky & tré em tai xa
Vi Hoi va xa Viét Thuan, huyén Vi Thuw, tinh Thai
Binh nam 2021” v&i muc tiéu: Xac dinh mot sé yéu
t6 anh hwéng dén nhan thirc cla nguwdi dan vé
hoi chirng rbi loan phd tw ky & tré em tai dia diém
nghién ctru.

II. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CclU

2.1. P6i twong, dia diém va thoi gian
nghién ctru

« P6i twong nghién ctru

Déi twong nghién cru 1a nguoi dan tai xa Vi Hoi
va xa Viét Thuan, huyén Vi Thu, tinh Thai Binh.

+ Tiéu chuan lwa chon:
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+ Pdi twong trong nghién ctru tr 20 tudi tré én.
+ Hién dang c6 con/chau trong dé tudi mam non
hoac mau giao
+ Pbi twong déng y tham gia nghién ctru va cé
kha nang giao tiép.
+ Tiéu chudn loai triv:
+ Nhirng ngudi dwédi 20 tudi
+ Hién c6 con/chau ngoai khoang tudi mam non
hoac mau giao
Nguoi khéng ddng y tham gia nghién ctu
« Dja diém nghién ctru
Xa Vi Hoi va xa Viét Thuan, huyén Vi Thuw, tinh
Thai Binh.
* Th&i gian nghién ctru
Thoi gian: t thang 5 nam 2021 dén thang 8
nam 2021.
2.2. Phwong phap nghién ciru
* Thiét ké nghién ctru
Nghién ctu duwoc tién hanh theo phwong phap
nghién clru mé t& c&t ngang nham moé ta nhan thirc
clia ngudi dan vé hoi chirng réi loan phd tw ky &
tré em.
« C& mau va phwong phap chon mau
- C& mau: ap dung céng thrc tinh ¢c& mau so
sanh 1ty lé:

1—
n= 3{21—.:;2] %

Trong do:

n: la sé ddi twong can cho nghién ciru

p: ty 1& nguwoi dan biét vé réi loan phd tw ky (p
dwoc chon la 55% [2])

Ill. KET QUA NGHIEN cUrU

d: dé chinh xac tuyét déi (lay d = 0,05)

a: chon mirc y ngha thong ké 95%, ¢6 a = 0,05
Zli-a/2)- gia tri thu dwoc bang cach tra bang Z,

coa=0,052=1,96

Dwa vao cong thire tinh dwoc c& mau tdi thiéu la
380. Bé tang do chinh xac cla mau lay thém 5%
c& mau. Nhw vay tdng sb dbi twong nghién ctu
can diéu tra la 400 dbi twong.

- Ky thuat chon mau:

V&i c& mau du tinh 1a 400 déi twong, chung toi
diéu tra 2 x&, mdi xa 200 nguwoi, trong d6 100 cha/
me c6 con trong do tudi mam non, mau gigo va 100
dng/ba cé chau trong dd tudi néi trén.

+ Lap danh séach tat ca cac ho trong x4 theo tiéu
chuan Iwa chon v&i cac cot: sb thr tw, tén cha ho,
sb nguwoi trong ho, tudi.

+ Theo danh sach d6, ching t6i tién hanh diéu tra
chon ngau nhién ho dau tién dap ¢ng tiéu chuan
lwa chon. Nhitng dbi twong nghién ciru tiép theo
dwoc lywa chon tham gia vao nghién ctru theo
phuwong phap céng lién cdng cho dén khi di c&
mau can nghién ctru tai méi xa duwoc lwa chon.

2.3. Phwong phap thu thap théng tin

+ Péi twong duoc diéu tra vién gidi thiéu vé noi
dung, muc dich tién hanh cta nghién ctru

+ Sau khi dbi twong ddng y tham gia nghién ctu,
diéu tra vién sé tién hanh phéng véan.

X ly sé liéu

- S liéu dwoc nhap bang phan mém Epidata 3.1
sau do6 dwoc lam sach

- S6 liéu dwoc phan tich bang phan mém SPSS
20.0

Bang 3.1. Giéi tinh cta déi twong nghién ciru va hiéu diang réi loan phé tw ky la bénh

Hiéu sai Hiéu dang
SL % SL % | OR=1,147 (0,253-5,194)
p>0,05
Nam 3 1,00 | 155 | 98,1
N 5 2,1 237 | 97,9

Tw béng s6 liéu, ti 1& nam va ni hiéu dung vé réi loan phd tw ky 1an lwot [a 98,1% va 97,9%, véi p>0,05.
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Béng 3.2. Trinh d6 hoc van va hiéu biét chung cda déi twong nghién cteu vé réi loan phé tw ky

Hiéu sai Hiéu dang
OR
SL % SL %
Tiéu hoc va
90 31 200 69
Trung hoc OR=0,062
Trung cép (0,019-0,201)
Cao déng 3 2,7 107 97,3 p<0,05
bai hoc/SBH

Két qua théng ké theo trinh d& hoc van clia déi twong nghién cteu co hidu biét dung vé rdi loan phd tw
ky, bac tiéu hoc va trung hoc chiém 69%, trung cap/cao dang va dai hoc/sau dai hoc 97,3% véi p<0,05.
Béng 3.3. Cdc phwong tién truyén théng va hiéu biét cua déi twrong nghién citru vé réi loan phé tw ky

Hiéu sai Hiéu dang
SL % SL %
OR=1,021 (0,121-8,646)
Nghe qua TV 6 5,1 337 94,9
p>0,05
OR=1,661 (0,197-13,987
Nghe qua 1 1,2 85 | 988 ( )
Internet p>0,05

Déi twong nghe thong tin vé rdi loan phd tw ky qua tivi hiéu dung chiém 94,9% véi OR=1,021 va p>0,05.
Déi twong qua Internet vé réi loan phd tw ky cé hiéu dung chiém 98,8% véi OR=1,661 va p>0,05.
Béang 3.4. Mirc thu nhap va hiéu biét chung cda déi twong nghién cteu vé réi loan phd tw ky

Hiéu sai Hiéu dang
SL % SL %
< 3 triéu 27 17,2 130 82,8 OR=0,122 (0,049-0,303)
23 triéu 6 2,5 237 97,5 p<0,05

Mtrc thu nhap dwéi 3 triéu ddng/thang hiéu ding vé ri loan phd tw ky chiém 82,8%; mirc thu nhap trén
3 triéu ddng/thang hiéu dung 97,54% vé&i OR=0,122 va p<0,05.
Bang 3.5. Nghé nghiép va hiéu biét chung cua déi twong nghién ctru vé réi loan phé tw ky

Hiéu sai Hiéu dang
SL % SL %
Nong déan
. A 35 12,2 253 87,8
va lao déng tw do OR=0,131 (0,031-0,556)
Cong nhan, can bd p<0,05
2 1,8 110 98,2
va huwu tri

Déi twong nghién ciru la néng dan va lao dong tw do c6 hiéu biét ding vé réi loan phd ty ki la 87,8%;
déi twong bao gdm cdng nhan, can bd va hwu tri la 98,2% véi OR=0,131 va p<0,05.
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IV. BAN LUAN

C6 98,1% nam gi¢i va 97,9% nir gi¢i c6 nhan
thire dung vé rdi loan phd tw ky. Trong nghién ctru
ctia Nguyén Van Thinh va cong sw [29]: “Thai do
clia cha me déi véi con c6 hoi chirng tw ky tai bénh
vién Nhi Thai Binh n&m 2018” cho thay: ¢6 59,8%
cha/me nhan thirc dung dbi véi con cé chirng tw ky.
Nhuw vay, kién thérc clia cha/me tré mac hoi chirng
tw ky con han ché, rat nhiéu dbi twong khong biét
biéu hién nao cuda tré tw ky, kha nang chira khdi...
Két qua nghién clru cla ching t6i cho thay fi &
nguwdi dan (bao gdm éng ba va cha me) nhan thirc
ding vé van dé nay cao hon. Co thé do anh huwéng
clia truyén théng, cac ngudn tiép can phong phu,
da dang, dbi twong va thdi gian tién hanh nghién
ctru tao nén sw khac biét. Trong nghién clru nay, ti
|& nam gidi va ni gi&i nhan thirc ding vé réi loan
phd tw ky kha cao. Ban than cha me va 6ng ba
dang cé con/chau trong dé tudi mau gido nén quan
tam nhiéu hon dén van dé& nay. Pac biét, hang
ngay dwa don con/chau di hoc, ho dé dang nhan ra
nhirng khac biét biéu hién & mat ngdn ngir, hanh
vi, cdm xUc,... va co sy so sanh. Két qué nghién
ctru cho thdy khéng cé sw khac biét gitka nam va
nir trong van dé hiéu biét chung vé réi loan phé tw
ky (p>0,05).

Khi tim hiéu méi twong quan gitra trinh d6 hoc
van va hiéu biét chung vé rdi loan phé tw ky, ching
t6i thay: C6 69,0% dbi twong bac Tiéu hoc va Trung
hoc c6 hiéu biét ding vé réi loan phé tw ky; tiép dén
97,3% dbi twong trinh dd Trung cip/Cao dang va
trinh d6 Pai hoc/Sau dai hoc. Qua do, cé thé thay
cung voi sy nang cao trinh dé hoc van, mirc dod
hiéu dung ctia nguwdi dan vé réi loan phé tw ky cling
dong thdi dwoc nang cao. Trudc kia, nhirng gia
dinh c6 con mac rdi loan phd tw ky thuwéng cé méc
cam, chinh ban than ngwéi dan cling c6 nhirng
ki thi, né tranh. Ho lo s¢ “bénh tw ky” sé lam anh
hwéng dén con/chau ho khi cho hoc cung truéng,
cung 16p véi tré mac chirng tw ky. Tl do, tao nén
khoang céach gilra cha me - cha me, tré con vo tinh
cling chju anh hwéng bdi ki thj d6. Ngay nay, 6ng
ba va cha me c6 chau/con trong do tudi mam non
da nhan thirc dung vé réi loan phd tw ky, dac biét
xét vé trinh d6 hoc van, i 1& nhan thirc dung kha
cao (trén 95,0%) nén dan xda di rao can twong tac
gitra cac tré & treng mam non, thén, xém. Khi tim
hiéu méi twong quan, ching t6i nhan thay c6 sy
khac biét gitra cac bac hoc va nhan thirc dung vé
rbi loan phé tw ky (p<0,05).

Déi twong nghe qua ti vi co hiéu biét dung vé rbi
loan phé tw ky 1a 94,9%. Trao ddi véi 6ng ba, cha
me tré chung t6i nhan thay: cé nhirng ngu®i nghe
duorc thdng tin tir ti vi nhwng bén canh d6 cé nhiéu
nguwoi dwgc ban bé, hang xdm chia sé, dac biét,
nhém déi twong la 6ng ba ho nghe nhiéu théng
qua dai tiéng néi Viét Nam. V&i phuwong tién truyén
théng phong phu va da dang do6, ngwoi dan cé co
hdi dwoc nang cao nhan thire vé rdi loan phd tw ki.
Tw kién thirc ma ho nghe duorc, ho tiép xdc voi tré
mdi khi dwa chau/con di hoc mam non. Thoéng qua
nhirng biéu hién bén ngoai qua hanh vi, giao tiép...
ho nhan ra sy khac biét & tré. D6 1a co s& dé hién
thwc dwoc soi sang bai li thuyét ma ho da dwoc
tiép nhan tw ti vi hay ngudn théng tin khac.

C6 98,8% nghe qua Internet co hiéu biét dung vé
rbi loan phé tw ky. Ngay nay, véi cong nghé hién
dai, nguwdi dan cé thé két ndi Internet moi lic, moi
noi véi dién thoai théng minh. Do d6, ngudn théng
tin dwo'c cap nhat nhanh nhat, giai dap nhirng thac
mac kip thdi, dap rng nhu cau dwoc tim hiéu thong
tin. Bén canh do, dbi twong nghién ctru clia ching
t6i 50% la dng ba nén c6 phan han ché vé tiép can
ngudn thdng tin twr Internet, béd me - nguwdi trong dod
tudi lao dong, thoi gian st dung mang la lic ranh
réi va tranh thi (gi®& nghi trwa, bubi tdi) nén lwong
thong tin thu dwoc vé van dé rbi loan phd tu ky
qua Internet khéng nhiéu. Ngwoc lai, mdi trudng
lao déng tap thé, con nguoi giao tiép dé trao ddi
thong tin. Ong ba, bé me cé sw chia sé lai thong tin
qua bira an, qua cau chuyén thwong ngay. Do d6 co
thé thdy méac du khong truc tiép tiép nhan thong tin
tw Internet nhwng nguén truyén théng da dang: dai,
bao, nhirng ngwoi xung quanh... nhan thic dung
vé van dé réi loan phd tw ky cla nguwoi dan dwoc
nang cao. Nghe va khéng nghe ngudn théng tin qua
Internet v&i nhan thire vé réi loan phd tw ky khéng
c6 méi lien quan (p>0,05).

Khi tim hiéu méi lién quan gitra mic thu nhap va
hiéu biét chung, ching t6i nhan thay: hiéu ding vé
rbi loan phd tw ky & dbi twong nghién ctru cé mirc
thu nhap dwéi 3 triéu/thang la 82,8% va & murc thu
nhap trén 3 triéu/thang 1a 97,5%. Chung toi trién
khai nghién ctru dé tai & 2 xa: Vi Hoi va Viét Thuan
— mang nhiéu nét d&c trng dai dién ctia Thai Binh.
2 x4 lién ké vé dia li, ngwoi dan twong ddng vé van
hoa, tam ly va diéu kién kinh té. Blrc tranh ddi sdng
clia ngwdi dan dan coé chuyén bién twoi sang hon.
V&i nén tang d6, ngudi dan cé nhirng co hoi tiép
can va c6 cai nhin toan canh hon vé hdi chirng réi
loan phé tw ky. Khi tim hiéu méi twong quan, ching
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t6i nhan théy c6 sy khac biét gilra mirc thu nhap
va nhan thirc dung vé rdi loan phd tu ky (p<0,05).
Qua tim hiéu mai lién hé gitta nghé nghiép

va hiéu biét chung vé réi loan phé tu ky, két
qua nhu sau: déi twgng ldm néng nhan va lao
doéng tw do hiéu dung vé van dé nay la 87,8%.
Bén canh dd la cong nhan, can b6 va hwu tri la
98,2%. Nhu vy, xét theo nhdm nghé nghiép,
nhan thirc vé rdi loan phd ty ky & mirc kha cao.
DU & linh viec nghé nghiép nao, ngudi dan cling
quan tdm va cé nhitrng hiéu biét nhat dinh vé réi
loan phd tu ky. Truwdc thuc trang ti 18 tré tu ki
gia tdng do nhiéu yéu td nguy co, truyén théng
dong vai tro khéng nhé trong viéc nang cao
nhan thirc cta ngudi dan. Bdi vay, du & nhom
nghé nghiép nao cling déu cé co hdi ti€p can
nguon tin, nang cao nhan thirc cia cdng déng
vé van dé rdi loan phd tu ky: phat hién va can
thiép s&m. Tuy nhién van cé su khac biét hiéu
bi€t chung vé hdi chirng rdi loan phd ty ky gitra
cac nhédm nganh nghé (p<0,05).

IV. KET LUAN

Qua tim hiéu “Nhan thirc cta ngudi dan vé hoi
chirng rdi loan phd tw ky & tré em tai 2 xa Vi Hoi va
xa Viét Thuan, huyén Vi Thuw, tinh Thai Binh nam
20217, ching téi dwa ra mét s két luan sau:

- 98,1% nam va 97,9% ni¥ hiéu dung vé réi loan
phd tw ky, sw khac biét khéng cé y nghia théng ké
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- 69,0% ddi twong bac hoc tiéu hoc va trung hoc,
97,3% bac cao dang/dai hoc/SPH hiéu dung vé rdi
loan phé tw ky véi p<0,05.

- 94,9% dbi twong nghe théng tin vé ri loan phd
tw ky qua tivi hiéu dung vé rdi loan phd tw ky voi
p>0,05.

- Béi twong qua Internet vé réi loan phd tw ky c6
hiéu dang chiém 98,8% v&i p>0,05.

- 82,8% dbi twong véi mere thu nhap dwdi 3 triéu
va 97,5% dbi twong cé mure thu nhap trén 3 triéu co
hiéu dung vé réi loan phd tw ky véi p<0,05.

- 87,8% dbi twong la ndng dan va lao dong tw do;
98,2% dbi twong la cong nhan, can bod va hwu tri cd
hiéu dung vé réi loan phd tw ky véi p<0,05.
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