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- M(rc d6 suy gidm nhan thirc cao hon cé y nghia
& bénh nhan Parkinson giai doan bénh nang, roi
loan van déng nang va rat nang.

- Biém MMSE trung binh va diém trung binh céac
linh vwc nhan thirc & bénh nhan Parkinson tram
cam thap hon cé y nghia so v&i bénh nhan khéng
trAm cam.

- Linh vuwc nhan thire bi anh hwéng nhiéu nhat la
nhé tr va chire néng hoat dong hang ngay.
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PANH GIA PAP UNG PHAC PO XA TRI UNG THU PHOI KHONG TE BAO
NHO GIAI POAN III TAI TRUNG TAM UNG BUOU

BENH VIEN PA KHOA TINH THAI BINH
Phan Van Cwong', Vii Ngoc Bac", Nguyén Phuc Kién?,

TOM TAT

Chuang t6i tién hanh nghién ctu trén 31 bénh
nhan ung thw phdi giai doan Ill dwoc diéu trj tia xa
tai Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh ttr 6/2019 dén
6/2021. V&i muc tiéu danh gia dap wng cla xa tri
trén bénh nhan ung thw phdi. Chang téi tién hanh
nghién ctru theo phwong phap mé ta hdi ctvu trén
31 bénh nhan nay va thu dwoc két qué nhu sau:
Nhém bénh nhan nghién clru cé tudi trung binh la
63,65+ 7,73, nam gi&i chiém da s6 (61,3%). Nhém
bénh nhan nghién ctru cé 58,1% & giai doan IIIA
va 41,9% giai doan IlIB, tt cad déu duoc xa du
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Nguyén Vin Quan'

60Gy trong d6 01 bénh nhan gian doan. Tai thoi
diém 40Gy, 58,1% dat dap rng mot phan, 35,4%
bénh gi®* nguyén, 6,5% bénh tién trién. Tai thoi
diém 60Gy, 90,3% dat dap rng mdt phan, 9,7%
bénh gitr nguyén, khéng cé bénh nhan xuét hién
khdi u m&i hodc tén thwong dich ting thé tich 1&n
trén 20%.

Ttr khéa: Ung thu phéi khéng té bao nhd, xa tri,
héa xa dbng thoi, giai doan Il

ABSTRACT

ASSESS RESPONSE OF TREATMENT TO

STAGE Il NON-SMALL CELL LUNG
CANCER BY RADIOTHERAPY IN THAI
BINH PROVINCE GENARAL HOSPITAL

To assess response of treatment to non-small cell
lung cancer by raditotherapy, we were performed a
clinical trial which on 31 stage Ill non-small cell lung
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cancer patients in Thai Binh General Hospital from
Jun 2019 to Jun 2021. We assess response rate
after 40Gy and 60Gy irradiation by using RECIST
(Response Evaluation Criteria in Solid Tumors) of
lung CT scanner. According to the result of study,
the Partial response (PR), stable disease (SD) and
progress disease (PD) rates were 58,1%, 35,4%
and 6,5% respectively after 40 Gy irradiation and
these rates at the end of irradiating (60Gy) were
90,3%; 9,7% and 0%.

Key words: Non small cell lung cancer, NSCLC,

radiotherapy, concurrent chemoradiotherapy,
stage Ill.
I. DAT VAN BE

Ung thw phdi nguyén phat (UTPNP) hién van
dang la mot van dé strc khde phd bién & ca nam va
ni gidi trén toan cau, chiém ti 1& gan 13% téng sb
bénh nhan ung thw méi va gay tlr vong cho khoang
1,2 triéu ngwdi moéi nam [8]. Tai Viét Nam, cac két
qua ghi nhan ung thw quan thé bwéc dau ciing cho
thdy UTPNP c6 xuét do cao & ca hai gioi, wéc tinh
mdi ndm cé hon 20.000 bénh nhan UTPNP méi
xuét hién trén pham vi ca nwéc. Day that sy la ganh
néng cho nganh y té va cho ca xa hoi.

Ung thw phéi khéng té bao nhd (UTPKTBN)
chiém 80 - 85% s6 bénh nhan ung thw phéi nguyén
phat. Phan I&n bénh nhan dén cac co sé y té dwoc
chan doan & giai doan muén, trong dé giai doan I
chiém ti 1& khodng 30 - 35%. O nhém bénh nhan
nay, phau thuat triét can gdp nhiéu khé khan do
bénh da tién xa tai chd tai viing nén xa tri cé vai tro
quan trong [8].

Tai Viét Nam, do phwong tién xa tri ndi chung con
nhiéu thiéu thén, viéc ap dung hoa-xa tri ddng thoi
trong ung thw néi chung va ung thw phdi néi riéng
con nhiéu méi mé va thach thire.

Xa tri dbi v&i bénh nhan ung thw phdi khong té
bao nhd tai khoa xa trij - trung tdam ung bwéu - Bénh
vién Da khoa tinh Thai Binh da dwoc ap dung trong
nhirtng ndm gan day va chuwa cé cac nghién ctu
danh gia vé két qua diéu tri.

Vi vay, chuang toi thye hién nghién ctru: “Danh gia
dap tng phac d6 xa tri ung thw phdi khéng té bao
nhé giai doan Ill tai trung tam ung bwéu - Bénh vién
Da khoa tinh Thai Binh tlr 6/2019 — 6/2021” v&i hai
muc tiéu:

1. M6 t& mot sb dac diém lam sang va can lam
sang clia bénh nhan ung thw phdi khéng té bao
nho giai doan lll.

2. banh gia dap rng phac dd xa tri trong diéu tri
ung thw phéi khéng té bao nhé giai doan IIl.

II. POl TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN Ccl*U

« P6i twong nghién ciru

Gom 31 bénh nhan dwoc chan doan 1a UTTQ
giai doan Ill dwoc diéu tri tai Trung tdm Ung buwéu
— Bénh vién Pa khoa tinh Thai Binh tir 6/2019 dén
6/2021.

Tiéu chuan Iwa chon bénh nhan.

- Bé&nh nhan co6 béng chirng md bénh hoc la
UTPKTBN (sinh thiét bang kim)

- Bénh nhan xép giai doan IlIA hoac llIB dwa trén
hinh anh chup cat I1&p vi tinh

- B&nh nhan dwoc xa tri triét can tai khoa Xa trj -
Trung tdm Ung bwéu

Tiéu chuan loai trir bénh nhan

- Bénh nhan da tryng dwoc hda tri hay xa tri vi
bénh ly khac trwéc dé.

- Bénh nhan c6 bénh ly néi khoa nang hoac co
ung thw th hai.

- Bénh nhan khéng tai kham, méat dau khéng lién
lac duoc.

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mé t& hoi ciru.

Chon mau: Toan bd bénh nhan du tiéu chuén
Iwa chon.

Thu thap théng tin

Thu thap théng tin theo mau bénh an nghién ctru.

+ Cac dac diém chung, |am sang, can lam sang

+ D&c diém khdi u, hach, giai doan cac thoi diém:
ban dau, sau xa 40Gy, Xa du 60Gy

Danh gia giai doan: theo UICC 7" 2010

Panh gia dap ng: CT scanner nguc, theo tiéu
chuan danh gia dap &ng cho khoi u dac (RECIST)

Xt ly sé liéu

+ C4c théng tin dwoc ma hoa va x ly bang phan
mém SPSS 20.0.

+ Cac thuat toan thdng ké s dung trong
nghién ctru:

M6 ta: trung binh, d6 léch chuén, gia tri I&n nhat,
nhd nhét, ty 1&

Kiém dinh X2, so sanh trwéc sau, so sanh 2
trung binh.

75



TAP CHi Y DPQ'C THAI BiNH, SO 4 - THANG 10 - 2022

ll. KET QUA NGHIEN CU'U
3.1. Dac diém lam sang va can lam sang

Béang 1. Phan b6 nhém tudi

Nhoém tubi n | Tilé (%)
<70 22 71%
>70 9 29%
Téng 31 100%
X = 63,65 +7,73 Min: 50 Max: 81

Tudi mac bénh trung binh la 63,7; Trong dd, 71% bénh nhan nhé hon 70 tudi va chi 29% bénh nhan
I&n hon 70 tudi.

Nam WNi

Biéu d6 1. Phan bé gi&i tinh cua déi twong nghién ciru
Nam gi&i chiém da sé (61.3%). N chiém 38.7%
Bang 2. Ly do vao vién

Ly do vao vién n Tilé (%)
Ho khan kéo dai 18 58,1%
Ho ra mau 0 0%
Kho thé 4 9.7%
Pau trc nguc 23 74,2%
Khan giong 2 6.5%
Téng s6 bénh nhan n = 31

Triéu chirng co nang hay gap nhéat 1a ho khan kéo dai va dau tirc nguc chiém 58,1% va 74,2% & nhém
bénh nhan nghién ctru. Ngoai ra con gap triéu chirng kho thé nhe, khan giong.
Béng 3. Tién st hat thudc

Hut thuéc n Ti 1& (%)

Co 13 41,9%
Khéng 18 58,1%
Téng 31 100%

Trong nhém bénh nhan nghién ciru cé 12 bénh nhan nir va 6 bénh nhan nam khéng hat thudc 1a thudc
lao chiém 58,1%. C6 13 bénh nhan (41,9%) bénh nhan hut thubc
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Bang 4. Loai mé bénh hoc

Loai MBH n Ti lé (%)
Chuwa phan loai 21 67,7%
Tuyén 5 16,1%
Vay 9,7%
Tuyén vay 2 6,5%
Téng 31 100%

Chu yéu cac bénh nhan dwoc phan loai 14 ung thw biéu mé khéng té bao nhé chung ma khong duoc
phan nhé thanh cac typ trén moé bénh hoc. Trong sb nhirng bénh nhan c6 phan loai typ trén md bénh hoc
¢6 5 bénh nhan (16,1%) la UTBM tuyén, c6 3 bénh nhan (9,7%) 1a UTBM vay, 2 bénh nhan 1a ung thw
biéu mo tuyén vay.

Béng 5. Bac diém u nguyén phat

Dic diém u n =31
1 22
S6 lwgng u 28 (90,3%) 3(9,7%)
x+sx=1,1+0,3
Phéi trai/phai Cac vi tri trong phéi
.. . . . Cach carina | Cach carina
Vi tri Trai Phai Ngoai vi >2¢em <2em
11(35,5%) | 20(64,5%) | 14(45,2%) 12(38,7%) 5(16,1%)
Kich thwéc u xtsx = 4,5+1,7(cm)
T T2 T3 T4
Xam lan cta u
1(3,2%) 2(6,5%) | 26(83,9%) 2(6,5%)

Trong nhdm bénh nhan nghién ctru c¢6 28 BN ¢6 1 u nguyén phat. Cé 3 bénh nhan (9,7%) khi phat hién
da co 2 u trén cung phéi. U bén phdi phai gép ti 1& cao hon chiém 64,5%, U phéi trai gap & 11 bénh nhan
chiém 35,5%. U phan bd & nhiéu vij tri tr ngoai vi dén trung tam rén phdi véi 14BN (45,2%) u & ngoai vi
va c6 xu hwdng xam lan thanh nguc, co hoanh, dinh phéi. 17BN (54,8%) u & trung tam, cé xu huéng xam
I&n trung that va cac co quan trong trung thét, dac biét 16,1% BN c6 u cach carina <2cm. Kich thwéc u
trung binh 4,5+1,7(cm). Chl yéu nhém bénh nhan nghién ctu c6 u & T3 (83,9%), 2 BN & T4 c6 khéi u
xam l&n vao trung that, mét phan khi quan.

Bang 6. Vj tri va téng thé tich hach

DPic diém hach

Téng
N1 N2 N3
Vi tri
4(12,9%) | 15(48,4%) | 12(38,7%) | 31 (100%)
Thé tich Vsv=18,7+54,2 (cm?)

Cac nhom hach dwgc danh gia va nhan dinh trén CT scanner, tir d6 danh gia theo phan chia TNM theo
AJCC/UICC. Nhém bénh nhan nghién ctru c6 ti 1é di can hach chd yéu & giai doan N2 (48,4%) va N3
(38,7%).
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Bang 7. Cac nhém hach trung thét di can trén CT

Vitriu Cac nhém hach trung that cé di can trén CT
2R 2L 3A 3P
PHOI 2(10%) 2(10%) 1(5%) 1(5%)
PHAI
(n=20) 4R 4L 5 6 7

19(95%) | 10(50%) | 10(50%) | 10(50%) | 1(5%)

PHOI 4R aL 5 6 7
TRAI
(n=11) 3(27,3%) | 6(54,5%) | 4(36,4%) | 6(54,5%) | 2(18,2%)

Céac nhém hach trung that di can dwoc ghi nhan lai theo u nguyén phat & tirng phi.

20 bénh nhan u phéi phai cho thay ti 1& di can cao nhat 1a nhsm 4R (95%) tiép dén la nhom 4L, 5,6
(50%). Rbi dén cac nhém sb 2R, 2L, 3A, 3P va nhém sé 7. 11 bénh nhan u phdi phai cho thay ti 1& di can
cao nhét |a nhom 4L, 6 (54,4%) tiép dén la cac nhém 5 (36,4%), nhém 4R (27,3%) va nhém sb 7 (18,2%)

41.90% ITIA

58:10% 1B

Biéu d6 2. Phan bé giai doan cua déi twong nghién ciu

Nhém bénh nhan nghién cru dwoc lay vao la nhém & giai doan lll. Trong dé cé 18 bénh nhan (51,8%)
& giai doan llIA, 13 bénh nhan (41,9%) & giai doan IlIB.

* Gian doan diéu tri

Trong nhdm bénh nhan nay, chi c6 01(3,2%) bénh nhan gian doan diéu tri do ly do viéc gia dinh, sau
doé bénh nhan tiép tuc dieu tri va van dat dap ing mét phan.

3.2. banh gia dap wng

Béng 8. Thay déi GTV u khi xa 40Gy

Thay déi u Trwéc xa Sau 40Gy

102,52+105,75 74,83+84,35
Min:2, Max:430 Min:2, Max:313
n=231
zts =27,7+41,6

GTV trung binh (cm3)

Hiéu sb GTV (cmd)

p = 0,001

Dé danh gia dap trng ctia bénh nhan, nhém nghién clru vién da tién hanh do dac va lay thé tich khéi u
thd & 2 thoi diém trwdc xa va sau khi xa 40Gy (20budi/4 tuan). Két qua cho thay thé tich khéi u thé cla
bénh nhan gidm di khoang 27,7 cm?, khac biét c6 y nghia théng ké véi p <0,05.
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Bang 9. Thay déi thé tich hach khi xa 40Gy (n=31)

Thay déi hach Trwédc xa Sau 40Gy
12,184+49,52
Thé tich hach trung binh (cm?) | 0 o+2 Mz
€ tich hach trung binh (cm o _ Min:20
Min:4, Max:298 Max-276
Trung binh hiéu sb thé tich n=31
hach (cm?) zts =6,5£14,3
p=0,017

Dé danh gia dap ng ctia bénh nhan, nhém nghién ctru vién da tién hanh do dac va 14y tdng thé tich
cac hach duong tinh & 2 thoi diém trwdc xa va sau khi xa 40 Gy. Két qua cho thay tdng thé tich hach
gidm khoang 6,5 cm?, khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05.

Béang 10. Bap (rng tai thoi diém xa 40Gy (n=31)

Hoan toan | Mot phan | Gilr nguyén | Tién trién
Pap trng

0(0%) 18(67,7%) | 11(35,5%) | 2(6,5%)
Téng 31 (100%)

Danh gia dap &ng dwa trén tiéu chudn RECIST, ching tdi dwoc két qué cho thay sau 40Gy 18 bénh
nhan chiém 67,7% s bénh nhan dat dap r’ng mét phan, 11 bénh nhan (35,5%) bénh gitr nguyén, 2 bénh
nhan cho thay bénh tién trién, trong d6 01 bénh nhan cé thé tich u tdng, 01 bénh nhan thay thé tich hach
tang sau 40Gy.

Bang 11. Thay déi u khi xa 60Gy (n=31)

Thay déi u Trwéc xa Sau 60Gy

132,79+136,0 43,28+50,56
Min:3, Max:518 | Min:2, Max:181,5
Thay dbi thé tich U n=31

(cm?) zts = 89,5£102,1

Thé tich u (cm?)

p =0,000

Két qua cho thay thé tich khéi u thd ctia bénh nhan giam di trung binh khodng 89,5 cm?, khac biét gitra
trwdc xa va sau xa 60Gy cé y nghia théng ké vai p <0,05-
+ Thay d6i hach
Bang 12. Thay déi hach khi xa 60Gy (n=31)

Thay déi hach Trwéc xa | Sau 60Gy

18,7+54,2 | 5,22+22,8

Thé tich hach trung binh _ _
Min:4, Min:0

(cm?)
Max:298 Max:127
Thay dbi tdng thé tich n =31
(cm?) zts = 13,4733,7

p =0,034

Dé danh gia dap tng ctia bénh nhan, nhém nghién ctru vién da tién hanh do dac va 14y tdng thé tich
cac hach duong tinh & 2 thoi diém trwdc xa va sau khi xa 60 Gy. Két qua cho thay tdng thé tich hach
gidm trung binh khoang 13,5 cm?, khac biét c6 y nghia théng ké véi p<0,05.
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Béng 13. Pép trng khi xa du liéu (n=31)

Hoan toan | M6t phan Glui Tfn
Dap trng nguyén trien
0(0%) 28(90,3%) | 3(9,7%) 0(0%)

Téng 31 (100%)

Sau khi xa du liéu 60 Gy trén 31 bénh nhan trong nghién ctru, c6 28 BN chiém 90,3% dat DPUMP. 3
bénh nhan chiém 9,7% bénh gi® nguyén. Khéng c6 bénh nhan dat DUHT hay bénh tién trién tai thoi

diém xa dd 60 Gy.

IV. BAN LUAN

Trong th&i gian tor 6/2019 dén 6/2021, dwa trén
tiéu chi Iya chon va tiéu chi loai trir, ching téi thu
nhan duwgc 31 bénh nhan UTPKTBN giai doan llI
phu hop véi tiéu chi cia nghién ctru.

« M6t s6 dic diém lam sang, can lam sang
cua bénh nhan ung thw phéi khéng té bao
nho giai doan Il

Tudi trung binh clia bénh nhan la 63,65 7,73 voi
29% bénh nhan I&n hon 70 tudi (Biéu dd 1). Vé gidi
tinh, nghién ctru nay c6 61,3% nam va 38,7% nl
(Biéu db 2).

Diém lai cac nghién ctu vé dich té ung thw phdi
trong nuwéc, chang téi ghi nhan két qua kha twong
ddng vé do tudi phat hién bénh va phan bd nam/ni
v@i nghién ctru khac trong nuwée [1].

Céc bénh nhan ung thw phdi trong nghién ctru cé
céc triéu chirng lién quan dén xam 1an hay chén ép
clia bwdu hodc hach vung tai chd nhw ho (58,1%),
dau nguc (74,2%), khé thé 9.7% (Bang 1). bBac
diém nay cling twong ddng véi nghién ctru Bui
Cbng Toan va cbéng sy (2012) [4]. Pau ngwc va ho
la 2 triéu chirng gédp twong dbi nhiéu trong nghién
clru clia chung t6i va dé ciing la triéu chirng ma
budc bé&nh nhan phai di kham, véi tinh chéat thon
qué chi khi dau va qua mét ngudi dan méi di kham
bénh nén khi chiéu chup dai da sb bénh da & giai
doan kha muodn cho diéu tri triét can. Pay cing la
diém khuyén cao cho dw phong bénh ly phbi.

C6 58,1%. bénh nhan trong nhém nghién ctru la
chwa tirng hat thube, trong d6 cac bénh nhan ni
déu khéng huat thube (100%). Ty 1& nam gidi hat
thudc rét cao (68,4%) (Bang 2).

Ti 18 nay thAp hon mét chut so véi nghién ciru
tai bénh vién 103 (Ha N&i) 79,2% [3], nhwng twong
dwong v&i nghién clru cla tac gia Mai Trong Khoa
va cong [1].

Trong nghién ctu clia ching toi, phan Ién cac
bénh nhén 67,7% dwoc phan loai la ung thw biéu
mo khéng té bao nhé chung ma khéng dwoc phan
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nhé thanh cac dwdi typ trén md bénh hoc. Trong
s6 nhirng bénh nhan cé phan loai typ trén md bénh
hoc cé 5 bénh nhan (16,1%) la UTBM tuyén, c6
3 bénh nhan (9,7%) la UTBM vay, 2 bénh nhan
la ung thw biéu md tuyén vay, khdng ghi nhan
trwdng hop nao carcindm tiéu phé quan - phé
nang (Bang 3).

Ti 1&é dwoi type cta ung thw phdi khong té bao
nhé & cac nghién ctru trong nwéc va khu vire dong
& cho thay ti I& carcindm tuyén wu thé hon loai
carcindm té bao vay [1] [4].

Trong nghién ctru clia ching t6i, cé 3 bénh nhan
(9,7%) khi phat hién da cé 2 u trén cung thuy phi
(Bang 4). Theo Baum P [7], ti I& séng thém 5 nam
khac nhau gitva cac dwéi nhém T3 trong ung thw
phdi T3NOMO, trong d6 u cé dwong kinh trén 7cm
la 71,5%, nhiéu khéi cung thuy la 71%, xam lan
mang phéi 1a 59%, hén hop 1a 50,3%.

Trong nhém BN nghién clru cla ching toi, ty 1&
bwdu nguyén phat bén phai/trai ~ 1,8/1 (Bang 4),
twong tw két qua nghién clru ctia H6 Van Trung va
céng su [5].

Trong nghién ctru cla ching toi, cd 14BN (45,2%)
u & ngoai vi, 17BN (54,8%) u & trung tdm (Bang 4).

Vé kich thwéc bwdu, nghién clru ching t6i ghi
nhan kich thwéc trung binh la 4,5+1,7(cm) (Bang
4). Két qua nay kha twong déng véi két qua tai
Bénh vién 103 [2].

Trong nghién ctu nay, hach vung di can duoc
xac dinh vi tri va kich thuwéc truc ngan dua trén
hinh anh chup cat 1&p vi tinh cé tiém thubc can
quang va khao sat trén clra sb trung that. Bui Cong
Toan va céng sw ghi nhan 44% bénh nhan c6 hach
¢ giai doan N2 va 56% hach & giai doan N3, trong
doé c6 28% bénh nhan co di can hach thweong don
[4]. Twong tw trong nghién clru clia chung t6i N2
(48,4%) va N3 (38,7%) (Bang 5). Nhin chung, viéc
trién khai ké hoach xa tri sé phirc tap hon & bénh
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nhan cé di can hach N3 do thiét ké trwérng chiéu xa
rébng hon va che chan co quan lanh khé khan hon.

M6t nghién clru Wu Yijun va cdng sy tai Nhat
Ban cho thay tram dan lwu bach huyét dac hiéu
cla cac khéi u theo vi tri 1a hach 2R/4R cho thuy
trén phai, 2R/4R/7 cho thuy gilra phai va thuy dwdi
phai, 4L/5 cho thuy trén trai, 7 cho thay dwéi trai,
tuy nhién van c6 10,9% co6 sw di can vung hach
cao khi u & thap va di can vung hach thap véi u
& cao [6]. Nghién ctru cla chung téi cho két qua
c6 nhirng nét twong ddng véi nghién ctru nay, 20
bénh nhan u phdi phai cho thay ti 1& di cin cao nhat
la nhém 4R (95%) tiép dén 1a nhom 4L, 5,6 (50%),
réi dén cac nhém sb 2R, 2L, 3A, 3P va nhom sb 7.
11 bénh nhan u phdi phai cho thay ti I& di cin cao
nhéat 1a nhom 4L, 6 (54,4%) tiép dén 1a cac nhom 5
(36,4%), nhdm 4R (27,3%) va nhém sb 7 (18,2%)
(Bang 6).

Xép hang giai doan |am sang, chang t6i ghi nhan
58,1% bénh nhan & giai doan llIA, 41,9% & giai
doan IlIB (Bang 7). Ti I&€ bénh nhan giai doan IlIA/
I1IB cua Bui Céng Toan va céng sw (Ha Néi) twong
tw chung t6i (42%/58%) diém nay c6 khac biét mot
chut véi nghién ciru vé HXTDT & nwdc ngoai ¢é xu
hwéng thu nhan nhiéu bénh nhan & giai doan 1IB
hon [4].

* Dap trng @ nhom bénh nhan nghién clru

Theo tiéu chudn danh gia dap (ng diéu tri
RECIST, ty I1é dap trng toan b & nhirng bénh nhan
trong nhdém nghién clru & 40Gy la 67,7% va déu
dat dap ng mét phan (Bang 10). Ti Ié nay dat
90,3% sau khi boots liéu 1&n 60Gy (Bang 13).

Két qua nay co6 cao hon 1 chut nghién ctu cla
Bui Cong Toan va cong sw & bénh vién K v&i ti
l& dap tng toan bod sau hoan tat diéu tri 14 66%,
nhwng ty 1& dap (rng hoan toan lai thAp hon nghién
ctru vién K, trong dé ti Ié dap wng hoan toan la
14% va dap (’ng mot phan la 52% [4]. Ti 1& dap
(rng moét phan cla chung t6i cao hon tuy nhién ti 1&
dap trng chung bao gébm ca dap rng moét phan va
dap rng twong tw nhw cac nghién ctru khac & thoi
diém 40Gy. O thoi diém 60 Gy ti 1&é dap rng cla
chung t6i cao hon nghién ctru nay. Cé thé do nhém
bénh nhan nghién clru clia ching t6i dwgc danh
gia ngay tai thoi diém két thuc xa, va sbé lwong con
han ché.

Ti 18 bénh nhan tién trién ca chung tdi thap hon
so v&i cac nghién ctru khac cé thé do thdi diém
danh gia ngay tai ltic két thuc xa, cé thé ti 1é sé thay
ddi tai thoi diém danh gia sau 1, 3 va 6 thang.

V. KET LUAN.

Qua nghién cru rng xa tri cho cac bénh nhan
UTPKTBN giai doan Ill tai TT Ung budu, bénh
vién DK tinh Thai Binh, ching tai rat ra mot sb két
luan sau:

* Pac diém lam sang, can lam sang

- Tubi trung binh |a 63,65+ 7,73

- Nam gi&i chiém da sb (61,3%)

- M& bénh hoc bao gébm phan Ién chua dwoc
phan loai dw&i type 67,7%

- Ly do vao vién hay gap la dau t&rc ngwc va ho
khan kéo dai

- 100% c6 chi sb hoat dong co thé tét PS=0, 1,2
do chi dinh diéu tri

- Phan 16n (68,4%) bénh nhan nam c6 tién can
hat thude.

-Vé giai doan bénh, 41,9% bénh nhan dwoc chan
doan giai doan IlIB va 58,1% & giai doan IlIA.

- Vé diéu tri, 100% dworc xa tri v&i téng lidu 60Gy.
Chi ¢6 1 bénh nhan gian doan gian doan xa tri do
ly do ca nhan.

- Banh gia dap wng

- Tai thoi diém 40Gy, 58,1% dat dap (ng mot
phan, 35,4% bénh gitr nguyén, 6,5% bénh tién trién.

- Tai thoi diém 60Gy, 90,3% dat dap ¢ng mot
phan, 9,7% bénh gitr nguyén, khéng cé bénh nhan
xuét hién khéi u méi hodc tdn thwong dich ting thé
tich Ién trén 20%.

- Nhw vay, xa tri la phwong phap hiéu qua khi st
dung diéu tri tai vang dbi véi bénh nhan UTPKTBN
giai doan lIl.
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